International Inner Wheel
Rapport av Gerda Beck — IIW FN Representant i Wien, maj 2025

Formyndarskapsrisker: hur man férebygger missbruk

Paneldiskussion vid kommissionen for brottsforebyggande och straffratt (CcPc) - Commission
on Crime Prevention and Criminal Justice), organiserad pa uppddrag av NGO-kommittén for
dldrande, Forenta Nationerna i Wien

Introduktion och 6versikt:

Formyndarskap for éldre ar en lag som hjalper till att ta hand om personer som inte klarar
av att skota sina egna saker, som pengar eller viktiga beslut.

Det syftar till att sakerstélla att utsatta aldre far det stéd och det skydd de behdver, sarskilt
nar det géller att fatta beslut om ekonomi och hélsa.

Men aven det basta formyndarskapssystemet &r inte utan risker. | manga fall brister
lagstiftningen i att tillréckligt skydda &ldre personers grundlaggande rattigheter. Om
domstolar, lakare eller férmyndare agerar pa ett oetiskt satt kan aldre personer bli
missforstadda eller felaktigt féretradda. Det kan gora att de forlorar kontrollen éver sina
pengar, viktiga beslut och till och med sin sjalvstandighet.

Diskussionen handlade om hur aldre personer kan skyddas frén riskerna med att
formyndarskapet missbrukas. For att lyckas kravs bade lagliga skydd, etiska arbetssatt och
stod fran samhallet.

Vem ar férmyndare?

Ménga formyndare &r familjemedlemmar. Andra kan vara vanner som staller upp,
utbildade volontarer eller yrkespersoner sasom advokater eller professionella férmyndare.
Formyndare kan aven vara foretag eller offentliga organ — sdsom banker eller finansiella
institutioner, ideella eller privata foretag eller statliga och kommunala program som utser
formyndare at personer som behdver hjalp.

Vem omfattas av ett férmyndarskap?

Domstolar utser férmyndare till dldre personer som helt eller delvis har forlorat sin
beslutsforméga pa grund av demens eller annan kognitiv nedsattning, yngre individer
med intellektuella funktionsnedséattningar, personer med psykisk sjukdom, hjarnskada eller
missbruksproblematik — ofta med en kombination av dessa tillstand.



Vilka typer av beslut fattar en férmyndare?

Domstolar ger formyndare ansvaret att fatta specifika beslut. En domstol kan utse

en "personlig férmyndare" till att fatta beslut om vard och personliga angeldgenheter,
och/eller en "egendomsférmyndare” for att hantera ekonomiska beslut. Ofta utférs bada
dessa roller av samma person eller organisation.

En domstol kan ocksa utse en "begransad férmyndare" vilket innebar att formyndaren
bara far ansvar for vissa typer av beslut. Alternativt kan en "fullstandig férmyndare" utses,
vilket innebér att alla besluts och rattigheter overfors till formyndaren — férutom de
rattigheter som individen behaller enligt gallande lagstiftning.

Varfor betraktas formyndarskap som en "sista utvag"?
Aven om formyndarskap syftar till att skydda personer i riskzonen, innebar det samtidigt
att den aldre fréntas flera grundlaggande réattigheter, sdsom:

e Ratten att ingd avtal

e Ratten att gifta sig

e Ratten att hantera sina tillgangar

e Ratten att fatta beslut om sin vard och sitt boende

Detta medfor ett kraftigt ingrepp i individens ratt att fatta egna beslut och géra personliga
val.

Hur relaterar férmyndarskap till aldre-misshandel?

Formyndarskap kan bé&de skydda mot, och i vissa fall vara en kalla till, aldre-misshandel.
Det kan innebéra att en misstankt férévare tas bort, att den boende far en tryggare miljo,
att stod ordnas vid vanvard eller nar ndgon forsummar sig sjalv, och att skydd ges mot att
bli utnyttjad ekonomiskt.

Slutsats:

Formyndarskap ar ett kraftfullt juridiskt verktyg som syftar till att skydda individer som inte
sjalva kan skota sina angeldagenheter. Men utan tillrécklig tillsyn och ansvarsskyldighet kan
det i stallet bli ett medel fér missbruk och utnyttjande.

Konsekvenserna av ett sadant missbruk ar inte bara ekonomiska utan djupt personliga —
ofta innebar det att individen férlorar sin vardighet, sjalvstandighet och trygghet.

For att stoppa missbruk behovs ett val avwagt system med:
o Strikt tillsyn

o Tydliga rattsliga riktlinjer
e Regelbunden ekonomisk granskning



Domstolar, familjer och samhallsorganisationer behoéver jobba tillsammans for att se till att
formyndare gor det som &r bast for personen.

Genom att inféra regelbundna revisioner, obligatorisk utbildning for férmyndare och
|lattillgangliga satt att anmala missforhallanden kan man skapa ett skyddsnat som varnar
om bade réattigheter och behov hos sarbara individer.

Att forebygga missbruk inom férmyndarskap ar inte bara en frdga om lagar, utan ocksé en

moralisk skyldighet. Genom att forbattra skydden och stérka kontrollen kan samhéllet ta
battre hand om vardigheten och rattigheterna for dem som behdver skydd mest.

Oversatt av Eva Gille, Nationalrepresentant Inner Wheel Sverige 2024-2025
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