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verksamhetsår,  2024- februari 2025.
Inner Wheel Sverige och IW doktorn har sedan förra verksamhetsåret ett eget 
hjälpprojekt och stödjer ”Kvinnors rätt till egen” hälsa i bergsbyn Wasat, som i dagligt 
tal kallas ”Wasat for Change” och som är ett samarbete med Rotary Doctors 
Sweden. Ett ”Change projekt” pågår under tre år. ”Wasat for Change” påbörjades 
augusti 2023,

Under hösten fram tills idag fortskrider projektet planenligt med de 45 volontärer, 
både kvinnor som män i alla åldrar, vilka var/är intresserade att jobba och sprida 
kunskap om kvinnors hälsa. Volontärerna genomgår utbildning som fokuserar på 
kvinnlig könsstympning, barnäktenskap och tonårsgraviditeter, rättighetsbaserad 
arbetsrätt samt fördelar med utbildning och familjeplanering. De besöker kyrkor, 
lokala möten, oftast på marknader eller andra möten, skolbesök, besöker familjer i 
hemmen för att diskutera samt även traditionella möten i lokalsamhället för att 
diskutera dessa viktiga frågorna mm.

I november 2024 besökte jag bergsbyn Wasat och med egna ögon och öron fick jag 
se och höra deras engagemang i ämnet ”Kvinnors rätt till egen hälsa”. IW :s 
engagemang gör en stor skillnad i bergsbyn, för dessa invånare på 2000 personer.

 Några siffror från hösten 2024;  500 barn går i skola, en ökning med 150 barn, 
preventivmedelsanvändning har ökat, tonårsgraviditeter har minskat med 2/3  samt 
att kvinnlig  könsstympning har minskat med mer än 70%.                                                          

IW doktorns insamlades medel, bidrar till denna positiva förändringsprocess, som 
förbättrar kvinnors rätt till självbestämmande genom kunskap.
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