International Inner Wheel tema 2023 - 2024
Mal for temat

Varje ar presenterar den Internationella Presidenten ett tema for att forena medlemmarnaii ett
mal. Nar 6ver 100 000 brinner for ndgot, sa kan resultatet medféra foérandringar tvarsover
nationer och for generationer.

Det Internationella Inner Wheel temat for 2023-2024 ar "Shine a light”. Eftersom Inner Wheel
firar 100 ars jubileet av bildandet, sa signalerar President Trish Douglas till medlemmarna att
arbeta hart och smart fér en battre framtid for kommande generationer. Darfor har temat “Shine
a light”tva viktiga inslag som ar avgorande for att uppna resultat.

(1) Gor livet ljusare for framtiden
(2) Mental halsa gor livet ljusare

Gor livet ljusare for framtiden

Varlden erfar naturkatastrofer utan motstycke i apokalyptiska proportioner. Vi vet att problemen
ar stora och effekterna omfattande. Om man bortser ifran dem och inte motarbetar dem, sa
kommer ndsta generation fa kimpa for att overleva. Idag lider manga samhallen av bristen pa
ren luft och rent dricksvatten; tunt skydd mot kyla och varme; och forlusten av hem och en
fristad. Varldens framtid ser hemsk ut. Hur kan vi gora livet ljusare och ge hopp infor framtiden?

Inner Wheels malsattning att uppmuntra till personlig service innebar att medlemmarna frivilligt
erbjuder osjalvisk service pa grasrotsniva. Inner Wheel klubbarna har hela tiden arbetat
individuellt och bér gora det, nar det galler deras egna mindre projekt. Under de senaste
decennierna eftersom fragorna blivit mer utbredda och kdanda genom Internet har det gjorts
gemensamma anstrangningar av manga Inner Wheel klubbar, Distrikt och Nationella Rad, vilka
har genomfort projekt for hela nationer eller regioner. Nar Inner Wheel medlemmar har mer av
dessa synergier, sa lyser ljuset annu klarare - det har ar utmarkta nyheter och ar vagen framat.

Nar vi genomfor vara projekt, sa ligger Inner Wheels fokus pa kvinnor. | ar kommer Inner Wheel
att fortsatta kampanja for Strong Women stronger World. Som foresprakare for FN:s hallbara
utvecklingsmal (SDG), ar Inner Wheels projekt i linje med UN Women'’s initiativ for att bidra till att
uppna flera SDG. Hallbarhet ar ordet. En foreslagen strategi ar att skapa en vdg som ger kvinnor i
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samhallet kunskap, praktiskt kunnande, och stimulera ekonomiska méjligheter som utvecklas
mot sjalvforsorjning - inte pa en gang, men genom cykler gradvis forbattra.

Har ar nagra amnen anpassade fran UN Women’s initiativ, som kan forfinas till hanterbara delar.
- klimatsmart jordbruk till forman for kvinnor i jordbruket och forbattring av inkomsten i
"gront varde”

- klimatférandringsentreprendrer. Att starka kvinnor, att vara forandringsagenter
snarare an bara konsumenten av forandring som att engagera sig i marknadsforing,
utbildning, saneringskampanjer, tradplantering

- kvinnor som férandringsagenter i hemmet, grannskapet, byn, och deras
arbetsplats genom att ga i spetsen for aktiviteter for att anta fornybara
energimdjligheter, goda atervinningsmetoder, tradgdrdsskotsel i samhallet och
gora samhallet miljovanligare.

- lindra energifattigdom hos kvinnor. Statistik visar att manga kvinnor i avlagsna
omraden skoter hushall utan el och effektivt bransle for matlagning

Mentalt vdlbefinnande lyser upp liv

Det finns alltfler rapporter om psykiska sjukdomar, stress, trauman, utsatthet och férdrivning
som har resulterat i sjdlvmord, skottlossning och knivhugg, vald som 6vergrepp i hemmet och
hemloshet. Det finns ett morker i livet fyllt av negativism och destruktivitet. Mdnga Inner Wheel
klubbar varlden 6ver har aktivt stottat for att lyfta och lysa upp livet fér dem som ar skadade och
har ont. Mer kan goras, for arbetet ar oavslutat.

Nedan foljer ndgra initiativ:

- UN kvinnor sager, kvinnor och flickors bidrag till fredsbyggande ar fortsatt
undervarderat och far for lite pengar, vilket lamnar outnyttjat ett otroligt verktyg
for transformativ forandring och hallbar fred. Inner Wheel klubbar kan vara
representerade i formella och informella beslut och operativa processerien
gemenskap eller institutionell styrelse, med fokus pa kvinnors och flickors
manskliga rattigheter, sakerhet, fysisk och mental halsa, och sakerhet. Inner
Wheel kan vara en férandringspartner.

- Bemyndiga kvinnor genom en vag av medvetenhet, utbildning, workshops och
stodvagar for kvinnor i ett samhalle, sa att de har kapacitet att férebygga,
forbereda sig for, kunna agera hjalp i handelse av nodsituation, kris och
katastrof. Detta kommer att framja samhallets motstandskraft.

Medlemsskap i Inner Wheel lyser upp liv

For narvarande har Inner Wheel kraften hos éver 100,000 frivilliga medlemmar. Ar det nog? Inte
alls. International Inner Wheel efterlyser bildandet av fler klubbar fyllda med energiska och
smarta kvinnor som har en likasinnad passion for att lysa upp liv. Arbetet ar stort och brett,
men hdnderna ar fa. Inner Wheel klubbarna paminns om att framja och anmala sig till alla
uppgifter och projekt. Det finns ingen battre tid och prov pa meningsfullt arbete som
medlemmar utfor an ndr de arbetar for IW. Da lyser Inner Wheel medlemmarnas hjartan
igenom i allt de tanker, sager och gor.
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