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Rådsmöte	15-	16	april	2023																	
Hotell	Högland	i	Nässjö

Rapport	från	arbetsgruppen		
	”Hjälpprojekt	2024-	2027”	

Ett	bildspel	som	presentera	rapporten	lite	
överskådligare	och	tänkt	att	ha	som	en																						

presentation	på	ett	månadsmöte	i	klubbarna														
under	hösten	2023	

Ewa	Jägevall,	Kristina	Rabenius,	Lisbeth	Gabrielsson	
Skövde	S:ta	Elin	IWC	,	Ovansiljan	IWC,	Alingsås-Lerum-Vårgårda	IWC
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Inner	Wheel	Sveriges	
motto	

vänskap,	hjälpsamhet,	internationell	förståelse,	
	syftet		

med	våra	hjälpprojekt	är,	

att	göra	skillnad/	förbättra	kvinnors																																																											
och	barns	livssituation	och	hälsa																																																																
i	och	utanför	Sveriges	gränser
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Hur	gick	våra	funderingar	?

• Fortsätta	att	stödja	IW	Doktorn	och	Garissa	i	Kenya,	långsiktigt	stödjande	

• Organisationerna	som	har	kommit	till	vår	kännedom,	sammanställdes		

• Word	–	salza.	Vad	har	klubbarna	prioriterar	med	sina	medel	under	åren?	

• Nya	hjälpprojekt,	skulle	spegla	det	svenska	samhället	behov	idag	

• Hur	arbetar	organisationerna	
• Verksamhet	i	hela	landet	

• Enbart	ideella	organisationer/	stiftelser,	inga	aktiebolag	
• Organisationen	måste	uppfylla	våra	att-	satser	………….	

• En	första	mail-	och	telefonkontakt	med	flera	tilltänkta	organisationer	

• Efter	vårt	urval	av	organisationer,	tog	vi	ytterligare	telefon-	och	mailkontakt
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Genomgång	av	stiftelser/	ideella	
föreningar	för	nominering

• Utanför	Sveriges	gräns	
Utanför	Sveriges	gräns	gör	det			störst	
skillnad	när	man	stödjer	över	en	
längre	tid,	över	flera	treårsperioder.	
(	IW	krav	uppfylls)

• Inom	Sverige	gräns	
För	att	kunna	nomineras	2024-	2027,	
är	ett	villkor	att	stiftelsen/	ideella	
organisationen	uppfyller	IW	att-satser	
och	att	vara	verksamma	i	hela	Sverige
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IW	villkor	är	……..

• att	stiftelsen/	ideella	föreningen	kan	
redovisa	en	verksamhetsberättelse	och	
bokslut		

• att	kontaktperson	och	projektansvarig	från	
IW	och	organisationen	utses	

• att	återkoppling	av	hjälpprojektet	sker	i	
artikelform	i	IW	Nytt	och	har	ett	nära	
samarbete	med	projektansvarig	

• att	klubbarna	kan	bjuda	in,	fysisk/	digitalt	
företrädare	för	stiftelsen/	ideella	
organisationen,	till	ett	månads-,	distrikts-	
och	rådsmöten	för	att	berätta	om	hur	
projektet	fortgår	och	utvecklas	

• att	det	redovisas	att	Inner	Wheel	stödjer	
hjälpprojektet,	i	text	och/eller	med	vår	
logga	ex	i	intern	tidning,	sociala	medier	
mm	

• att	ett	avtals	skrivs	för	perioden																			
2024-	2027
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IW	Doktorn	stödjer	sedan	1994		och	2017	projekt	i	Kenya

Kamp	mot	
könsstympning

IW	Doktorn	

Utbildning	
Garissa

Vikten	av	
att	föda	
på	en	
klinik

Informera	och	
stödja	unga	
mammor

Change	Groups/	
	Kvinnors	rätt	till	

egen	hälsa
Vattenprojekt

Sanitetsprojekt

Jeeplinjer	
bemannade	med	
sjuksköterskor Läkare	och	tandläkare	

samarbetar	med	kenyansk	
personal	för	att	utveckla	
definierade	områdenJiggers	/	

sandloppeparasit

Hälso-	
arbete

Vaccinations	
program

Brunns
bygge

Latrin	och	
handtvätt

”Byhälsovolontärer”	

Utbildning	i	
samhällskunskap			

och	muntlig	
framställning

Nyhet	för	våren	-23	
Barnmorska	

Hem	för	
föräldralösa	

flickor
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IW	Doktorn/	Change	projektet	
i	samarbete	med	Forum	CIV	och	CNS	i	Kenya	

År	1,	kvartal	1	
• Samhällsintroduktion	för	
samhällsledare,	by	äldste	med	
hälsoansvar	

• Bildande	av	grupper,	kvinno-,	mans-	
och	ungdomsgrupper	

• Planering	av	startmöte,	schemalägger	
de	andra	mötena		

• Utbildning	av	hälsopersonal	
• Utbildnings	evenemang	på	
samhällsnivå,	såsom	muntlig	
framställning	

kvartal	2-4	
• Utbildning	för	grupperna	under	åren,	
könsstympning,	barn-	tonårsäktenskap,	
mödravård,	preventivrådgivning,	vikten	av	
att	föda	på	klinik	mm	

• Stöd	för	att	uppmärksamma	”kön-
stympningsdagen”		den	6	febr.	årligen	

• Regelbundna	aktiviteter	över	åren,	på	
bynivå,	såsom	hushållsbesök,	skolbesök,	
offentliga	möten	mm			

• Uppföljning	av	första	året
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IW	Doktorn/	Change	projektet	

• Utbildning	för	”traditional	birth	
attendents”		(TBA)		

• Presenterar	för	samhället	om	vad	
projektet	uppnått,	dialog	med	
”ansvarsbärare”	Rotary	Doctors	

• Ungdomsläger	

• Utbytesprogram	för	”Change-
Group”-	medlemmar	från	olika	
områden	att	besöka	varandra	och	
lära	sig	från	varandra

• Hållbarhetsutbildning	
• Startar	ytterligare	en	lokalbaserad	
förening/	grupp,	för	att	lära	sig	hur	
man	organiserar	sig	fortsättningsvis	

• Undervisning	fortsätter	i	grupperna	
–	kvinnors	rätt	till	egen	hälsa	
fördjupas	

• Uppföljning	av	byäldste	och	
samhällsledare	

• Rapportering	enligt	”monitorplan”	

• Extern	utvärdering	av	projektet

					År	2	och	år	3
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Schemalagda	aktiviteter	

Garissa-	flickhemmet

• Skoldagen	är	likt	den	svenska	
skolgången	7:30	till	13:30	resp	15;30	

• Matte,	engelska	,	religion,	biologi	och	
andra	ämnen	beroende	på	årskurs	

• Lör-	söndag	skolledig	men	då	görs	läxor,	
man	deltager	sportaktiviteter	samt		
städar	och	tvättar	

• Nästan	alla	flickorna	går	14	år	i	skolan	
• 100%	av	Garissaflickorna	går	i	skola

Skolgång

• 2år	förskola	
• 6	år	låg-/	mellanstadiet	
• 3	år	högstadiet	
• 3	år	gymnasium	
			14	årig	skolgång	
(9	veckors	lov	under	läsåret,																													
1	v	april,	1	v	maj,	2	v	augusti		och	
sommarlov	4-5	veckor	i	december)	
• 3	år	ev	högskola/	universitet
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Hur	ser	vårt	svenska	samhälle	ut	idag	?	
	
Gruppen	har	tänkt	utanför	boxen,	lite	”modernare	inriktning”	som	fokuserar		
på	hur	vårt	svenska	samhället	ser	ut	idag	!!!	
	
De	nominerade	hjälpprojekten,	ligger	lite	mer	i	tiden,	under	de	närmaste	tre	
åren.		
Alla	dessa	tre	projekten	kommer	att	betraktas	både	som	nationella/	lokala	
hjälpprojekt,	då	hjälpprojekten	har	lokal	förankring,	i	sina	distrikt	i	hela	landet,	
precis	som	SIWR	med	distrikt/	klubbar.	
	
	 *	psykisk	ohälsa	
	 *	mobbing	
	 *	bröstcancerforskningen	
	
Varför	inte	anta	alla	tre,	så	blir	klubbarnas	speciella	”ändamål/inriktning/själ”		
inbegripna	i	IW	smörgåsbord,	av	hjälpprojekt.	
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	 Kvinnojourer	i	landet

• Man	kan	enbart	stötta	dessa	
fantastiska	organisationer	på	lokal/	
kommunal	nivå	

• Kvinnojouren	kan	aldrig	bli	aktuellt	
som	ett	hjälpprojekt	för	Inner	
Wheel	Sverige
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D.A.C.A.	Drivers	Against	Child	Abruse

• Rikstäckande	mindre	ideell	motor	förening	som	
vill	göra	skillnad		

• Alla	medlemmar	är	kontrollerade	via	
belastningsregistret	hos	polisen	

• Huvudsyftet	är	att	hjälpa	utsatta/	mobbade	barn	
och	ungdomar,	upp	till	18	år	

• Specialister	analyserar	behov	och	riktar	
insatserna,	alla	barn	har	rätt	att	skyddas	mot	
fysiskt,	psykiskt	våld	samt	alla	former	av	sexuella	
övergrepp,	prostitution	och	pornografi	

• Medlemmar	och	skyddslingarna	bär	väst	för	att	
visa	att	stöd	finns	att	få		

• Arbetar	efter	FN:s	barnkonvention
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Tjejzonen	
• Stödorganisation	för	tjejer	mellan	10-	25	år		
• Väcka	opinion	för	tjejers	psykiska	hälsa	
• Medel	används	för	att	kunna	ta	emot	fler	tjejer	i	
stödverksamheterna	

• Tjejzonens	Storasystrar	tar	emot	goda	fem	tusen	
samtal	och	följer	varje	tjej	i	upp	till	12	mån	digitalt	

• Systerskapet	främjar	unga	tjejers	hälsa	enligt	
forskning,	(studie	från	Örebro	universitet)	

• Finns	två	chattar	a)	Storasyster	online	eller																			
b)	Storasyster	live	

• Du	som	tjej	bestämmer	själv	vad	de	ska	prata	om	
• Du	kan	vara	anonym	om	du	vill	
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Bröstcancerförbundet

• Sveriges	enda	ideella	patientorganisation	
som	fokuserar	på	bröstcancer	

• Visionen	är	att	ingen	ska	drabbas	av	
bröstcancer	

• Finansierar	bröstcancerforskningen	
• Ger	forskningsanslag	till	svensk,	patientnära	
bröstcancerforskning	

• Idag	är	10-årsöverlevnaden	86	%,	men	det	
räcker	inte	

• IW	insamlade	medel	kommer	att	
öronmärkas	till	enbart	forskningen

Rät
t	ro

sa	b
and

	!!!
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Internationella	Inner	Wheel

• Om	din	klubb	vill	bidra	med	medel	
till	Ukraina,	sätt	in	medel	på	IIW	
bankkonto	och	märker	
inbetalningen	med	”Ukraina”	

• IIW	sätter	in	medlen	på	ett	säkert	
konto	till	aktuellt	distrikt		eller	f.n.	
till	Board	Director	Zhivka	Stoyanova	
från	Bulgarien
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Internationella	Inner	Wheel	

• Inner	Wheel-medlemmar	är	alltid	redo	att	ta	sig	an	utmaningar																																och	
kriser.		

IIW	har	gett	hjälp	via		
	 *Bush	Fire	Appeal	för	Australien,		
				 *	COVID-19	Vaccination	Fund,	
	 *	IIW	Relief	Fund	för	ukrainska	flyktingar		
	 *jordbävningar		*bränder	*tsunamier		
	 *översvämningar	m.m.	

• Som	ECOSOC-representanter	för	Förenta	Nationerna	ger	vi	feedback	på	Inner	Wheel-
klubbarnas	frivilliga	arbete	runt	om	i	världen	för	att	uppnå	FN:s	mål	för	hållbar	
utveckling.	FN:s	17	globala	mål.
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“FN:s	17	globala	mål”	

• De	globala	målen	består	av	17	punkter	som	
byggs	upp	av	169	delmål.	

• 	Tillsammans	förbinder	de	FN:s	193	
medlemsländer	att	utrota	fattigdom	och	svält,	
minska	ojämlikheter,	säkerställa	god	utbildning	
och	hälsa	för	alla	samt	skapa	anständiga	jobb	
och	hållbar	ekonomisk	tillväxt.		

• Huvudfokus	för	målen	är	också	att	främja	fred	
och	stärka	internationellt	samarbete	

• Organisationer	bör	integrera	dem,																											

FN:s	17	globala	mål	i	sin	verksamheten.
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Hur	fördelar	ni	i	klubbarna	era				
insamlade	medel?

Tips	att	tänka	på	!!!	

Tänk	om	redovisningen	den	31	mars	årligen	av	insamlade	
medel	i	klubbarna,	de	kommande	åren,	kan	visa	att	
klubbarna	är	mer	trogna	våra	egna	IW	och	IIW:s		
hjälpprojekt.	

Är	klubbarna	medvetna	om	andra	organisationers,		
• Ändamålskostnad	
• Administrativa	kostnaden	
• Bokslut	
• Vem	står	för	bankkontot	
• Aktiebolag/	ideelle	organisation/	stiftelse	
• Inner	Wheels	att-	satser	………………………………..
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Vaför	stödjer	klubbarna	andra	hjälporganisationer,	
mer	än	Inner	Wheels	egna	hjälpprojekt?	
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								Ett	förslag	under	rådsmötet……

....................		att	klubbarna	insamlade	medel	bör	stödja	
75	%	av	SIWR:s	”smörgåsbord”	enligt	nedan	

• 	IW	Doktorn	/		Rotary	Doctors	
• Garissa	
• D.A.C.A	
• Tjejzonen	
• Bröstcancerförbundets	forskning
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Ingen	kan	göra	allt,	
alla	kan	göra	något	!!!
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Arbetsgruppen	tackar	för	förtroendet	och	avsluta	nu	sitt	uppdrag	som	vi	fick	på	RM	2022	

Ewa Jägevall  Lisbeth Gabrielsson   Kristina Rabenius 
Skövde	S:ta	Elin	IWC	Alingsås	Lerum	Vårgårda	IWC	 	 Ovansiljan	IWC

Inner	Wheels	själ		och	hjärta	är	de	egna	hjälpprojekten.		

Inner	Wheel	medlemmar	värden	över	ger	praktiskt	stöd	och	ekonomisk	hjälp	där	det	finns	behov,	
oavsett	om	detta	inträffar	lokalt,	nationellt	eller	internationellt.	

		


