Inner Wheel Sverige

Rapport fran gruppen ”Hjalpprojekt 2024-2027"

Syftet med Inner Wheel Sveriges hjalpprojekt ar,
att gora skillnad/ forbattra kvinnors och barns
livssituation och halsa i och utanfor Sveriges granser.

Bakgrund

Arbetsgruppen har haft manga och langa diskussioner under aret. Vi har genomlyst atskilliga
organisationer som ni klubbar har givit medel till genom aren och de foérslag som
medlemmar tipsat oss om under hosten och vintern per mail / telefon.

Inner Wheel Sverige samlar arligen in 800 000—1 000 000 kronor. Utav dessa pengar skanker
vara klubbar dryga 500 000 till andra organisationer. Det ar viktigt att vi medlemmar i
klubbarna stodjer de av oss alla framrostade hjalpprojekt.

Var gor Inner Wheels insamlade medel skillnad?
Efter var genomgang har vi konstaterat att utanfor Sveriges grans gor det skillnad nar man
stodjer 6ver langre tid men inom Sveriges grans eventuellt kortare.

For att kunna nominera stiftelser/ ideella organisationer inom Sverige som uppfyller IW:s
krav, har vi googlat och tagit kontakt med flera stiftelser/ ideella organisationer. Vi har pratat
med ansvariga i flera stiftelser/ ideella organisationer om de kan uppfylla vara att- satser,
som vi har stallt som ett villkor fér samarbete samt att de har verksamhet i hela Sverige.

Villkoren &r,

* attvi har begart in verksamhetsberattelse och bokslut av de stiftelser/ ideella
foreningarna, om det inte ligger ute pa deras hemsidor.

* att kontaktpersoner/ projektansvarig fran oss och organisationen utses

* att aterkoppling av hjalpprojektet sker i artikelform i IW Nytt samt att ett néra
samarbete med projektansvarig ar viktigt.

* att klubbarna kan bjuda in fysisk/ digital foretradare for stiftelsen/ organisationen till
manadsmoten/ distriktsmoten for att berdtta om hur arbetet fortgar.

* att det redovisas att Inner Wheel stodjer hjdlpprojektet, i text och/eller med var logga

® att ett avtal skrivs for perioden 2024- 2027
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Hur ser vart svenska samhalle ut idag. Vi har riktar in oss pa stiftelser/ ideella organisationer i
Sverige som arbetar med att hjalpa/ stodja kvinnor och barn som lider av psykisk ohélsa, ar
utsatta for mobbning samt att vi har gatt utanfér “boxen” och ger ett forslag att stodja
bréstcancerforskningen.

Vi vill i detta sammanhang tala om att landets "Kvinnojourer”, kan man enbart stodja pa
lokal/ kommunal niva, sa darfor kan inte ”"Kvinnojouren” bli aktuellt som ett hjalpprojekt for
Inner Wheel Sverige.

Arbetsgruppen forslag
Arbetsgruppen har delat in hjdlpprojekten i tva kategorier.

Langsiktiga projekt over atskilliga trearsperioder utanfér Sveriges grans samt att vi nominerar
nya projekt inom Sverige med "lite modernare touch med inriktning i tiden” sasom psykisk
ohdlsa, mobbning och forskning.

Arbetsgruppen foreslar att vi fortsatter med de tva “valkanda” hjalpprojekt sedan 2017 och
1994 utanfor Sveriges grans, ett i 6stra Kenya och ett i nord vastra Kenya.

® Garissa
* |W Doktorn

Nominerade &r tre ideella organisationer som ligger i tiden, med en “modernare inriktning”,
som fokuserar pa hur vart svenska samhalle ser ut idag. Arbetsgruppen foreslar darfor en
inriktning mot psykisk ohalsa, mobbning men dven att stodja brostcancerforskningen. Det ar
viktigt att klubbarna slar ett slag for Inner Wheels egna hjalpprojekt. Fordelning av medel kan
ju delas upp mellan IW hjalpprojekt och klubbarnas lokala hjdlpande organisationer,
exempelvis Kvinnojourerna.

* D.A.C.A Drivers Against Child Abuse
®* Tjejzonen

* Brostcancerforbundet

Langsiktiga hjdlpprojekt utanfor Sveriges grans, kort presentation
Garissa

Monica och Carl-Axel Ekmans Insamlingsstiftelse hjalper utsatta flickor i 6stra Kenya till ett
battre liv sedan 1989. Pa vart flickhem far de en trygg fristad. | vara skolor far de utbildning
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sa att de kan skapa sig en framtid déar de styr 6ver sina egna liv. Och var entragna kamp for att
forhindra kénsstympning har raddat manga flickor fran detta grymma ingrepp.

Stiftelsen har fyra fokusomraden.
1. Kamp mot kénsstympning

Pa vart hem for foraldralosa flickor bor just nu 117 flickor mellan fyra och 18 ar. Har
far de en trygg fristad och mojligheter att ta sig vidare i livet.

2. Bevaka flickhemmet

Utbildning av jordemddrar och informationsutbyte med imamer ar viktiga delar i vart
arbete for att utrota kdnsstympning, som numera ar foérbjuden i Kenya

3. Utbildning foér féréndring

I var flickskola gar ungefar 400 elever fran forskola till primary school. Vara faddrar
gor det moijligt for flickorna att fortsatta till gymnasiet och genom Dr Ekmans
studiefond ges de mojlighet att ga vidare till universitet eller yrkesskola.

4. SIMAHO, forlossningskliniken har en viktig roll.

Vi ger varje ar bidrag till SIMAHO:s (Sisters Maternity Home) forlossningsklinik. Har
finns modravard, barnavard och utbildning av jordemddrar.

Garissa har varit Inner Wheels internationella projekt sedan 2017, |ds mer pa var hemsida,
www.innerwheel.se under hjalpprojekt, las dven artikeln i IW Nytt nr 3 2022 eller ga in pa
Garissas hemsida www.garissa.se, eller besdk garna deras Facebooksida.

IW Doktorn

IW Doktorn har ett samarbete i 6ver 25 ar med Rotary Doctors. Solveig Svensson, Ystad IWC
ar initiativtagare till detta samarbete sedan 1994 i nord- vastra Kenya.

Rotary Doctors ar en stiftelse ar registrerad hos Lansstyrelsen i Skane lan. Insamlade medel
finansierade resa och uppehalle for ett begransat antal kvinnliga lakare/ tandlakares
verksamhet i skolor, sjukhus och i avlagsna byar. Likarna aker ner regelbundet men numera
arbetar de pa de tre samarbetssjukhusen tillsammans med personalen for att utveckla
sjukvarden inom viktiga definierade omraden

Fran och med 1 juli 2021 dndrades inriktning till viss man, men i samma geografiska omrade.
Hjalpprojektet 6vergick till att utbilda kvinnor, man och tonaringar om ” Kvinnors réatt till egen
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hélsa”, s.k. “Change Groups”. Kvinno-, mans- och tonarsgrupperna traffas under en tre ars-
period, atskilliga ganger/ ar som ar schemalagt. Grupperna leds av utbildade volontdrer som
informerar om barnaktenskap, tonarsgraviditeter, kénsstympning, samt vikten av
modrahalsovard och preventivmedel mm. Ett lyckat projekt som nu utdkas fran sju grupper i
Kaisei till ytterligare fem i Lopet. Utdver ovan ndmnda @mnesomraden utbildas man aven i
samhallskunskap samt fa 6va sig pa muntlig framstéllan i grupperna.

Ga in pa IW hemsida, www.innerwheel.se under hjdlpprojektet IW Doktorn, under bildspel
och fa mer information. Varje manad utkommer dven ett manadsbrev. Inner Wheel
projektansvarig ar adjungerad till varje styrelsemaote for Rotary Doctors och far genom detta
en god inblick och deltaget aktivt i styrelsearbetet och hur hjalpprojektet fortskrider.

Las mer i IW- Nytt nr 1 2023 om IW Doktorn -ett mangsidigt projekt.

Besok garna www.rotarydoctors.se eller deras Facebooksida.

Nominerade hjalpprojekten 2024- 2027, kort presentation

Verksamhetsberattelse och bokslut dar godkdanda for alla tre nominerade ideella féreningarna.

D.A.C.A Drivers Against Child Abuse

D.A.C.A, en rikstackande mindre ideell motorforening som huvudsaklig har till uppgift att
hjalpa utsatta barn och ungdomar upp till 18 ar. En organisation fér den som verkligen vill
gora skillnad for utsatta barn. Foreningen grundades 2016 av Tomas Matiesen.

Alla vara medlemmar ar kontrollerade via belastningsregistret hos polisen.

Nar du soker hjalp av D.A.CA kommer ett gdng specialister analysera behovet och rikta vara
insatser. Da vi inte har mdjlighet att hjalpa till sjalva, forsdker vi slussa behdvande till ratt
extern instans eller organisation. De barn som blir antagna blir sa kallade skyddslingar i
organisationen och star da under vart beskydd. Vi utfor direkta (ibland akuta) insatser for att
barnet skall kunna hamna pa en stabil utgangspunkt, understodjer i skolan, foljer med i
rattssalar, pa moten med myndigheter och skolor.

Den ideell organisationen vars huvudsyfte ar att hjalpa utsatta barn och ungdomar samt i
speciella fall ensamstaende vardnadshavare som har det svart ekonomiskt och det paverkar
barnens mojligheter i familjen. Det ar alltid mycket viktigt att papeka att medlemmarna i
D.A.C.A inte bar vast for nagot annat skal an att visa att vi finns till for de som har det tufft
och behodver stod.

Den ideella organisationen styrs genom en central styrelse men med ansvar i varje region.
D.A.C.A. dr uppdelad i sju distrikt i Sverige. Organisationen arbetar enligt FN:s
barnkonvention som innebar att alla barn har samma rattigheter och lika varde, barnets
basta ska komma i framsta rummet, alla barn har ratt att skyddas mot fysiskt och psykiskt
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vald samt att barns ratt att skyddas mot alla former av sexuella 6vergrepp, prostitution och
pornografi.

D.A.C.A har ca 90 medlemmar och jobbar ideellt samt bekostar resor, bensin, fika samt mat
ur egen ficka. Insamlade medel gar oavkortat till att understddja de utsatta barnen ftill
fritidsaktiviteter, till klader, medlemsavgifter i féreningar mm. Att bli var sponsor ar det
samma som att ni stottar kidsen direkt genom att hjalpa oss hjalpa dar det behovs.

Besok garna deras hemsida www.daca.nu

Tjejzonen

Tjejzonen ar Sveriges storsta stodorganisation for tjejer i hela Sverige. Vi kimpar for tjejers
ratt att bli lyssnade pa och att den psykiska hdlsan ska 6ka bland alla som definierar sig som
tjejer mellan 10 och 25 ar. Vi vacker ocksa opinion som ror tjejers psykiska hélsa. Vi ar en
partipolitiskt och religiost obunden ideell férening. For 25 ar sedan grundade Thintin
Strandman Tjejzonen.

Din gdva anvands till att kunna ta emot fler tjejer i vara stodverksamheter, att kunna ge ratt
stod pa tjejernas villkor och for att utbilda allmanheten i vikten av att lyssna och ta tjejers
psykiska halsa pa allvar.

Tjejzonens Storasystrar tog emot online cirka 5 700 samtal under 2021 fran hela Sverige och
121 stodsokande erbjods en egen Storasyster under 12 manader. Behovet 6kar for varje ar i

takt med att den psykiska ohalsan hos tjejer okar. For oss ar det viktigt att alltid satta tjejerna
framst och det ar darfor vi fordelar dina gavor dar det gér mest skillnad.

Forskning om Tjejzonen. Systerskap for att fraimja unga tjejers halsa och en studie fran
Orebro universitet om Tjejzonens Storasysterverksamhet mellan 4r 2011-2015. Skriven av
Madelene Larsson, Camilla Pettersson och Charlie Eriksson. Studien undersoker vad
Tjejzonens Storasystermetod har for effekt pa de stodsdkande tjejerna. Resultatet visar att
Lillasystrarna upplever att de fatt battre sjalvkansla och starkt sin egna kraft till utveckling och
positiv férandring. De lar sig att satta ord pa jobbiga kanslor och tankar, att 6ppna sig, bli mer
motiverade och néjda med livet.

Sa gar det till att fa stod pa Tjejzonen? Du kan prata med en Storasyster som lyssnar pa dig
nar du kanner att du behover det. Du bestammer alltid sjalv vad ni ska prata om —inget ar for
stort eller smatt! Du kan chatta i nagon av vara tva chatter eller fa en egen Storasyster Live
eller Online som du har kontakt med under ett ar. Du kan vara anonym om du vill.

Besok garna deras hemsida www.tjejzonen.se
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Brostcancerforbundet, rosa enfdérgade bandet

Brostcancerforbundet ar Sveriges enda ideella patientorganisation som fokuserar enbart pa
brostcancer. For att nd visionen om att ingen ska drabbas av brdstcancer, finansierar vi
brostcancerforskning.

Tack vare stora medicinska framsteg har prognosen for brostcancer forbattrats avsevart. Idag
ar 10-arsoverlevnaden 86 procent vilket ar betydligt battre an for fyrtio ar sedan. Det ar bra
men det racker inte. Mer forskning behévs Darfor delar Brostcancerférbundet varje ar ut
forskningsanslag for svensk, patientnara brostcancerforskning.

Brostcancer ar den vanligast cancersjukdomen hos kvinnor. Brostcancerforbundet bedriver
insamling till patientnara brostcancerforskning under varumarket Brostcancerfonden. Dessa
insamlade medel blir direkt 6ronmarkta till Brostcancerfonden. Den livsviktiga forskningen
har gjorts mojlig tack vare gavor fran privatpersoner, foretag och organisationer som stéder
oss i kampen mot brdstcancer.

Det rosa bandet dr den internationella symbolen for kampen mot bréstcancer.
Brostcancerforbundet saljer sedan 1994 originalbandet under den internationella
brostcancermanaden oktober, dven kallad Rosa oktober. Intdkterna fran
Brostcancerforbundets rosa band ar 6ronmarkta till brostcancerforskning

| Sverige saljs det tva olika rosa band. Det ena ar Brostcancerférbundets enfargade rosa band,
dar intakterna odelat gar till brostcancerforskning. Det andra ar Cancerfondens rosa band,
med ny design varje ar och dar intdkterna gar till forskning om alla cancerformer.

Vara insamlade medel kommer att 6ronmarkas och ga till forskningen.

Besok garna deras hemsida www.brostcancerforbundet.se eller besok dem pa Facebook mm

Tips!

Idag har vi ett krig i Europa och manga vill bidra med bade kldder, mat, andra fornédenheter
och pengar till hjalporganisationer i krig. Internationella Inner Wheel, lIW, har tagit ett beslut
att de som, via IIW kan skickar pengar riktat till Ukraina. Mark inbetalningen "Ukraina”. Dessa
pengar kommer IIW att fordela till ett sdkert konto till en distriktsskattmastare i distriktet,
och/eller for narvarande till Board Director Zhivka Stoyanova fran Bulgarien, som ser vad
hjalp behovs. Alltsa inga mellanhander.

Pa Radsmotet nu i april kommer jag att prata till ett bildspel, hur vara tankar har gatt i
gruppen och varfor vi har foreslagit vara tva ” valkanda” hjalpprojekt och varfor vi nominerat
tre nya for perioden 2024- 2027.
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Téink Nytt!!! Hur fordelar klubben sina insamlade medel? Alla kommer att medverka i och
rostat fram inriktning och organisation som Inner Wheel Sverige skall stodja, under

2024- 2027. Varje ar redovisa var Radsskattmastare att over halften av de insamlade medlen
skanker klubbarna till andra organisationer. Varfér stédja andra organisationer? Ar ni alltid
medvetna om organisationens dndamalskostnad, administrativa kostnaderna samt vem star
for bankgirot. Vilken aterkoppling far klubben? Stodjer ni klubbar Inner Wheels, vara
framrostade hjalpprojekt, finns det inga mellanhdander och andamalskostnaderna och de
administrativa kostnaderna ar kanda liksom den arliga verksamhetsberattelsen och bokslutet.

Arbetsgruppen tackar for fortroendet och avslutar med denna sammanfattning sitt uppdrag.

Tibro 2023 03 08
Ewa Jéagevall Lisbeth Gabrielsson Kristina Rabenius
Skovde S:ta Elin IWC Alingsas Lerum Vargarda IWC Ovansiljan IWC
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