Lagesrapport IW-doktorn i Kenya

IW-doktorns verksamhet i Kenya inom Rotary Doctors fokuseras under de kommande tre aren pa
projektet ”Kvinnors ratt till egen halsa”. Projektet ”Kasei for Change 1I” genomférs i North Pokot
for att forbattra kvinnors utsatta situation. Malsattning ar att kvinno- och mansgrupper ska fa
kunskap om hilsofragor och andra redskap for att kunna skapa forandring i sitt eget samhalle. Har
kommer en lagesrapport om projektet fran generalsekreterare Karin Hakansson, Rotary Doctors.

Under hosten har kvinno- och mansgrupper startats i fyra nya omraden med en kvinno- och
mansgrupp pa varje stalle. For att kvinnorna ska kunna “ta plats” ar det viktigt att de har egna
grupper. Totalt medverkar 100 medlemmar med 10 och 15 medlemmar i varje grupp. Vid starten
fick deltagarna en introduktion om projektets malsattning och arbetssatt. Varje grupp valde en
ordférande, en sekreterare och en kassor.

Funktiondrerna i de olika grupperna fick en utbildning om ledarskap, planering, rapportering och om
funktionarers ansvar. Direkt efterat fick alla 100 medlemmar en utbildning om kvinnlig
konsstympning, familjeplanering, barndktenskap och tonarsgraviditeter och hur man jobbar med ett
rattighetsbaserat arbetssatt. Utbildningarna holls i oktober och det uppstod manga livliga
diskussioner.

Motstandet mot kvinnlig konsstympning var enigt och manga ville genast ga ut och bérja med
kampanjerna om detta.

Tonarsgraviditet, sa deltagarna, ar ett stort problem for samhallet. Barn dgnar sig at sexuella
aktiviteter sa tidigt som 12 ar. De lyssnar inte pa sina foraldrar och eftersom manga mammor sjélva
blev gravida vid samma alder sa har de daligt med argument. Men deltagarna kom dnda fram till att
utbildning for flickor 16nar sig och det ar ett viktigt steg.

Nér fragan om barndktenskap diskuterades berattade deltagarna att familjerna generellt féredrar att
foda flickor for da far man fler kor! Nar flickan ska giftas bort far namligen familjen kor i brudpris.
S6nerna vantar ocksa pa att deras systrar ska giftas bort sa att de kor som kommer i till familjen i
brudpris sen kan betalas ut nar sénerna ska gifta sig. Det ar ocksa mer [6nsamt att gifta sin dotter
med en gammal man dn en ung man, aldre man har fler kor och betalar darfér fler kor som brudpris
for en ung flicka. Det &r en utmaning att dndra pa detta.

Nar det galler kvinnors rattigheter och rost i samhallet identifierades barnaktenskap som
huvudproblemet. En kvinna som giftes bort vid 13 eller 14 ars alder &r ett barn och far den rollen i
familjen. Kvinnan betraktar sig sjalv som ett barn som inte kan prata dar andra méanniskor ar
narvarande sa mannen maste fatta alla familjebeslut.

Efter de forsta utbildningarna har det varit moéten i alla grupperna for uppfoéljning och fortsatt
planering om hur man t.ex. ska anvanda den kunskap som medlemmarna har fatt. Alla deltagare har
ocksa fatt en T-shirt och identitetsbricka sa att de kan visa att de tillhor projektet. Flera av
gruppmedlemmarna har nu varit i kyrkor for att informera om vikten av att sluta med kdnsstympning
och barnaktenskap. De har ocksa spridit information vid marknader dar mycket folk samlas.

Inom projektet ges dven stdd till de tre kvinno- och mansgrupper som etablerades 2019. Dessa
grupper besokte skolor, ordnade méten med lokala ledare och gick till alla hushall i omradet for att
propagera for stopp mot kvinnlig konsstympning och andra héalsofragor som ar viktiga for kvinnor. |
den andra delen av projektet har dessa grupper under hésten 2021 fortsatt med besok till hushall



och propagerat for att flickor ska ga i skolan och inte utsattas for konsstympning. De ordnade ocksa
speciella aktiviteter i samband med jul och nyar, den period pa aret da kdnsstympningen brukar dga
rum.

Projektet vander sig ocksa till ungdomar. | november och december etablerades ungdomsgrupper
bade i de gamla och nya omradena. Det ar sju grupper med ungdomar mellan 15-20 ar, lika manga
flickor som pojkar. De kommer att fa utbildning i februari och ska sedan sprida kunskap bland sina
vanner. Grupperna ldankas ocksa ihop med vuxengrupperna sa att de kan fa stod fran dem.

Alla dessa grupper ar just nu, i januari 2022, upptagna med att planera demonstrationer och
“torgmoten” — som i Kenya sker pa marknadsgatorna “bazaras”. Den 6 februari ar det namligen den
Internationella dagen mot kdnsstympning.
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