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TOGETHER WE CAN



REDAKTOR SOKES

Som manga sdkert vet [dmnade Kerstin Jonson upp-
draget som redaktor for IW-Nytt i somras da hon tog
Over posten som Editor/Media Manager for [IW. SIWR
soker nu nagon som vill och kan ta éver produktio-
nen av IW-Nytt. Visserligen gjorde Kerstin allt fran
"ax till limpa", inkl. lay-out och originalframstallning,
men olika produktionssdtt kan diskuteras for den
fortsatta utgivningen. Ar du intresserad?

Kadnner du ndgon som skulle passa for uppdraget? Hor av
dig till mig!

| detta nummer &r det stort fokus pa hostens Informa-

tionsmote och angelagna framtidsfragor. Hur ska vi undvi-
ka att klubbar laggs ned? Hur ska vi fa flera medlemmar?
Gl6m inte att boka in Vanskapsmotet i Dalarna 2020!

RP Agneta Svensson
agneta.svensson@projektkompetens.com
070-53037 81

AVSLUTANDE SOMMMARMOTEN

| somras forsvann tyvarr tre av vara
livaktiga klubbar. Lidingd IWC,
Kalmar IWC och Bastad IWC hade
beslutat att avveckla verksamheten.
Sista utflykten for Kalmar-klubben
gick i Glasriket. | Kosta holl Ulrika
Messing en intressant foreldsning
om hur det ar att ga fran politik till
nadringsliv. Ulrika ar idag aktiv i Kos-

KP Kerstin Hdakansson tackar Ulrika Mes-
sing. Foto Kerstin Lindgren.

ta Boda Art Hotel. Klubben tackar
alla for manga trevliga och givande
ar i Inner Wheel.

Det var stor uppslutning pa Ba-
stads sista sommarlunch/arsméte.
Efter en vdlsmakande lunch samt
sang och musik fran sextiotalet holls
ett avslutande arsmote dar den av-
gdende stryrelsen avtackades.

STANDAR FRAN VILNIUS TILL GOTEBORG

Goteborg Norra IWC hade sedvanligt presidentskif-
te pa Fars Hatt i Kungdlv i juni. Motet inleddes med
klubbarenden och vi bestamde att dagens lotteri skulle
ga till Narkotikabekdmpningen.

Ulla Frang som varit i Vilnius pa Ostersjomotet
"Bridging the Baltic Sea", berattade om detta och over-
ldmnade standar som hon fatt av IW-klubbarna i Vilnius
och Kaunas. Annette Strandqvist holl 3 minuter om sig
sjalv. Else Vestlund och Helena Ostling, som lamnar sty-
relsen, avtackades. Métet avslutades med lottdragning
och vi 6nskade varandra en riktigt harlig sommar.

Text och foto Margareta Westesson

VI SAKNAR

Distrikt

232 Berit Thorulf Skelleftea IWC 1980-2019
234 Eva Normark Vésteras-St llian IWC 1987-2019
235 Brita Aronsson Sédertdilje IWC 1999-2019
236 Birgitta Rexed Kungshamn-Lysekil-Munkedal IWC 1974-2019
236 Margaretha Tankus Kungshamn-Lysekil-Munkedal IWC 1991-2019
236 Ulla Thormdihlen Kungsbacka IWC 1973-2019
236 Gunvor Krammer Kungsbacka IWC 1999-2019
239 Gertrud Olsson Hérby IWC 1984-2019
239 Britt-Marie Olsson Malmé-Limhamn-Slottsstaden IWC 1976-2019
239 Yvonne Sandell Malmé-Limhamn-Slottsstaden IWC 2009-2019
238 Ann-Marie Aronson Eksjo IWC 1985-2019
240 Brigitte Schmidt-Larsson  Kristianstad-Hammarshus IWC 1977-2019
240 Elsa Christensson Hdssleholm IWC 1986-2019
240 Ebba Barnekow Hdssleholm IWC 1973-2019
241 Ulla Gardtman Nybro-Emmaboda IWC 1985-2019
241 Eva Akesson Nybro-Emmaboda IWC 1998-2019
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Ann Robertzon, i rétt, ny president i Géteborg Norra IWC, hdil-
sades vilkommen av avgdende president Gunilla Annerbratt.




Radspresident Agneta Svensson

VIKTIGT MED

PERSONLIGA MOTEN

Kara Inner Wheel-medlemmar!

Jag ar nyss hemkommen fran ett
givande Informationsmote i Rosers-
berg dar diskussionernas vagor bol-
jade fram och ater. Vi var nasta fem-
tio Inner Wheelare som tréffades,
diskuterade och umgicks.

Kommunicera mera

Temat for moétet var kommunika-
tion, bade intern och extern. Manga
goda idéer och forslag framkom,
men vi var eniga om att det vikti-
gaste malet for aret ar att inga fler
klubbar laggs ned. En klubb &r lika
med en rost och blir vi farre till anta-
let sa tystnar snart var rost i varlden
och det vill ingen av oss uppleva.

Anvand verktygsladan

Inner Wheel spelar en viktig roll
bade nationellt och internationellt.
P& hemsidan hittar ni en verktygs-
lada dar det finns mycket hjdlp att
hamta for att forhindra nedlagg-
ningar.

Alla rérande 6verens

Vi ska alla under aret fortsdtta att
jobba med kommunikation. Vi mas-
te bli battre pa att synas och horas.
Jag vill ocksa pasta att vi alla var ro-
rande dverens om vikten av det per-
sonliga motet. Flera distrikt har t. ex.
egna trédffar med sina klubbar efter
vart informationsmote och de &r
mycket uppskattade - ett tips. Tank
ocksa pa alla trevliga tréffar som an-
ordnas, nasta host ser vi fram emot
Vanskapsmotet i Tallberg.

Tavling

Rddets VU utmanade distrikten
med en tdvling. Vinner gor den
klubb som under aret skaffar flest
nya medlemmar. Vinnare utses vid
nasta ars Informationsméte. Ar ni
nyfikna pa priset sa forsok pressa er
distriktspresident.

Tréffande symbol

Arets distriktspresidenter har valt
Humlan som symbol. Humlan som
inte forstar att den inte kan flyga
utan gor det anda. Visst stammer
det bra med "Together we can" som
var varldspresident Phyllis Charter
har valt som motto. Lat inga forut-
fattande meningar hindra oss fran
att vaxa och utveckla Inner Wheel.
Det ar ocksa viktigt att aldrig glom-
ma vara grundvarderingar - Van-
skap, Hjalpsamhet och Internatio-
nell forstaelse.

Bra sparande

Under aret som gatt har vi samlat
in en dryg miljon till vara hjalppro-
jekt. Ungefar halften till vara ge-
mensamma projekt och halften till

lokala projekt, nagot att vara stolt
over. Vi far heller inte glémma den
hjdlpverksamhet i form av tid som
manga medlemmar ldgger ner, t.ex.
genom ideellt arbete med sprak-
stod, kvinnojourer, soppkok m.m.
Vért mycket men syns inte i form av
pengar.

Jag kommer gérna och ofta

Vi har ett spannande ar framfor oss
och jag ser fram emot att traffa er pa
hostens och varens distriktsméten.
Sista helgen i september dker jag till
D233 och Bollnas, sedan foljer D240
i Angelholm, D232 i Pite& och D241
i Vimmerby. Jag vill gérna delta pa
distriktens VU-mote som brukar lig-
ga i anslutning till distriktsmotena.
Men ni ska veta att jag garna kom-
mer vid andra tillfallen ocksa, det ar
bara ni hor av er.

Jag 6nskar oss alla ett intressant och
utvecklande Inner Wheel-ar tillsam-
mans ddr ingen av oss ar langre bort
an ett telefonsamtal, mail eller kort.

Agneta Svensson

Twether
we can
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Nationalrepresentant Pia EImgren

GIVANDE MED
INTERNATIONELLT
ENGAGEMANG

Kara Inner Wheelare!

Mitt tredje ar i radet har nu pabor-
jats med ett viktigt och intressant
uppdrag som Nationalrepresen-
tant/RISO. Min funktion som natio-
nalrepresentant innebar kontakter
med DISO och med internationella
Inner Wheel.

Arbetet som nationalrepresen-
tant/RISO ar mycket olikt det jag
hade forra verksamhetsaret och har
lar man kanna Inner Wheel fran en
annan vinkel ndmligen vart interna-
tionella engagemang.

Vart traditionella informations-
mote pa Rosersberg genomfordes i
ar den 10 - 11 augusti, dar distrik-
tens nya funktiondrer traffas och
utbyter erfarenheter. Vi diskuterade
och utbytte tankar om funktion och
ansvarsomraden. Detta ar kommer
att praglas av temat kommunika-
tion over alla nivaer for att stotta
varandra och féra Inner Wheel fram-
at.

Vi tillsammans har ett viktigt
uppdrag att formedla vara interna-
tionella kontakter. DISO far informa-
tion fran RISO. DISO vidarebefordrar
till 1ISO. DISO och ISO ska ha en sta-
ende punkt pa varje mote. Bra om
varje klubb har ett klubbprogram
med internationella fortecken varje
ar. Det gor att vi paminns om vart
internationella natverk. Sk ocksa
efter internationella vanklubbar!
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Together we can

Var nya varldspresident Phyllis
Charter har som valsprak "Together
we can”’- tillsammans kan vi. Hon
menar att tillsammans kan vi upp-
nd vara drommar och hjalpa andra
att uppna deras, samtidigt som vi
njuter av vanskapen i vdra klubbar.
Vi maste fortsatta att inspirera, att
vara innovativa i vara anstrangning-
ar i att fa kvinnor att ga med i Inner
Wheel. Hon refererar till S:t Francis
av Assisi "Borja med att gora vad
som dr nédvandigt, gor sedan vad
som ar mojligt och plotsligt gor du
det omojliga”.

Twether

WE can

Vid informationsmotet gjorde jag
en kort presentation av Inner Whe-
els ndrvaro som NGO (non govern-
mental organisation) i FN (se hem-
sidan). Viktigt att bade DISO och
ISO gar in pa bade den svenska och
internationella hemsidan for att

kunna rapportera vid distrikts- och
klubbmdéten om vad som sker. Var
UN-representant Martine Gayon ar
mycket aktiv pa twitter sa sok reda
pa henne for intressant information.

EM &r en viktig traffpunkt

Som nationalrepresentant har jag
som uppdrag att ndrvara vid Eu-
ropean Meeting som i ar ar forlagt
till Minster i Tyskland. Aven var
radspresident deltar. Vid forra drets
mote i Stavanger foredrog past na-
tionalrepresentant, och nu dven IIW
Board Director, Margareta Wesslau
en vitaliseringsstrategi. Den har nu
hon och en grupp fran andra euro-
peiska lander utvecklat mer mot att
forhindra minskning av medlemmar
och upplésning av klubbar. Vi ser
fram emot att ta del av deras tankar.
Mer om detta pa sidan 9. European
Meeting ar ett bra och viktigt forum
dar representanter fran alla lander i
Europa ar narvarande och dar vi far
ldra av varandra.

Till sist vill jag 6nska er alla ett
lyckosamt ar med manga intressan-
ta moten och tillfdllen att knyta nya
kontakter bade internationellt och
nationellt.

| vanskap, hjdlpsamhet och interna-
tionell forstaelse.
Pia ElImgren



Verksamhetsaret 2018-2019
LIVLIG AKTIVITET OCH VIKTIGA PROJEKT

SIWRs verksamhetsberattelse for
2018-2019 finns nu att ldsa pa hem-
sidan. Har beskrivs nagra av de vik-
tigaste besluten och aktiviteterna.

Gladjande nog redovisas en
fortsatt mycket livlig aktivitet bland
klubbar och distrikt. Mdnga givande
moten har under aret rapporterats i
IW-Nytt och pa hemsidan.

Givande informationsmote
Arets informationsméte  for  di-
striktsfunktiondrerna holls liksom
forra aret i Rosersberg utanfor
Stockholm. Har informerades bl.a.
fran Convention i Melbourne och
om SIWRs hjalpprojekt. Tre forslag
till gemensamt projekt under det
nya internationella paraplyet "Ca-
ring for women and girls" redovisa-
des. De tre forslagen diskuterades i
klubbarna under hosten och beslut
fattades pa hostens radsmoéte i Vas-
tervik att fortsatta att stodja Garis-
sa (Monica och Carl-Axel Ekmans
insamlingsstiftelse) under periden
2018-2021. Bild nedan.

Under informationsmétet for-
des dven gruppsamtal kring prak-

tiska och konkreta fragor samt er-
farenhetsutbyten. Tips och forslag
hur verksamheten kan utvecklas
finns pa hemsidan.

Framgangsrika projekt
Till Arets Narkotikasékhund inom
Tullverket utsdgs IW-hunden Boy
som arbetar i Haparanda.

Det nationella projektet IW-dok-
torn i samarbete med Rotary
Doctors Sweden |6per vidare.

Fyra stipendier har delats ut till
blivande Silviasjukskdterskor och
Silviasystrar for vidareutbildning
inom demensvarden.

T
X :-ﬂulﬂ.l

Totalt har 6ver en miljon sam-
lats in till olika hjdlpprojekt under
verksamhetsaret. Ungefar halften
av detta imponerade belopp utgors
av medel som klubbarna skankt till
egna, lokala, nationella eller inter-
nationella @ndamal. Nya avtal for
vara svenska projekt dr under utar-
betande.

Radsmotet i Skellefted i april
drabbades av SAS-strejken. De fles-
ta deltagarna kunde inte ta sig till
motet. Manga av beslutsfragorna
fick tas pa telefon med distriktspre-
sidenterna. Ovriga fragor hanskots
till hostens informationsmote.

Ekonomin i balans

Under aret tillkom 176 nya med-
lemmar. Tre klubbar har tyvarr lagts
ned: Bastad IWC, Kalmar IWC och
Lidingd IWC. Fran den 1 juli 2019
ar vi darmed 3 598 medlemmar i 89
klubbar i 9 distrikt.

Farre medlemmar gav lagre in-
takter och press pa ekonomin. Tack
vare att vi inte haft nagra oforutsed-
da utgifter kommer bokslutet att
visa ett positivt resultat.

Resultat- och balansrakningar
redovisas pa hemsidan efter revi-
sion.

Internationella uppdrag
Margareta Wesslau, tidigare radspre-
sident och nationalrepresentant
har valts till IIW Board Director
2019-2020 och Kerstin Jonson,
ocksa tidigare radspresident och
nationalrepresentant samt redak-
tér/medieansvarig har valts till IW
Editor/Media Manager 2019-2020.
Kerstin lamnar darmed sin befatt-
ning som redaktor for IW-Nytt och
medieansvarig.
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Arets Informationsméte i Rosersberg

TREVLIGA OCH LARORIKA DAGAR

Enligt mangarig tradition samlades distriktens
funktionadrer och radets VU till ett gemensamt méte
i augusti.

Maotet dgde i ar rum pa Tre Rosor Pensionat &
Konferens i Rosersberg utanfor Stockholm. Uppgif-
ten var att gemensamt ga igenom aktuella fragor
och ge praktiska tips for olika funktionarer infor det
kommande aret. Komunikation och atgarder for att
forhindra nedlaggning av klubbar var arets huvud-
teman.

En viktig fraga gallde kommunikationen i organisatio-
nen. Att det som t.ex. behandlas pa Informationsmotet
nar ut till distrikt, klubbar och medlemmar. Nar radspre-
sidenten kommer till distrikten och nar distriktspresi-
denten kommer till klubbarna tréffar de forst resp.
VU. Da gar man igenom vad som &r nytt och vad som
ska férhandlas pa det efterféljande motet med Gvriga
funktiondrer i distrikt/klubbar. En del nyheter brukar
alltid dyka upp.

Viktigt projekt

Past nationalrepresentant och IIW Board Director Mar-
gareta Wesslau besokte Informationsmétet pa son-
dagen och pratade om att undvika nedlaggning av
klubbar. Se mer sidan 9. En del av I6rdagen dgnades at
forberedelse infér hennes inldgg. Naturligtvis var dven
tid avsatt sa att alla funktionarer fick tillfdlle att prata
med "sina" respektive funktionarer i andra distrikt.

Pa grund av flygstrejken blev rddsmotet i Skelleftea
inte som ett vanligt radsmote. Men nu 6verlamnades
presidentkedjan m.m.

Till informationsmotena inbjuds dven distriktens [T-ansva-
riga. De har egen agenda men luncher och kvéllar samlades
alla funktiondrer och pa sorlet kunde man mérka att alla triv-
des och hade roligt. En grupp pa tva damer, en yngre och en
lite dldre, framtradde som Stand Up -are palérdag kvall och for
0ss ahorare fanns mycket igenkdnnanden i deras upptradande.

Informationsmotet ar som ett Kick Off och man ar
full av energi och framtidstro vid hemkomsten. Nu ar
det bara att borja jobba.

Vem vinner? Vem far flest nya medlemmar?
En tavling om vilken klubb som lyckas fa

flest nya medlemmar till ndsta Infométe @
utlystes av radets VU. Sa - Jobba pa! \

Tillsammans kan vi!
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Agneta Svensson, rddspresident 2019-2020.

To k=L = I'

X A b
Pia Elmgren fick nu tillfélle att 6verldimna presidentkedijan till
Agneta Svensson.

Vice RP Ewa Jégevall fick sin brosch som visade att hon ingadr i
SIWRs VU som vice RP.



Alla var dar

Vid Informationsmotet deltog sammanlagt ca 50 funk-
tiondrer fran alla nio distrikt. Deltagarna tréffades i
funktionarsgrupper och gick igenom gemensamma
uppgifter. Har var ett bra tillfdlle for erfarenhetsutbyten
och fa tips infor det kommande verksamhetsaret.

IT-gruppen pa plats
IT-ansvariga fran distrikten hade eget program och gick

Pa bilden ovan fikapaus f6r radets VU och adjungerade. Fr.v.
Lena Nennefors, Rose-Marie Wahlgren, Agneta Mellgren, Ewa
Jdgevall, Agneta Svensson, Pia Elmgren och Annika Ahlgvist.

Pd de tre bilderna t.v. ses ndgra av deltagarna ivrigt lyssnande.

Bilden nedan: Sekreterarna representerades av frv.  Kerstin
Hansson D236, Rose-Marie Wahlgren SIWR, Ann-Charlotte
Berglund D232, Eva Gille D234, Britt-Marie Kjellberg D238, Eva
Ravnell D235 och Ulla Mueller D 233.

bl.a. igenom hur hemsidan fungerade. Vad som var bra
och vad som kunde goras battre. En del nya 6nskemal
kom fram och som nu kommer att atgardas.

IT representeras pa bilden nedan av radets IT-sam-
ordnare Annika Ahlqvist, Gunilla Kegert D241, Birgi-
ta Gabrielsson D240, Kajsa Rentzhog D232 Christina
Sundkvist D234, Lena Blom D233, Helene Reiner D235,
Elisabeth von Friesendorff D239 och Berit Nilson D238.
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EN KLUBB MED LUFT UNDER VINGARNA

Efter nagra ars negativ medlemsutveckling
har Eksjo IWC lyckats vidnda trenden. Nu
har klubben sedan en tid tillbaka en ko av
presumtiva medlemmar. Eksjo har idag 66
medlemmar (genomsnittsaldern ar 72 ar).
Av dessa brukar cirka 48 komma pa motena.

Klubbens intention ar att med-
lemmarna ska kanna DET:
Delaktighet

Engagemang

Trygghet

Hur nar vi dit?

Vi tror att det uppnas genom:

Delaktighet

Medlemmen kan ha ett uppdrag
som ligger utanfor styrelsearbe-
tet for att kanna delaktighet. T.ex.
ingd i en programgrupp, ta emot
medlemmarna ndr de kommer
till klubbmoten eller inga i jul-
festkommittén. Att ha uppgifter
gor det ocksa lattare for klubben
att rekrytera personer till framtida
styrelsearbete.

Klubben har ett faddersystem

sd att det finns ndgon att vanda sig
till med fragor.

Engagemang

Engagemang kraver kunskap om
klubben och dess organisation.
Vi har méten for nya medlemmar.
Vi samlar de som invalts under
det senaste aret eller de tva se-
naste aren till ett mote med nag-
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ra ur styrelsen som berattar om
organisationen och hjdlpprojek-
ten. De nya medlemmarna sager
sedan ndgot om sig sjdlva. | en
egen grupp utan styrelsefunktio-
narer far sedan de nya sitta och
prata om sina férvantningar och
komma med idéer. Det redovi-
sas sedan till styrelsegruppen.

Trygghet
-Det ar viktigt att pa motena ge
utrymme for férdjupande samtal.
Vi har slumpvis placering och sit-
ter om mojligt hogst fyra vid varje
bord nar vi har diskussionsamnen.
Erfarenheten har visat att det ar
svart att ha diskussioner nar det ar
sex personer vid ett bord.

-Fysiskt. Lokalen bor vara anpas-
sad. Vi tréffas oftast pa ett konditori

Klubben chartrades 1985. Motena sker tredje ons-
dagen i manaden. Den lyckade utvecklingen &r re-
sultatet av ett projekt som drivits gemensamt av alla
klubbens medlemmar. Birgitta Henning t.v. och Stine
Krabbe-Svensson (se bilder) beskriver har det fram-
gangsrika projektet:

i sta’n. Dér finns inga andra gdaster
da. Som manga har erfarit ar det
viktigt med bra akustik och att det
gar att uppfatta det som sdgs.

-Det ar mycket som ska doku-
menteras. Vi forsoker gora sa lite
som mojligt. Vi skapar mallar for
manadsbrev och protokoll for att
det ska kdnnas bekvamt for alla
och att man inte behdver vara for-
fattare for att rapportera fran méten
och sammankomster.

Rekrytering
Rekryteringen sker genom att
medlemmar tar med sig nagon
som verkar intresserad. Hon far
komma som gast vid hogst tva
tillfallen och bestammer sedan
om hon vill bli invald. Fadder blir
da den som introducerat henne.
Vi har en god tillstrémning. Un-
der de senaste tre aren har vi fatt
20 nya medlemmar.

Hjalpprojekt

Vi har forutom IWs nationella
hjalpprojekt ett lokalt projekt som
innebar att vi skanker pengar re-
gelbundet till flickors gymnasiala
utbildning i Nalala, Kenya. Nagra
av kommunens grundskolor &r
ocksa involverade i det projektet.

Eksjo kommun ligger i norra Smaland och
har ca 18000 invanare. Ca 40% av befolk-
ningen dr sysselsatt inom offentlig sektor.
Pastellfdrgade tréhus och kullerstensga-
tor sdtter sin prédgel pa centrum.

Text Stine Krabbe-Svensson och Birgitta
Henning, personfoto Inga-Britt Bohlin



HUR KAN VI UNDVIKA NEDLAGGNINGAR?

Klubbnedldggningar var en av
huvudfragorna som behandlades
pa Informationsmotet i Rosers-
berg. Margareta Wesslau, past
Nationalrepresentant och Board
Director 2019-2020 presenterade
en strategi for att finna medlem-
mar till styrelser och undvika att
klubbar uppléses. Har foljer ett
sammandrag:

Sverige har forlorat 70 klubbar se-
dan dr 2000 och minskat i medlems-
antal sedan 1990. Fran 2014 har vi
haft ett jamt inflode av nya med-
lemmar och skulle vi inte upplosa
klubbar, skulle vi 6ka i medlemstal.
Vi har stora klubbar och en upplést
klubb &r kdnnbart for IWs ekonomi
och mycket demoraliserande for
oss andra.

2017 vande sig SIWR ut till ov-
riga Europa for att fa rad och hjalp
och en arbetsgrupp har sedan
verkat och utokats for att finna en
strategi for speciellt norra Europa
och Storbritannien att finna styrel-

Margareta Wesslau informerade om
forslag till ny strategi.

semedlemmar och férebygga att
klubbar upploses.

Ett forslag till strategi framlades
pa European Meeting 2018 och nu
har distriktspresidenter och vice
DP i Sverige ocksa givit vardefull
feed-back till en slutlig strategi.

Viktigt med framférhallning

Strategin avser att forebygga att
problem uppstar med god fram-
forhallning och en forstarkt valbe-

redning. Nar klubbar slutar vara
vitala och livskraftiga, da ar det
allra viktigaste att utse en styrelse,
for att sedan kunna ta nya tag och
utvecklas igen. Da ar det oftast inte
brist pa medlemmar men brist pa
medlemmar som vill sitta i styrelser
och ta ansvar for sin klubb. Strate-
gin vill férenkla och modernisera
styrelsearbetet och har darfor ock-
sa en "verktygslada” med praktiska
atgarder.

Vi behover ha valberedningar
Strategin gar ut pa att klubbstyrel-
ser och distriktsstyrelser i samband
med &vriga val ocksa véljer en val-
beredning, bestdende av de tre se-
naste presidenterna. De tre senaste
distriktspresidenterna ska dessut-
om fordela distriktets klubbar mel-
lan sig och ha ett speciellt ansvar
for att bidra till att finna styrelse-
medlemmar i “sina " klubbar och ha
kontakt med klubbarna. Atagandet
startar i borjan av hostsasongen.
Margareta Wesslau

BRIDGING THE BALTIC SEA I VILNIUS

Det femte Ostersjomotet agde
rum i Vilnius, Litauen, i slutet av
maj. Totalt samlades ett 100-tal in-
nerwheelare med respektive fran
Danmark, Tyskland och Sverige. Ett
20-tal svenskar deltog i arrange-
mangen som innehdll mycket in-

Orkester som "underhdll". | fronten Chris-
tina Persson och Ingegerd Johansson.

tressant sightseeing. Till fots i gamla
stan, med buss runt om i Vilnius. En
bussutflykt gick till borgen i Trakai,
en annan till Kaunas. Dar ordnade
lokala IW-medlemmar en traff med
gasterna. Hogtidsmiddagen avnjots
pa slottet Grand Duke mitt i staden.

Ingel6g Wyndhamn och Margareta
Wesslau var pad plats i Vilnius.

Vilnius klubbpresident hdlsade val-
kommen och en védlkand politiker
fran Lithuanian Greens Party holl ett
engagerat féredrag om var hotande
milj6, inkl Ostersjon. Alla gésterna
fick spela med i en musikalisk un-
derhdllning under kvallen.

En halv kanna klistrad pa husvidggen
med karta 6ver Vilnius.
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SILVIASYSTERSTIPENDIUMTILL EMMA

Aldres situation dr ett av Inner
Wheels prioriterade omraden
over hela varlden.

SIWR beslutade ar 2011 att instif-
ta stipendier att utdelas till sjuk-
skoterskor och underskoterskor
som studerar demensvard vid
Sophiahemmet Hogskola; blivan-
de Silviasjukskoterskor respektive
blivande Silviasystrar. Gertrud An-
derberg, Sigtuna-Arlanda IWC, har
skapat ett vackert rosenkort och
det ar forsdljningen av detta IW-kort
som ger medel till stipendierna.

Vid ett samkvam pa Silviahem-
met den 15 augusti 2019 delade jag
ut Inner Wheels Silviasysterstipen-
dium 4 10 000 kr till blivande Sil-
viasyster Emma Bjorkman. | Stipen-
diekommitténs motivering betonas
Emmas goda formaga att integrera
teoretiska och praktiska kunskaper
om demensvard i enlighet med den

palliativa vard-
filosofin.  Dar
beskrivs ocksa
Emmas  stora
engagemang,
vilket utgor en
forebild for god
demensom-

vardnad.

Emma har
arbetat  inom
varden sedan

2013 och sokte utbildningen till Sil-
viasyster eftersom hon vill ldra sig
mer om hur hon pa det allra bésta
satt kan stddja personer med de-
menssjukdom och deras anhdriga.
Utbildningen &r pa tva ar och teori
och arbete varvas. Emma har nyli-
gen borjat pa en ny arbetsplats, Sol-
backa demensboende i Norrtilje.
Déar hoppas Emma kunna fortsatta
att sjalv utvecklas och aven hand-

IMPONERANDE INSATSER

De gemensamma hjalpprojekten fortsatter att engagera klubbar och
medlemmar. Som framgar av "Rosenstaplarna" pa sidan 23 uppgick
det totala insamlingsresultatet forra aret till ca 500 000 kronor. Dartill
gavs lika mycket till lokala projekt pa klubborterna. D.v.s. IW-bidrag

pa sammanlagt en miljon kronor!

Narkotikabekampningsprojektet &r
populdrt. 250 000 kronor samlades
in for inkép av hundar till Tullver-
ket. Ett imponerande resultat. Arets
Narkotikas6khund blev IW-hunden
Boy, som &r stationerad i Haparan-
da. Manga hundférare har besokt
IW-klubbar och visat upp sina hun-
dars fantastiska sokférmaga. En
hund var t.ex. pa Lommafesten och
gjorde PR for Inner Wheel (se sidan
18).

Caring for Women and Girls

Stodet till utsatta flickor i Garis-
sa-omradet i Ostra Kenya fortsatter
inom ramen for det internationella
projektet "Caring for Women and
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Girls". Under verksamhetsaret gavs
totalt ca 115 000 kronor till Garissa-
stiftelsen som arbetar for att skyd-
da de utsatta flickorna mot kons-
stympning och samtidigt ge dem
méjlighet till utbildning. Aven Bo
Lindell, ordférande i stiftelsen, gor
i man av tid besok hos klubbar och
distrikt och berattar om projektet.

Kvinnliga ldkare pa plats i Kenya

IW-doktorn, kvinnliga volontarla-
kare inom Rotary Doctors Sverige,
fortsatter att engagera manga med-
lemmar. Projektet fick under aret in
ca 120 000 kronor. Rotary Doctors
arrangerade under aret studieresor
till Kenya dar flera innerwheelare

leda och sprida kunskap om perso-
nernas behov till deras narstaende
och till sina kollegor.

Emma ar mycket tacksam over
att ha utsetts till Inner Wheel-sti-
pendiat och sander de varmaste
hélsningar till alla innerwheelare.

Text Christina Persson,
Stipendieprojektansvarig.
Foto Andreas Melkersson, Silviahemmet

deltog. De kunde pa ort och stille,
i knappt ndbara byar, konstatera
det enorma hjdlpbehovet och vilka
otroliga insatser vara utsanda laka-
re gor. Lakarna gor ocksa klubbesok
och berattar om sitt arbete.

Marianne Juter har mdnga gdanger varit i
Kenya som IW-Idkare.



VANSKAPSMOTE | ROCHESTER

District 12 i Rochester bjod in vart
Distrikt 235 pa vanskapsmote. Vi var
atta som tackade ja och akte.

Fyra kom fran Stocholm Ekeré
IWC och 6vriga fran Sodertalje
IWC, Nykoping IWC, Eskilstuna

Av 63 medlemmar i Enkdping IWC
var vi 40 damer som begav oss till
underbara Salnecke Slott for arets
sommarmote. Dar delade vi upp
oss i tva grupper och varvade med
lunch samt guidad visning med
Rasmus Nilsson. Darefter atersam-
lades vi i slottets café for eftermid-
dagskaffe och vart mote.

Salnecke Slott har en intressant
historia med anor fran Vasatiden.
Det ligger i Enkdpings kommun och
ar ett av de bast bevarade slotten i
Uppland. Idag huserar familjen Eli-
sabeth och Lars Norman dar.

IWC och Enkoping IWC. Vi besokte
bl.a. Leeds Castle med elektronisk
guidning plus batfard i vallgraven
med en valtalig gondoljar som be-
rattade mustiga historier fran slot-
tets glansdagar.

Katedralen i Can-
terbury besokte
vi ocksa med per-
sonlig guide och
med efterfoljan-
de lunch. Karin
Hakanson samla-
de in vara bilder och gjorde en foto-
bok som hon skickade som tack till
var vard for besoket och for all gast-
frihet som visats oss.

Vi kommer att bjuda in vara véan-
ner pa besok om tva ar vilket alla
tycks vara inférstadda med och ser
fram emot.

Redaktér D 235
Inger Dalborg

Text Inger Dalborg

Alla néjda och glada efter en mycket givande och trevlig dag i Salnecke.

Text och foto Ingrid Bergner.

NARODLAT PA SOLBY GARD IVALLBY

o o
Je
Glada damer pd Solby Gdrd. Text och foto Kerstin Yttergren.

23 damer fran Eskilstuna Fors IWC
samlades pa Solby gard i Vallby. Pe-
ter Johansson, som driver garden i
fiarde generationen, berattade dess
historia.

Lokalen vi befann oss i huserade
forr suggor. Numera ar den affar dar
man kan handla narodlat, bade eget
och andras, samt vissa inrednings-
deltaljer. Pa garden odlas potatis
och spannmal men storsta delen ar
barodling. De har dven dpplen, pa-
ron, pumpa och majs i sitt utbud.
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; Lidkoping IWCs

g { varutflykt blev en
= o | fantastisk  upp-
levelse. Vi hade
Lena Petruson | formanen att ha
vart  klubbmote

pa Mejeriet i S6ne hos Annika och
Ove Lans. Ove kopte det gamla me-
jeriet ute i S6ne for nagra ar sedan
och har satsat stort pa renovering
pa insidan.

Han berdttade att det funnits 22
mjolkbonder pa orten. Mjolken kor-
des med hast till mejeriet. Gamla
kvitton visade att bonderna kunde
hamta bade ost och gradde for en
del av den levererade mjolken.

PA MEJERIET | SONE

Nu pagar restaurering av mejeriets
utsida.

Annika tillsammans med dot-
tern Sandra (se bild) fodde en vision
om att 6ppna upp butiken och ett
café som de har i dag. De bildade
familjeforetaget Mejeriet i S6ne HB.
Ove och Annika har en forkarlek
till landsbygden. De lever och bor i
Sone.

All restaurering har skett med
storsta varsamhet for att behalla
sa mycket som mojligt av det forna
mejeriet. | dag har de fullstandiga
rattigheter. De har mest bokade till-
stallningar som fodelsedagar, brol-
lop och begravningar samt dven

Oppet ndgra dagar i veckan. Samt-
liga var helndjda med presentatio-
nen av S6ne mejeriets omvandling,
den goda maltiden som vi samlades
kring, samt samvaron i basta Inner
Wheel-anda.

Text Anna-Lena Mdkitalo-Otterberg

VINPROVNING OCH PRESIDENTSKIFTE

En kvall i maj besdkte 14 damer
fran Skara IWC Dahlénmuseet
i Stenstorp. Guiden Bo Kohler
gav en intressant inblick i Gustav
Dahléns liv och garning. Han

foddes pa Skraddaregarden i
Stenstorp och borjade som bonde
pa fadernegarden men eftersom
han var sa teknikintresserad
fick han mojlighet att ldsa till
ingenjor pa Chalmers. Gustav
fick nobelpriset i fysik 1912.
Hans uppfinningar byggde pa
acetylengas. Foretagsnamnet
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Varavslutningen hos Gislaved IWC
holls i Folkets Hus. Klubbpresident
Birgitta Saur kunde hélsa inte min-
dre d@n 24 medlemmar vdlkomna till
motet.

P& programmet stod vinprov-
ning tillsammans med Anita Strom,
som for atta ar sedan blev dgare
till en egen vingard i Ungern. Hon
berattade medryckande om livet
som vinbonde samt visade bilder.

blev AGA. Nobelpriset fick han
for sin "klippmaskin” som gjorde
det mdjligt att styra gasskenet
och fa egna blinksystem i varje
fyr. Andra uppfinningar som
AGA varit involverat i ar hjart-
lungmaskinen, kuvésen och AGA-
spisen som i ar firar 90 ar och
fortfarande finns i bruk. Kvallen
avslutades med en maltid pa
restaurang Fyrvaktaren. President
Gull-Brith  Alexanderson  och
ovriga deltagare var mycket néjda
med kvallen.

Dérefter vidtog provning av tva
vita och ett rott vin. Ett kort med en
halsning fran var gudmor Ingegard
Varbrant lastes upp.

Kvéllen avslutades med pre-
sidentskifte. Birgitta Saur (t.h. pa
bilden) avtackades for ett mycket
gott jobb under det gangna aret.
Den nya presidenten Catharina Jo-
hansson tackade for fortroendet.

Text Margaretha Engstrém

Text Inga-Britt Bohlin, foto Dahlénmuseet



STIPENDIERTILL ANNA OCH JENNIE

| juni hade Hassleholm IWC den stora gladjen att meriterade och vi dr 6vertygande om
fa overlamna stipendier pa 3 000 kronor vardera att vi kommer att fa se mer av de har
till tva unga tjejer i avgangsklass i grundskolan. tva unga kvinnorna framover.

Bade Anna Aronsson och Jennie Claesson ar val

Fran vénster pd bilden Christina Tallinger
Hdssleholm IWC, Anna Aronsson och
Kristina Liljerup, rektor pa Visterskolan.
Foto Ruth Brunner.

Anna uppvisar stralande prestatio-
ner med goda betyg fran skolan.
Hon har ett stort fritidsengage-
mang, ar med i flera teatergrupper,
olika korer och ar violinist. Anna ar
en hjdlpsam och mycket god kam-
rat med stor empatisk férmaga och
positiv instdllning och hon uppvisar
goda ledaregenskaper.

Jennie uppvisar ocksa utmarkta
prestationer med goda skolbetyg.
Hon har ett stort intresse for litte-
ratur, aktiv i skolans bokjury, deltar
i danstréaningar och uppvisningar.
Ett annat stort intresse ar musik och

sang i olika former.
Text Ruth Brunner

HASSLEHOLM PA SLOTTET

Hassleholm IWCs besdk pa Hov-
dala Slott inleddes efter lite ming-
el med guidning i Ehrenborgska
vaningen. Klubbpresident Pia Elofs-
son berattade att klubbens nestor,
Ebba Barnekow, har gatt bort och vi
holl en tyst minut for att hedra Eb-
bas minne.

Kvallen fortsatte i varm(!) miljo, i
Fréknarnas Café. Annu en pérlai det
parlband av glada minnen, erfaren-
heter, vanskap och nya kunskaper
som medlemskap i en positiv in-
ternationell kvinnoorganisation er-
bjuder!

Glada miner framfér Hovdala slott. |
férgrunden Margreth Segerstein, ISO.

Text och foto Ruth Brunner

HEMMA HOS STINA

ot

Text Anita Hilner, foto Ing-Marie Liesecke.

Mitt i hdégsommaren samlades
Alvesta IWC hemma hos Stina
Ragnarsson pa hennes gard ute
pa landet. Stina hade dukat fram
i tradgarden med kakor och kaf-
fe, solen stralade och kaffebordet
stod omtanksamt i skuggan. Vi
hurrade och sjong fér henne med
anledning av hennes fodelsedag.
Vilken bra anledning att fa traffas!

Redaktér D 240
Ruth Brunner

[
etk -
e

Jennie Claesson uppvaktas av Elizabeth
Moéller fran Hdéissleholm IWC.
Foto Michaela Taylor.

BLOMMOR
| LJUNGBY

Ljungby IWC har besokt Parkfor-
valtningen. Sylwe Wiik halsade val-
kommen och berattade att vaxthu-
sens odlingyta uppgar till 700 kvm
for ettdriga vaxter. | vaxthusen finns
sjuttiofem olika sorters vaxter. Ta-
getes ar den enda vaxt de sar sjélva.
Den &r talig och behdver inte myck-
et omvardnad. Million Bells blom-
mar rikligt och kraver heller inte
mycket. Ohyra bekdmpas idag pa
biologisk vdag med insekter och lar-
ver som ater skadedjur. Varje vecka
kommer det leveranser av detta nya
"bekdampningsmedel”.

Text och foto Lena Engvall
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Annika Rosdahl,
Stiftelseansvarig
pa Nyckelfonden,
har besokt Ore-
bro IWC och be-
rattat om fonden.
Nyckelfonden fi-
rar i ar 30 ar. Det &r en stiftelse vars
uppdrag ar att stodja klinisk forsk-
ning vid Universitetssjukhuset Ore-
bro. Med hjalp av Nyckelfondens
bidrag kan forskare soka medel for

23 personer fran OrebroHus IWC
samlades vid kyrkan som Robert
Montgomery Cederhielm byggt.
Kyrkan ar en fristdende kyrka och
lyder inte under Svenska kyrkan.
Den ér beldgen vid Segersjo Herr-
gard, som varit i slaktens dgo i nio
generationer.

Robert kallar sig inte religios,
men tror att manniskor sdker na-
gon form av andlighet. Samhillets
uteliggare, som enligt honom ald-
rig ar sjalvvalt, har har chans att
komma till tals. De ska fa vara pras-
ter i hans kyrka.

I min kyrka tar man ingen kol-
lekt, man ger kollekt!” Utifran ar
kyrkan otroligt vacker och inne i
kyrkan finns alla de féremal som
tillhor en kyrka. Har anordnas brol-
lop, konfirmationer och konserter,
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att forbattra olika behandlingsme-
toder som kommer till nytta bade
i Orebro och i omvirlden. Finansie-
ring sker genom gavor fran privat-
personer, foretag och institutioner.
Forskningsanslaget, som delas ut,
ar totalt ca 10 mkr per ar.

Ndgra av de forskningsomra-
den som namndes ar olika typer
av cancer, diabetes, sepsis och
kranskarlskirurgi.

Text Annika Sanden, foto Lisbeth Wiker

NYCKELN TILL FRAMGANG

allt fran Mozart till Beatles eller Kiss.
Vi guidas vidare till herrgarden

vars huvudbyggnad uppfordes
1776. Vi gar genom ett bibliotek
med ca 12 000 band . Vi vandrar vi-
dare genom rosa salongen till den

bld salongen med framtagna, vackra
freskmalningar sen huset byggdes.
Vi intar var maltid med slaktens
portrdtt utmed vdggarna som sall-
skap.
Text och foto Agneta Fimmerstad

SORGLIGT ATT DET BEHOVS

Karlskoga-Degerfors IWC gasta-
des under varen av tva represen-
tanter fradn "Kvinnoféreningen mot
vald i Karlskoga/Degerfors”.

| dagligt tal kallat Kvinnohuset.
De erbjuder skyddat boende for
misshandlade och hotade kvinnor
samt deras barn. Ungefar 50 kvin-
nor och lika manga barn passerar
boendet. Kvinnorna kommer dven
fran andra kommuner.

Det finns en 0ppen verksamhet dit
kvinnor kan vdanda sig for stoéd och
samtal. Aven en tjej-jour finns och
stodchat erbjuds en gang i veckan
via e-mail samt, vid behov, fysiska
moten.

Vald mot kvinnor férekommer i
alla samhallsskikt. Bra att Kvinnohu-
set finns, men sorgligt att det beho-

ver finnas.
Text och foto Monica Lidholt



PRESIDENTSKIFTE I

Avgaende KP Eva Hellstrém 6nskar
inkommande KP Inga-Britt Gustafsson
lycka till.

MEDELTIDA MAKTCENTRUM

Soderkdping var ett maktcentrum
av rang redan fran 1200-talet.
Har byggdes kyrkor och kloster
och kungar och drottningar
krontes har. Medlemmarna i
Norrkdping Norra IWC forlade
i maj varutflykten hit och blev
guidade av Elisabeth iford en
drakt i blatt och tegelrétt. Vid en
arkeologisk utgravning fann man
under en stock som daterades till
runt 1200-talet en drakt av denna
typ, som nu sytts upp for de

guidade turerna.
Pa 1800-talet
fick staden ater

Redaktor D 241

betydelsegenom | Lilian Bergholtz
byggandet av
Gota kanal och
uppforandet av Séderkopings
Brunn, ddr det smakade bra

med lunch. | anslutning dartill
presidentskifte och invigning av
ny medlem.

Text Inga-Britt Gustafsson,

VARAVSLUTNING VID IDYLLISK SJO

En vacker forsommarkvall halsar
KP Kristina Jonsson Vimmerby
IWC vdlkommen till Krongarden
utanfor Vimmerby. Conny
Gyllenelg som nyligen tog
Over restaurangverksamheten
berdttade om sina visioner. Manga
vanner, naturen, jakt, lugnet
och den friska luften lockade
Conny tillbaka efter manga ar
i Stockholm. IW-damerna njot
verkligen av den fina miljon.

Text Berit Lundqvist, foto Ann Arvidsson

Ar 2007 brann kyrkan i Alvestad
mellan Linkdping och Motala
ner. Drygt tre ar senare sattes
det nya tornet pa plats pa den
ateruppbyggda  kyrkan.  Om
branden och ateruppbyggnaden
visste Arne Ekholm mycket att
berdtta for Linkoping IWCs
damer som besokte kyrkan pa
varutflykten. En rad féremal
raddades ur lagorna. 1756
byggdes Alvestad kyrka ut till mer
an dubbel storlek. Nu har kyrkan
minskats ner sa den fatt ungefar
samma form och utseende som

Delar av IW-gdnget frdn Vimmerby och Hultsfred.

ALVESTAD KYRKA ATERUPPSTAR

fore 1756, alltsd den medeltida
1100-talskyrkan med ett liknande
torn som fanns da och med en ny
12 m hog spetsig spira av gammal
modell. Gamla hallbara metoder
har anvants for att aterskapa
kyrkan. De gamla kyrkklockorna
skickades till ett klockgjuteri i
Sigtuna for att smaéltas ner och bli
nya klockor. Efter den kunniga och
underhdllande redogérelsen kring
kyrkans historia serverades middag
i en del av kyrkorummet.

Text och foto Lilian Bergholtz

Fin stdmning med "Den blomstertid nu
kommer". Vid orgeln klubbmedlem Mona
Billermark.
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Varutflykten i Boras Sjuhdrad IWC
gick i ar till Berghems Vaveri. Foreta-
gets dgare Lennart Ericsson, hustrun
Lena och dottern Anna-Karin halsade
valkommen. Foretaget startades av
Lennarts far 1951.

Det ar ett litet familjeforetag, som
producerar vavda textilier. All tillverk-
ning sker i det egna vaveriet och de ar unika som egna
producenter. Stort fokus &r pa miljévanliga, ekologiska
tyger. Ekologiska bomullsgarner képs fran Turkiet och
fargas i Tyskland. Ullgarner kops i Italien och fargas i
Kinna. Efterberedningen sker pa Sjuhdradsbygdens
fargeri och hos Ludvig Svenssons. Man har tagit over
Ljungbergs som varumadrke. Ljungbergs monster trycks
har pa linnevav. Trots den framskridande nathandeln,

Redaktor D 236
Christina
Stoppenbach

ser man ljust pa framtiden. Var medlem Gerd Essen (till
hoger pa bilden) duktig designer i Berghems véveri un-
der manga ar, visade prov fran sin moénsterproduktion.

Text Eva Alkmark, foto Birgitta Widell

VANERSBORGS STARKA KVINNOR

Eftersom vi har Sveriges storsta
asylboende pa Restad gard, Vaners-
borg, fragade vi oss i Vanersborg
IWC: Vad kan vi gora?

Syftet var att skapa en grupp dar
svenska kvinnor moter nyanlanda,
forhindra passivisering under asyl-
tiden samt ge kvinnor kunskap och
sjalvfortroende for att kunna ta del
av svenska samhallet.

Fran boérjan var flera organisatio-
ner och foreningar tillfrdgade men

numera ar det Studieframjandet, Roda
Korset och Inner Wheel med Support
Group Network som dger projektet.

Inner Wheels roll & samtalspartner,
natverkande och behjdlplig med f6-
reldsningar. Vi har tréffar varje torsdag
med olika teman.

Vi kommer att fortsatta vart enga-
gemang i god Inner Wheel-anda till
projektet avslutas 2020-2021.

Text och foto Hjérdis Lilljebjérn

Projektledare Inam Alghoul.

UNDERKLADER | BORJAN AV 1900-TALET

Agneta Ohrngren och Kristina Jarnedal berittade om
gamla underklader fér oss i Uddevalla Skansen IWC.

Kviéllens foredragshallare upptrader som valklad-
da damer fran 1900-talet borjan. De berdttar om sina
kladesplagg och hur viktigt det var med hatt och ratt
kjollangd.
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Vifick se hur manga lager man var klddd i och hur arbe-
tade de hemsydda plaggen var. Det ar Kristina som har
samlat och bevarat dessa kladesplagg fran 1900-talets
borjan. Sarkar, linnen, bomullsunderkjolar ar riktiga
konstverk. Manga timmars arbete ligger bakom varje
plagg, som éar sytt for hand och prytt med knypplade
spetsar och rika broderier.

Som kuriosa ndmns att det var forst i slutet av
1800-talet som kvinnor bar underbyxor under kjolar-
na. Strumpebandshallaren liksom hofthallaren vackte
manga minnen. Tjocka stickade strumpor och en isydd
knapp i hallaren av gummiband. Strumporna kliade
och var ett mellanrum av bart skinn som man alltid fros
om. Ja, minnena kom.

Text Kerstin Pdlsson, foto Britt Harnby



FYRA NYA | PITEAS STYRELSE

Avtackade styrelseledaméter fr.v. Gun-Britt Grenvall, Laila
Myrlund, Gun Westerlund och Karin Svensson.

Uppslutningen vid Pitea IWCs sista
manadsmote for aret var som vanligt
mycket god.

Kvéllen inleddes med middag ser-
verad av suverdna matlagaren Kristi-
na Skarin. Darefter fick medlemmarna
ta del av en mycket intressant forelds-
ning om EU och det stundande valet av statsvetaren
Hakan Myrlund. Han delade med sig av sina gedigna
kunskaper i amnet och gav en historisk aterblick sedan
bildandet 1950.

Arsméte holls och de fyra avgéende styrelsemed-
lemmarna tackades. Alla gladdes at att fyra nya med-
lemmar kunde vdlkomnas till styrelsen.

Text och foto Barbro Eriksson

Redaktdr D 232
Ulla Magnusson

SOLLEFTEA TILL MYSIGT FIK | BUTIK

Solleftea IWC samlades pa torget for samakning till
mysiga “Fik i Butik” i Bjorkd, som drivs och &gs av Lille-
mor Westerlunds dotter Ulrika.

Presidenten hadlsade oss vdlkommen och tande
vanskapens ljus. Da vadret bestamt sig for att std oss bi
gick vi den planerade tipspromenaden som Carin Edin
fixat med den dran. Manga kluriga fragor. Tack Carin.

Efter att vi ater samlats bjods det pa en fantastisk
middag och darefter lotteriférsaljning med dragning
samt dven dragning pa vara tipslappar. Sedan bérjade
motet.

Text och foto Inger Knutsen

I férgrunden Agneta Néslund, Carin Edin och Birgitta Ericsson.

HJALPANDE HANDER I SKELLEFTEA

Vard- och omsorgschefen Ejja Haman Aktell gastade
Skelleftea IWC och berédttade om vilka insatser som
kan erbjudas till aldre och andra vard- och omsorgs-
behovande. Utgdngspunkten ar den enskildes egen
onskan och behov. Socialférvaltningen har 170 boen-
deplatser till de mest behévande och hemtjanst till de
som Onskar och behéver hjalp i hemmet. Snittaldern pa
de boende ar 84,5 ar.

Vard- och omsorgsforvaltningen stédjer ett frivil-
ligprojekt, "En hjdlpande hand” som ar en matchnings-
funktion mellan behdvande och hjdlpande personer,
med exempelvis att ldsa tidningen, ga en promenad,
fika och liknande.

Kommunen erbjuder dessutom seniorboende till
dem som dr +55, och trygghetsboende till dem som ar
+75 och som har stéllt sig i respektive bostadskd.

Ejja avtackades av president Marianne Ogren med en ros.
Text och foto Eva Burstrém
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Nio damer fran
Skurup IWC 3kte
till vanklubben pa
Rugen for att dar
dven mota van-
ner fran Roénne
IWC pa Bornholm.
Val dar efter for-
seningar gick resan till slottet Gut
Streu dar vardparet och president
Charlotte Mews-Ostermoor hélsa-

Redaktér D 239
Eva Bengtsson
Glantz

de oss alla varmt vdlkomna. Pre-
senter utbyttes och en spettekaka
overlamnades fran Skurups IWC.
Slottsherren berdttade om slottets
historia fran flyktingférlaggning
till flerfamiljsbostad - lantbruk och
ridande barnbarn. Da tiden var
knapp blev det ingen rundvandring
pa slottet. Rénne IWC bjod in till
60-arsjubileum i maj nasta ar.

Text Ingrid Andersson, foto Lena Nilsson

Ko, TREKLUBBSMOTE PA RUGEN

De deltagande damerna var fr.v. Lena
Lantz, Berit Nilsson, Marianne Svensson,
Karin Nordahl, Inger Thonstedt, Ingrid
Andersson, Britt-Louise Pilhamre, Rebec-
ca Alsvold samt fotografen Lena Nilsson.

ATTE VISADE VAGEN TILL BURLOV IWC

Pa Lommafesten i maj var jaktlabra-
doren Atte fran Tullverket med sin
forare Josefin ett bra satt att visa va-
gen till Burlév IWC och vad vi star
for.

Atte ar fyra ar och har arbetat pa
Tullverket i tva ar. Han arbetar un-
der tuffa forhdllanden och har sin
arbetsplats pa manga olika stallen,
men tycker bdst om att arbeta pa
tag, eller pa andra stéllen dar det ror
sig mycket folk. P& Lommadagen
visade Atte hur en sékning gar till
under tre tillfallen.

Under denna dag var intresset
stort for IW som organisation. D3
narkotikabekdampning berér manga
gavs besokare mojlighet att lamna

ett bidrag till projektet. D3 vi inte
ar en hjalporganisation utan en
hjdlpande organisation var det av
naturliga skdl ingen regelrdtt in-
samling.

Bild t.v: Far man klappa?

Bild ovan: Agneta Nelson, Anne-Sofie
Polsten och Viola Ohlsson redo att méta
besékarna.

Text och foto Gittan Holmstrém

SOMMARLUNCH MED PRESIDENTSKIFTE

| stralande solsken samlades IW-van-
ner fran nar och fjarran pa sommar-
lunch hos Ystad IWC. Vannerna fran
Dragor hade kort 6ver bron och
snirklat sig fram till Ystad. Gertrud
Anderberg, som malat rosenkortet
till Silviainsamlingen hade ocksa hit-
tat dit.

Samling fore lunch hos president
Marianne Kullenberg. Presidentked-
jan bytte barare, rosor 6verlamna-
des och presidenten i Dragor Ulla
Gandrup ldamnade en present innan
vi traskade Over gatan till den van-
tande lunchen.
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I férgrunden tva av deltagarna. Margare-
ta Nystedt och Kristina Johansson.
Text och foto Astrid Hansson

Elsbeth Andersson har ldmnat president-
kedjan till Marianne Kullenberg.



RAPPORT FRAN VAR UTSANDE LARS | ﬁ

KP Stina Troselius-Karlsson tackade Lars Moberg fér en verkligt
intressant och spdnnande berdittelse.

Den hdr gangen hade Falu IWC inbjudit till Intercity-
mote. 64 personer infann sig fran nastan hela distriktet
for att fa lyssna till Dalarnas egen utrikeskorrespondent
- Lars Moberg. Efter journalisthdgskolan i Goteborg
arbetade han forst pa Dala-Demokraten och pa SVT i

Falun innan han inledde sin bana som
utrikeskorrespondent. Forst blev det
Portugal sedan Latinamerika (med
Miami som bas). Sa kom invasionen i
Kuwait. Lars med fotograf lyckades fa
visum till Bagdad och kunde rappor-
tera pa plats.

Annandag jul 2004 intraffade tsu-
namin som drabbade Thailand och Sri Lanka men varst
utsattes Acehprovinsen i Indonesien. Dit flog Lars. Hela
byar och stdder var utplanade. Manga ar senare ater-
kom Lars till samma stélle. Da fanns dér en helt ny stad
med gator och myllrande liv. 2012-2015 var Lars i Kina
och enligt honom har presidenten Xi Jinping tillskansat
sig en oerhord makt och folket har ingenting. Och sa
Trump! Kampen om nasta president har redan borjat
och han har goda chanser till omval. Forsta ledtraden
kommer fran lowa nar de férsta kandidaterna presente-
rar sig. Det var verkligen en fantastisk foreldsning vi fick.

Text Ingrid Melin, foto Maj-Britt Wickberg

Redaktor D 233
Annkatrin Forsling

NAR RADSLAN SLUTAR BORJAR LIVET

Bjorn Lundén besokte Hudiksvall IWC och berattade
om sitt hdandelserika liv och sina filosofier. Han kom
till Bjorsarv som grénavagare, startade bokféringsby-
ra och sedan sitt foretag i Nasviken 1987 som nu har
108 anstallda. Har skrivit flera ekonomibdcker och flera
romaner pa spanska samt haller féredrag pa bibliotek
och universitet. | hans féretag har det inte funnits nagra
chefer, médnga av de anstéllda har varit sjélvldrda, man
rostar om sin och alla andras I6ner och sedan ges ett
medelvarde. Detta har bidragit till stor trivsel och fa har
slutat i foretaget. Hans matto genom livet har varit “Nar
radslan slutar - borjar livet”. Bjorn flyttar nu till Colom-
bia ddr han varit verksam i fyra ar.

Text Eva Lofkvist, foto Sig-Britt Andersson

Bjérn signerar sin bok till fr.v. Kjerstin Thélén-Astrém och Agne-
ta Uhlin. | bakgrunden Anna-Marie Eriksson.

VARMT VALKOMNA TILL SEVILLA

riktig blomstringstid med alla skepp

Anita Lorentz och Torbjérn Claesson.

Torbjorn Claesson, som &r prast i
Ludvika forsamling, besokte Ludvi-
ka IWC och berattade valdigt ma-
lande om en av sina resor till Spa-
nien och den vackra staden Sevilla.
Staden &r 2 700 &r gammal och de
dldsta delarna harstammar fran den
romerska tiden.

Ar 712 blev Sevilla muslimskt
och den moriska perioden inleddes.
Under 1400-talet hade Sevilla en

som kom fran Indien med vardefull
last. Columbus hade da upptackt
den nya vérlden. Sevilla var da den
storsta och rikaste staden i hela Eu-
ropa. Torbjorn rekommenderade
verkligen ett besok dar, men gérna i
oktober-november da det inte ar sa
varmt. Det kan bli uppemot 50 gra-
der varmt pa sommaren!

Text och foto Marie-Louise Akman

INNER WHEEL NYTT 3/2019 | 19



SA TREVLIGT VI HAR DET TILLSAMMANS

Sedan 1992 ar det kutym att di-
striktspresidenterna tillsammans
med radspresidenten, det ar de
tillsammans ingatt i SIWR, fort-
satter att traffas och halla kontakt
med varandra.

Det har utvecklats till en trev-
lig tradition som inte bara starker

sammanhallningen i de olika grup- [
perna utan i hela Inner Wheel. Varje =

grupp har hittat pa ett eget namn -
ofta tvetydigt och lite vitsigt.

Har redovisas nagra natverkstraf-
far som agt rum den senaste tiden.
Och haér ér listan pa alla grupperna
- mer eller mindre livaktiga.

1992 Papegojor
1993 Lergokar
19947

1995 Trutar
1996 Gass

1997 Storkar

1998 Kronor

1999 Ugglor

2000 Delfiner
2001 Lejon

2002 Hundar
2003 Ravar
2004 Bin

2005 Igelkottar
2006 Kiwi

2007 Svalor

2008 Drakar
2009 Nyckelpigor
2010 Scarabéer
2011 Geparder

2012 Stjarnor
2013 Ormar

2014 Delfiner
2015 Droppar
2016 Amiralfjarilar

2017 Elefanter

2018 Spindlar
2019 Humlor
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Nyckelpigorna, modell -09, firade
sitt 10-arsjubileum i Ystad med en
mycket vdlsmakande lunch pa Sva-
neholms slott och en intressant vis-
ning av Backdkra museum till Dag
Hammarskjolds minne. Det blev ett
par oférglémliga dagar.

Fr.v. Anne-Sofie ,Z\gren, Anita
Nordqvist, Lena Lindén, Britt An-
zén, Siv Moberg, Anita Parsson, Rut

Bodén och Monika Wemrell.
Text och foto Anita Nordqvist

Scarabéerna traffades for nionde
gangen, nu i Rut Bodéns sommar-
hus i Sunnansjo vid Indalsdlven,
mitt i Sverige. De gjorde utflykt i
Vild-Hussens spar, till Doda fallet
och besokte den varldsberémda
konstndren Curt Agge. Pa bilden ses
(frv.) Rut Bodén, Marianne Moller,
Elisabeth von Friesendorff, Birgitta
Gabrielsson, Kristina Andersson och
Sonja Eriksson framfér den Thai-
landska Paviljongen i byn Utanede i
Ragunda kommun i Jamtland.

Text och foto Kristina Andersson

2014 ars Delfiner atersamlades i
Sandviken. Lena och Kerstin delade
pa véardskapet. | programmet in-
gick besok vid stadens vagga, Hog-
bo bruk, Sandviks f.d. huvudkontor
och en férhandsvisning av Rapatac
aktivitetshus. Fr.v. Ursula Indorf Sjo-
holm, Lena Watz, Margareta Olofs-
son, Christina Persson, Elisabeth
Eriksson, Kerstin Jonson, Ingeltg
Wyndhamn, Britt Hallgren och Lena
Blom framfor Sandviks kontor.

Elefanterna hade i ar sin traff i Eds-
byn hos Inger Backstrom. | program-
met ingick bland annat ett studie-
besok i bygdens stolthet, Edsbyns
bandyhall. Har var det livat, har var
det glatt. Redan i augusti var det
spolat och klart.

Pa sékert underlag syns fr.v. Agneta
Mellgren, Ingelég Wyndhamn, Kia
Kallestal, Inger Béackstrém, Birgitta
Sallmén och Rose-Marie Wahlgren.



Distrikt 233 inbjuder till

VANSKAPSMOTE |

Vi 6nskar dig valkommen till en
helg, 4-6 september 2020, med
kvinnlig dalaanklytning i bas-
ta IW-anda. Vacker natur med
utsikt over Siljan. Hantverk,
konst, litteratur och folkmusik.
Har bjuds pa mycket.

Vi bor och ater pa klassiska
Green Hotel i Téllberg och gor
utflykter till vdlkdnda konsthant-
verks- och forfattarmiljoer. En
pampig konsert i den maktiga
utomhusarenan Dalhalla avslu-
tar var traff i vanskapens tecken.

VACKRA

Det ar latt att ta sig till Tallberg. Det
gar tag anda fram. Vi hamtar vid
stationen. Vi valkomnar dven med-
foljande. Vi har forbokat formanli-
ga logipaket pa Green Hotel (kod
Inner Wheel). OBS! Hotellet bokar
du sjalv. Anmalningsblankett, pri-
ser, kontaktpersoner m.m. finns
pa hemsidan www.innerwheel.se/
kommande méten.
OBS Inga bokningar kan ske fore
den 1 oktober 2019 men da galler
"forst till kvarn"!
Organisationsgruppen

Samling och registrering pa Green Hotel, Téllberg

Inner Wheel i vanskapens tecken. Valkomstceremoni.
Berattelser om vanskapen mellan Erik Axel Karlfeldt

och Emma Zorn samt andra intressanta dalaprofiler

Program

Fredag 4 september

12.00

15.00 Eftermiddagskaffe

15.30

16.00

19.00 Mingel, middag med underhallning
Lordag 5 september

08.00 Frukost

09.30 Utflykter, individuella val, 1-3
15.00 Middag pa Green Hotel
17.00 Buss till Dalhalla, Rattvik
19.00 Avslutningskonsert Dalhalla
23.00 Vickning pa Green Hotel
Sondag 6 september

08.00 Frukost

10.00 Guidad promenad i Téllberg

11.15

Vanskapsmotet avslutas, Green Hotel

DALARNA 2020

1. Zorngarden i Mora och dalahést-
tillverkningen i Nusnas

2. Hildasholm i Leksand och Jobs tryck
i Vastanvik, Leksand

Dalhalla i Rattvik
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VALKOMNA ALLA NYA MEDLEMMAR!

232 Elisabeth Fritzén Skellefted IWC 236  Ann-Christin Berg Trollhattan IWC
232 Gudrun Johansson Skellefted IWC 236 Eva Lindahl Trollhattan IWC
232 Britt-Marie Kall Skellefted IWC B
240 Margareta Ericsson Almhult IWC
234 Kerstin Waller Karlstad IWC 240 Gun Trasthe Mattsson Almhult IWC
234 Mariann Martensson Arboga IWC 240 Annette Axelsson Alvesta IWC
234  Mona Unell Arboga IWC 241 Leontine Higgman Norrkdping Norra IWC

SOMMARTUR

Sjutton innerwheelare fran fyra
klubbar deltog i augusti manads
sommarlunch pa farjan M/S Aurora
mellan Helsingborg och Helsingor.
Representerade pa turen var Hel-
singborg IWC, Hogands IWC, Hel-
singor IWC och Virum IWC.

Text och foto Gisela B Rosvall

FILIPSTAD TACKAR

@‘

EXTRAMOTE

| juli hade tre medlemmar fran
Skelleftea IWC och tre fran distrik-
tets VU ett trevligt lunchmote med
Margareta Wesslau, Board Director
2019-2020. Under sommaren vistas
hon i distriktet. Pa bilden Margareta
W (t.h.) med Inez Hellgren HAB.

Text och foto Eva Burstrém

PA GRANSO SLOTT

1[ =4

TRAFF I VAST

Goteborg Norra, Goteborg Sodra,
Varberg och Mark var bjudna till
Kungsbacka IWC for sommarlunch
pa Gottskdr Hotell. Prof. Marie Berg
(t.v. med KP Gudrun Ceasar) berat-
tade om Panzisjukhuset dar hon ar-
betat med Dr Mukwege.

Text och foto Ann Jesperson

Varmt tack for gratulationer, lyckénskningar och ge-
nerdsa bidrag till IWs bistandsprojekt vid vart 70-drs-
firande i varas! Att over 70 IW-medlemmar fran hela
Sverige deltog i vart fodelsedagskalas i Filipstad
gladde oss sarskilt mycket. Med ny energi inleder vi
nu annu ett decennium i Sveriges aldsta IW-klubb.
Filipstad IWC
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33 innewheelare samlades i juli pa Granso Slott hos
Vastervik IWC for lunch, gemenskap och underhall-
ning. "Kom gdrna i hatt" 16d annonsen, vilket alltid
forhojer stamningen. Efter en delikat lunch under-
holl vissangerskan Ingrid Hogman med sin gitarr.
Sammanfattning: Trevlig stamning och mycket prat.

Text och foto Ann-Catrine Stalebrant



%

D 236
ROSENKORT

Korrespondenskorten
bestalls hos Annika
Lennstréom, Mark IWC.
annika@molneby.se

Kort + kuvert 10 kr/st.
Porto tillkommer.
Overskottet gar till
projekt Narkotika-
bekampning.

SIWR
ROSENKORT

Rosenkorten bestalls
hos Gertrud Anderberg,
Sigtuna-Arlanda IWC.
gertrud.anderberg@telia.com
8 kort + kuvert 80 kr.
Porto tillkommer.
Overskottet gér till
stipendiefond for utbild-
ning i demensvard.

D235
VYKORT

Vykorten bestalls hos
Karin Hakanson,
Sodertalje IWC.
karin.e.hakanson@gmail.com
8 kort kostar 20 kr.
Porto tillkommer.
Overskottet gar till
arbetet mot kvinnlig
kdnsstympning.

SIWRs KONTO

For Silviastipendier och 6vrig verksamhet
Bankgiro 446-4996

INSAMLADE MEDEL 1/7 -18 -30/6 -19
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Hosten 2018 utdelades fyra Silviastipendier pa
vardera 10 000 kr. 30/6 2019 fanns 52 794 kr
insamlade medel for framtida stipendier.

SIWR _
BOKMARKE

Bokmarkena bestalls hos
Ann-Christine Edin, Ekero IWC.
ach.edin@tele2.se

25 kr/st. Porto tillkommer.
Overskottet gér till att férhindra
kdnsstympning av kvinnor.

D 240
GOLFBOLLAR

Golfbollarna (Titleist DT
TruSoft) bestalls fran

Britt Gars Petersson,
Bromdlla-Solvesborg IWC.
britt.gars@telia.com.

Pris 85 kr/ 3 st varav 15 kr tillfaller nagot av vara pro-
jekt. Porto tillkommer om bollarna inte kan levereras
pa annat satt. Betalning till bg 331-3129.

SIWR o
UPPDATERAD LILLA BLA

Den lilla bld broschyren
finns nu, uppdaterad,
att bestallas fran RP
Agneta Svensson,
agneta.svensson@

projektkompetens.com
mot portokostnader.

KONTON HJALPPROJEKT

IW-doktorn PlusGiro 2970 96-0

Narkotikabekampning PlusGiro 6 1205-1

"Caring for Women and Girls"

Garissa PlusGiro 1100 08-0
INNER WHEEL NYTT

Tidning for medlemmar i Inner Wheel Sverige.
Utkommer fyra ganger per ar.

Ansvarig utgivare:

Radspresident Agneta Svensson

Tidningens adress: iwnytt@gmail.com

Tryck: Trio Tryck, Orebro

Manusstopp nr 4/2019: 6 november 2019
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SVERIGE

POSTTIDNING B

Vid obestéllbarhet retur till

Lena Blom

Smala vidgen 3 E PORTO BETALT
811 32 Sandviken

SVENSKA INNER WHEEL RADET 2019-2020

Radets verkstallande utskott (VU)

D/ { Jr

Fr.v. Ewa Jagevall, Rose- Marle Wahlgren Pia Elmgren Lena Nennefors och Agneta Svensson

Distriktspresidenter

D 232 Kerstin Berglund D 233 Gun Sjoblom-
Sandberg

L = @

D 238 Birgitta Sallmén

Yy ™

D 235 Marléne Wahlqvist

D 239 EvaTildborn-Stréom D 240 Ylva Hjert-Astenius D 241 Lillemor Karlsson
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