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Den 30 november var jag inbjuden till Silviahemmet för att dela ut ett stipendium till en 
Silviasjuksköterka som även gjort ett specialarbete. 
 
Ett seminarium hölls där flera forskare inom området demens deltog. Flertalet av 
deltagarna var sjuksköterskor men även läkare och fysioterapeuter deltog. Rektor för 
Stiftelsen Silviahemmet , Wilhelmina Hoffman, ledde seminariet.  
 
Vid eftermiddagskaffet fick jag 15 min. till mitt förfogande och höll då en kort 
presentation av Inner Wheel. Efter presentationen hade jag glädjen att få dela ut vårt 
stipendium till Christél Åberg som utbildat sig till Silviasjuksköterska  och därefter gjort 
ett specialarbete om 15 högskolepoäng.  Titeln på specialarbetet  ”En kvalitativ 
intervjustudie om tröst i mötet med personer med demenssjukdom” . Den belyser tröst i 
mötet med demenssjuka utifrån legitimerad personals perspektiv. Temat upplevelsen av 
att ge tröst kopplas till känslor hos personalen och temat lidande beskriver när trösten 
uteblir. Studiens resultat är kliniskt användbart t.ex. i handledning och reflektion med 
personal i demensvård. 
 
Christél Åberg arbetar nu som adjunkt på Högskolan Väst och undervisar bl a 
sjuksköterskor i demensvård. 
 
Christél är en mycket , glad, positiv och målmedveten person – väl värd vårt stipendium. 
Hon blev mycket glad för stipendiet. 
 
Christél bor i Göteborg och erbjuder sig att komma ut till Inner Wheel klubbar i 
närområdet och föreläsa om demens och demensvård.  
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