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§ DAGENS NAMN

Dagens namn: Helga och
Olga
I morgon: Cecilia och Sis-
sela

Helga, fornnordiskans
kvinnliga form av Helge
som kan betyda "helig”
eller "lyckosam”, var van-
ligt under vikingatiden
och hade ett uppsving
strax fore forra sekelskif-
tet. Cirka 4 800 heter Hel-
ga, omkring 1 900 kallas
sa eller har det som forsta
fornamn.

Olga, en rysk ombildning
av fornsvenskans Helga,
kom hit under mitten av
1800-talet och var popu-
lart i borjan av 1900-ta-
let. Omkring 5 400 bar
namnet, omkring 3 100
kallas sa eller har det som
forsta fornamn.

I CITATET

“Den forsiktiges
moder brukarinte
grata.”

Cornelius Nepos,
romersk antik for-

fattare, cirka100-25
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M GD gratulerar | Triffas for att ha trevligt

Berit Stenmark, nuvarande president i Inner Wheel Sandviken, Anna Edin och Gun-Britt Carlson, som bada varit med fran starten av klubben.

[Inner Wheel - en
hjalpande organisation

SANDVIKEN Medlemmarna i Inner
Wheel Sandviken traffas en gang
i manaden. Mé6ten som innehaller
foredrag, middag. underhallning
och allman trivsel. I ar firar de 40
ar.

Under hosten 1973 borjade samtalen
om att starta en Inner Wheel-férening.
Det forsta ssmmantradet dgde rum i
januari 1974 och sedan startade jobbet
med att fa ihop medlemmar. Det fanns
tidigare tva klubbar i Gavle och en i
Forsbacka/Valbo, numera ar dessa
nedlagda.

Inner Wheel &r ett av varldens stors-
ta kvinnliga natverk. I Sverige finns
cirka 4 500 medlemmar férdelade pa
nio distrikt och 6ver 100 klubbar. Det
ar en hjdlpande organisation som bara
samlar in pengar intern som sedan
skinks till olika projekt. Négra olika
projekt ar till exempel sokhundar, Ro-
tarys Liakarbank och stipendium till
blivande Silviasystrar.

- Vi har en ganska hég medlemsav-
gift dir en del gar till olika projekt,
dessutom har vi alltid insamling vid
varje mote, sidger Berit Stenmark, pre-
sident i foreningen.

Foreningen i Sandviken har 48 med-
lemmar, av dessa ar det sex personer
som varit med fran allra férsta borjan.

- Vi blir firre och farre, sdger Gun-
Britt Carlson, som dr en av dem.

For att komma med i féreningen bor
man kidnna nadgon som redan ar med-
lem, man far sedan en fadder och be-
sOker nagra moéten for att sedan bli an-

Har finns namnen pa Inner Wheel Sand-
vikens alla presidenter genom aren.

tagen. Det dr mestadels pensionirer
som dr medlemmar.

- Man har ju mer tid som pensiondr,
sdger Anna Edin, dven hon medlem
sedan forsta borjan. Men vi ser girna
att yngre kommer med.

MedlemmarnaiInner Wheel Sandvi-
ken triffas en gang i manaden. Pro-
grammen dr lite olika men ofta har de
nagot féredrag, dter nagot gott, under-
hallning och allmén trivsel.

- Vikénner varandra vél efter alla ar,
sdger Gun-Britt Carlson, sé det ar all-
tid en bra stimning och lika trevligt
varje gang att triffa alla.

Nagot som de infort dr ”tre minuter
inner wheel”, som gér ut pa att en
medlem per gang far beritta ndgot un-
der tre minuter.

- Det kan vara nagot personligt, man
laser en dikt eller bara berittar nagot
allmaént eller aktuellt, sdger Berit Sten-
mark, ett vildigt trevligt inslag, och
nagot manga vagar stélla upp pa efter-
som vi kdnner varandra sa vil.

Foreningen har ocksa varit pA manga
utflykter och studiebesok, som till ex-
empel slottet och rddhuset i Givle.

En annan trevlig sak som de har bor-
jat med for ett tag sedan ar Inner
Wheel-fikat.

- Vi triffas pa Hansens konditori och
bara umgas, siger Anna Edin, det r
helt frivilligt och vi gor det bara for att
det &r sa trevligt och for att fa triffas.

Numera haller klubben till i Bruks-
madssen i centrala Sandiken for sina
moten, men de har tidigare varit pa
Forsbacka Wirdshus och pa Eos i
Sandviken.

- Vi har ganska informella moten
och behover inte vara klara under en
viss tid, sdger Berit Stenmark, det
kéanns skont och blir inte s3 stelt.

Det &r stor nirvaro och de flesta
kommer till varje moéte. Nar nagon
medlem fyller jamna ar blir hon upp-
vaktad med en inner wheel-ros.

- En trevlig och enkel uppvaktning,
sdger Berit Stenmark, s slipper man
hitta pd ndgon speciell present till var-
je person.

Firat har de redan gjort. Ibérjan av no-
vember hade de en trevlig kvill pa
Bruksmissen med trerédtters middag,
underhallning och en aterblick av de 40
aren presenterad av Gun-Britt Carlson.
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D Inner Wheel
Fyller: 40 ariar

Haller till: pa Bruksmas-
san i centrala Sandviken

GOor: traffas for att ha
trevligt, samlar in pengar
och har bland annat van-
tjanst for medlemmar

Firar: de har redan firat
med jubileumsmiddag pa
Bruksmadssen med middag
och underhallning

Namnet: Inner Wheel be-
tyder ju det inre hjulet,
och ar alltsa det inre hju-
let i Rotarys marke

Tidigare var det s3 att ba-
ra fruar till man som var
med i Rotary fick vara
med, sd ar det inte nume-
ra.



