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Till dig som laser IW-Nytt

Stort tack for alla uppmuntrande ord om tidningen
och for alla fina bidrag. Jag har forsokt fa med sa
manga artiklar som mojligt, darfor en del textbant-
ningar. Tycker du att bilderna ar sma kan det bero pa
att de tekniskt inte gar att gora storre. Vilken aktivitet
vi har inom Inner Wheel! Det har strommat in bidrag
fran klubbar och distrikt, fran norr till soder. Jattekul!
Ett litet tips: Skicka era bidrag via DISO/redaktér som
ar min kontaktperson. Det gor det enklare.

| det hdar numret kan du, forutom de “vanliga”
artiklarna, ldsa om hur vi uppmarksammade IW-dagen
den 10 januari. Reportagen fran dessa arrangemang
har fatt lite extra utrymme. Bland vara hjalpprojekt

MARKLIGA KVINNOR

presenterar vi denna gang
Narkotikasdkhundarna. Aven
om projektet har pagatt i
flera ar ar det fortfarande lika
uppskattat, bade av medlem-
marna och Tullverket.

Vi slar dven ett slag for
Vanskapsmotet i Goteborg i
host. Att manga av distriktets
medlemmar kommer tas for
givet. Men alla som har lite langre att dka bor ocksa
passa pa att tréffas och trivas i var vastsvenska huvud-
stad. Har finns det mycket att uppleva.

Nu ser vi forst fram emot en fin var med mycket sol

och vdarme och manga bra IW-méten.
Kerstin Jonson, redaktor

Liding6 IWC hade glddjen att sta
for vardskapet nar vi tillsammans
med Stockholm Nord-Ostra IWC,
Stockholm Vastra IWC och Stock-
holm Ekero6 IWC firade var "fodel-
sedag" den 10 januari.

Lunchen intogs pa Hotell Fores-
ta tillsammans med 65 klubbmed-
lemmar.

Hotellet ar byggt av Wilhelmina
Skogh mellan dren 1906 -1910.
Hon var en marklig kvinna; kom
som ensam 12-aring till Stockholm
och borjade arbeta som diskare,

VI MINNS

D233 Anne-Marie Peterson

D234 Maidy Lennrud

Kerstin de Maré

D235 Lena Nystrém
Gunvor Johanson
Kerstin Norberg

Anne-Marie Hultin
Ulla Rowell

Ingrid Wahlin
Anita Herbing
Karin Andrén

D236
D239

D 240 Kerstin Svensson

Kerstin Wallin

D 241 Margaretha Tersmeden
Gunnel Synnerstad
Rut Ohlén

Gun Sellerberg
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gjorde karridr, blev formogen, kom
till Grand Hotel som direktor och
byggde Foresta som sitt privata
hem. Bodde dar endast nagra ar
och dog sedan fattig i litet rum pa
Grand Hotel.

Efter tal av Margaretha Ander-
berg, president i Lidingo IWC, och
radspresident Margareta Wesslau,
presenterade Eva Boberg-Sharp
den pagaende utstallningen pa
Millesgarden om ytterligare en
marklig kvinna; forfattaren och
konstnaren Tove Janson.

Avesta IWC 2005-2016
Arboga IWC 2014-2017
Filipstad IWC 1950-2017
Stockholm Nord-Ostra IWC 1996-2017
Stockholm Véstra IWC 1981-2017
Stockholm Vdstra IWC 2006-2016
Sodertdlje IWC 1965-2016
Bords-Sjuhdrad IWC 1973-2017
Hérby IWC 1962-2017
Landskrona Citadell IWC 2014-2017
Lund IWC 1992-2017
Osby-Broby IWC 1978-2016
Almhult IWC 2007-2016
Linkdping IWC 2004-2016
Vastervik IWC 2008-2017
Vdstervik IWC 1987-2016
Kalmar IWC 1966-2016

RP Margareta Wesslau, i mitten, talade
om betydelsen av vart ansvar for de olika
hjdlpprojekt vi deltar i. Hir omgiven av
pDP 236 Brita Séderlund och KP Marga-
retha Palmgren, Katrineholm IWC.

Text Gunilla Leijonhielm, vice president,
Lidingé IWC

Inner Wheel forever



Radspresident Margareta Wesslau

SPRID INFORMATION OM VAD
INNER WHEEL STAR FOR OCH UTRATTAR!

Kéara vanner!

Vad begar man av en narkotikasok-
hund? Jo, otroligt mycket!

En fantastisk nos, uthallighet, ar-
betsgladje och lyckan att ha en bra
hundférare/arbetskamrat.

Arets narkotikasékhund blev
den 12-arige springer spanieln Billy
fran Malmo, som pa egen hand
hittade narkotika och vapen till
Tullverket motsvarande en sam-
hallsnytta védrd 120 miljoner kronor
under ar 2016. Det var bara en sak
som saknades och det var en Inner
Wheel-bricka i halsbandet! Det
kdandes anda valdigt fint att fa vara
med i juryn som utser arets narko-
tikasokhund och beldna Billy och
hans husse, vars resultat varit helt
enastaende.

Det var ocksa gladjande att kun-
na konstatera att sex av arets sju
kandidater var Inner Wheel-hundar.
Det finns goda chanser att ndgon
av "vara” hundar far utmarkelsen
nasta gang.

Inner Wheel marks verkligen vid
utdelningen av Arets Narkotikasok-
hund pa Svenska Kennelklubbens
stora hundmadssa i november varje
ar. Tullverket visar sin uppskatt-
ning av var betydande insats for
narkotikasékhundarna vid landets
tullstationer. Radspresidenten ar
med i manegen vid utdelningscere-
monin och Inner Wheel namns flera
ganger pa ett bra satt. Utmarkelsen
far genomslag i pressen.

Vid samma tillfdlle delas utmar-
kelser ut till Arets Polishund, Arets
Bragdhund (civil hund) och Arets
Vardhund. En riktig Oscars-gala
for duktiga hundar infor en stor

publik av hundkannare och vanliga
manniskor! Lds mer i projektansva-
riga Kristina Anderssons artikel pa
sidorna 10-11.

Margareta med 2016 drs narkotikas6k-
hund Billy.

Betydelsefullt bokmaérke
For snart tva ar sedan fick pDP
Ann-Christine Edin i D 235 idén att
tillverka och sélja ett magnetbok-
marke med kort text pa svenska
och engelska om Inner Wheel.
Senare beslots att skanka
Overskottet av forsaljningen till
att bekampa kdnsstympning. Nu
har magnetbokmarket givit ett
overskott pa 20 000 kr, vilket har
skankts till SIWRs hjalpprojekt Ga-
rissa, som har ett samarbete med
jordemaodrar och imamer for att
bekampa kdénsstympning.

Idén &r sa god och syftet sa
behjartansvart, att radet beslu-
tat trycka en storre upplaga av
bokmarket, sa att det kan kopas

av alla innerwheelare i Sverige och
Overskottet gar till att bekdampa
konsstympning.

Tank vad ett litet bokmarke kan
astadkommal! Kop det, anvand det,
ge bort det som present!

Tala om Inner Wheel!

Inner Wheel Sverige gor sa mycket
gott! Vi gor en skillnad i samhallet
har i Sverige och utomlands och vi
kan kdnna oss stolta dver vad vara
bidrag astadkommer.

Vara hjalpprojekt och stipen-
dier skapar en positiv energi och
intresse for Inner Wheel, dven
utanfor klubbarna. Det ar viktigt att
vi nar ut med vad Inner Wheel star
for och vad vi astadkommer, for vi
har ett ansvar att finna och knyta
nya lampliga medlemmar till var
organisation.

Sa ska vi naturligtvis ha gladje
av varandra ocksa och kdnna den
kdnsla av sammanhallning som ge-
nast infinner sig, da innerwheelare
tréffas. Kanslan sprider sig som
ringar pa vattnet och forstarks nar
vi traffas over klubbgranser och ser
hela Inner Wheel Sverige.

Kom till Géteborg!

Nu har vi chansen i september att

traffas pa Vanskapsmote i D236

i Goteborg. Trédffa nya vanner,

aterknyta kontakten med gamla

bekanta och se Goteborg som

go6teborgare vill visa sin stad!
Margareta
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Nationalrepresentant Birgitta Lundehed

VAR HJALP BEHOVS

Nar detta skrivs (27 januari) ar det
Forintelsens minnesdag; en dag
som manar oss till eftertanke. |
morse lyssnade jag till tankar for
dagen pa radio. Den som formed-
lade sina tankar var Ingrid Lom-
fors — 6verintendent pa Forum for
levande historia. Hennes mormor
gasades ihjal i Auschwitz. De som
befriade lagret kunde i forraden
finna resvaskor fran hela Europa.
Offrens agodelar hade sorterats
och réknats, 837 000 kvinnoplagg,
370 000 herrkostymer. Offrens har
vagde 7,7 ton.

Ikvall har jag lyssnat till Hédi
Fried som var gast hos Skavlan och
ar 6verlevare fran bl.a. Auschwitz.
En fantastisk kvinna som i boken
"Fragor jag fatt om Forintelsen” har
redovisat fragor och svar fran mer

an trettio ars besok i svenska skolor.

Nar vi betraktar var varld idag
kan man undra vad som ar ratt och
riktigt? Internationell forstaelse!
Maste vi forsta det ofattbara?

Hjalprop fran IW-doktorn

Jag har i dagarna fatt ett mail fran
Rotary Lakarbank som lyder:
"PENGAR BEHOVS! Stort utbrott av
skabb i Endebess.

Jeepldkaren och teamet har
upptackt tre byar med tre skolor
som har stora problem med skabb.
En speciell kampanj behovs for att
hjalpa byarna. Det beh6vs medicin,
tvattmedel, tval och undervisning
om ur man haller skabben bor-
ta. | borjan av februari planeras
kampanjen. Stod den genom att
SWISHA in ett bidrag: 100 kr och du
hjalper ett barn bli fri fran skabb.
SWISH nummer: 123 288 88 52.

Skabb som inte behandlas
orsakar ofta andra hudsjukdo-
mar eftersom det kliar sa att man
river sdnder huden. Det smittas
latt mellan syskon som ofta sover
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tillsammans sa hela familjer maste
behandlas samtidigt. Jeepteamen
och hélsovolontarer kommer att
aka ut till byarna som ar drabbade
och hjélpa alla som behdver. Men
for det behover de stod!”

Vad ar skabb? Skabb orsakas
av skabbdjuret som ar en parasit.
Skabbhonan graver gangar i 6ver-
huden och lagger dédr sina dgg som
utvecklas till larver och nya skabb-
djur. Férutom gangarna ger djuret
upphov till sma blasor och knottor i
huden och en intensiv klada.

Skabb férekommer i regel
mellan fingrarna, runt handlovarna
och balens framsida. Jag har varit
pa ett sammantrdde med Rotary
Lakarbank och dar togs bl.a. upp
problemet med ekonomin. Hjalpin-
satserna i Kenya gar ekonomiskt
inte ihop. En arbetsgrupp ar tillsatt
for att se Over ekonomin. Bidrag till
IW-doktorn hjalper manga utsatta
manniskor i vdstra Kenya.

Fortsatt stod till Garissa

[ julbrevet fran Garissa kan vi lasa
att styrelseledamoten Martti Val-
konen besokte Garissa i november.
Staden var da fylld med polis och
militdr men inga nya terrorhand-
lingar intraffade.

Vid det senaste styrelsesam-
mantradet diskuterades stiftelsens
framtid med hénsyn till Carl-Axel
Ekmans och Goéran Claes alder och
halsotillstand. Jag har i dagarna
talat med Goran Claes som nyligen
kommit hem efter en ryggopera-
tion. Carl-Axel Ekman fyller 95 ar
i sommar och har prostatacancer.
Bdda tva har darfor inte kunnat
besoka Garissa under senare ar. De
har emellertid goda kontakter fran
mangarig vistelse i Garissa vilket
innebar att det inte har varit nagra
storre svarigheter att uppfylla
stiftelsens malsattning, namligen

att forbattra kvinnors livsvillkor
genom kamp mot gamla skadliga
traditioner, utbildning och forbatt-
rad sjukvard.

Under 2016 har stiftelsen fatt
mindre i bidrag dn under tidiga-
re ar. De konstaterar att mycket
pengar har sannolikt gatt till andra
insamlingsorganisationer. Manga
oroshardar i varlden med dannu
storre hjalpbehov har prioriterats.
Jag anser att vi inte ska prioritera
bort Garissal

Nytt bokmaérke pa gang

D 235 har ju ett eget bokmarke
som man har sélt och fatt in hela
20 000 kr. Beloppet vill de skanka
till Garissa som arbetar med kons-
stympning. Vid senaste radsmotet
beslots att trycka upp ett bokmarke
utan hanvisning till D 235 och med
den nya IW-rosen. Ann-Christine
Edin i D 235 ombesorjer layout och
tryckning.

SMILE pa IW-dagen i Goteborg
Jag firade IW-dagen tillsammans
med IW-klubbarna i Géteborg Nor-
ra, Goteborg Sodra, Kungsbacka
och Boras. Vi fick lyssna till ett fore-
drag om Operation Smile framfort
av en narkoslakare som reser ut i
varlden och deltar i operationer.

Faglarna har borjat sjunga och
da ar varen inte sa langt borta.

2017-01-27
Birgitta Lundehed



LYCKAT LOTTERI HJALP TILL KAMERUN

President Sylvia Gerdtman och kursledare Eva Anell med det
vackra kviltade técket.

| Vasteras har vi en kvilt-forening som heter
“Hand-quilting ladies”. Nagra av medlemmarna ar

i Vi syr vara alster for hand och har alltid ett gemen-

samt arbete som vi skanker till ett lotteri.

Pa IW-dagen, som firades hos var president Sylvia
Gerdtman, var det dags att for tredje aret dra lotteri-
vinsterna, som var ett tacke, en I6pare och tva kuddar!
Klubbens medlemmar hade salt lotter fér 11 000 kr!!
Rekord!

Det ar verkligen tacksamt att sy arbeten och sedan
fa sa mycket hjalp att sdlja lotterna. Hela summan for
lotteriet gar oavkortat till foreningen “Flickors utbild-
ning i Kamerun”som ar en humanitar och ideell for-
ening som stodjer ett utvecklingsarbete i byn Bandja.
Foreningen startades av Toinie Rénnholm och hennes
man, bosatta i Gavle. De har byggt upp en skola och
hjalpt flickor att fa ett vardigt liv.

Fokus ar hjalp till sjalvhjdlp, utbildning, mikrofinan-
siering och entreprendrskap. Flickor som fatt barn far
vara kvar pa skolan vilket ofta inte ar fallet.

Arbetet har fatt stor uppmarksamhet i landet och i
de storsta tidningarna och tv-kanalerna. Mer informa-
tion om denna verksamheten finns pa
www.flickorsutbildningikamerun.org

ocksa medlemmar i Vasteras St llian IWC.

NY HEMSIDA OCH NYTT MEDLEMSREGISTER

Som tidigare meddelats kommer
var leverantor av hemsida och
medlemsregister att Idgga ner sin
verksamhet den sista juni. Delar av
projektgruppen har darfor traffat
andra leverantorer for att diskutera
uppldgg av hemsida och medlems-
register.

Det har visat sig att det ar
tekniskt svart och dyrbart att flytta
over tidigare hemsida till en ny
leverantor. Dessutom dr hemsidan
nagra ar gammal och ny teknik
finns for att géra hemsidor mer
tilltalande och anvéandarvanliga. |
dag finns behov av att hemsidan
ska var s.k. responsiv, dvs. den ska
kunna anpassas till lamplig visning
pa dator, surfplatta och modern
telefon.

Det billigaste och basta alter-
nativet tycks vara att gora en helt
ny hemsida. Darmed har vi ocksa
tvingats fundera 6ver och gora ett
forslag till vad vi vill ha kvar fran

den gamla hemsidan och vad som
eventuellt ska tillkomma. Detta
galler bade vilken information som
ska finnas, hur lattillganglig den
ska vara samt vilka funktioner som
ska finnas.

Ny teknik med rullgardiner gor
att man slipper ett antal "klick-
ningar” och snabbare nar dnskad
information. Anvandarvanlighet &ar
viktigt for att vi ska fa hemsidan att
anvandas av bade de som lagger in
manadsbrev och bilder och de som
soker information. Medlemsregist-
ret kan enkelt 6verforas for lagring
hos ny leverantor. Det bor anda
ses Over da informationsbehovet
kanske har dndrats sedan forra
systemet byggdes.

Kopplingar mellan hemsida och
medlemsregister kan vara kost-
samma och vi maste dven tanka
igenom nddvandigheten av dessa.

Det ar en spannande uppgift att
fundera 6ver allt detta och utvar-

Vid pennan Eva Anell

dera design- och kostnadsforslag
fran leverantérer. Kom garna med
forslag pa saker som ni tycker har
saknats pa den tidigare hemsidan.
Tidsmadssigt ar malet att fa
igang allt tills det nya verksamhets-
aret borjar, aven om tiden borjar bli
nagot knapp.
Det ar dock mycket VIKTIGT
att vi fortsatter att lagga in infor-
mation pa hemsidan och speciellt
i medlemsregistret sa lange som
det gamla systemet finns kvar.
Medlemsregistret kommer dven
i fortsattningen att bygga pa de
uppgifter som redan lagts in.
Matrikeln trycks ocksd med
uppgifter fran nuvarande med-
lemsregister!!
Fran hemsidan kommer databa-
sen med tidigare inlagda ménads-
brev och andra dokument att foras

over till den nya.
Lena Blom
for projektgruppen
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INNER WHEEL-DAGEN DEN 10 JANUARI 1924

10 januari 1924 bildades den forsta Inner Wheel-klubben
i Manchester, England. Initiativtagare var en handlings-
kraftig, kunnig och entusiastisk rotary-hustru som hette

Mrs Margarette Golding.

Hon var sjukskoterska och affarskvinna. Bakgrun-
den var det stora hjalpbehov som radde efter forsta
varldskriget. Idén spred sig snabbt och nya klubbar
bildades, inte bara i England utan i hela varlden.

1949 startade den forsta svenska klubben i Filipstad.

Sedan 1970 uppmarksammas "World Inner Wheel
Day" arligen med lokala arrangemang, ofta med inter-
nationell inriktning. Har, och pa annan plats i tidning-
en, ges exempel fran arets omfattande firande runtom i

Sverige.

Ann Margret Karlsson, Heba Barakat, Kristina Risenfors, Annika
Lennstrém och Anne-Marie Lindblad. Foto Gun-Brith Holmgqvist

GRATTIS ANNIKA

Mark IWC besoktes av tva ldrare och en elev fran SFI
och Komvux i Svenljunga. Eleven, Heba, 33 ar och fran
Damaskus, berdttade om sin resa och svarigheterna i
ett nytt land. Att pa IW-dagen fa tilldela Annika Lenn-
strom broschen Aktiv Hedersmedlem gjorde dagen

extra festlig och minnesvard.
Text Anna Kesker

KAFFE | SALONGERNA

Inner Wheel-dagen 2017 arrangerades av Orebrohus
IWC och firades p& Orebro slott tillsammans med
landshovding Maria Larsson.
Dryga femtiotalet gaster, varav
flera fran Orebro IWC, togs emot
och valkomnades av Maria Larsson
som berattade om sin roll som
landshovding och hur val hon trivs
med uppdraget som hon ar for-
ordnad till i sex ar. Kaffe serverades
sedan i residensvaningens 6vriga
vackra salonger denna trevliga

kvall.
Text Christina Sundkvist, sekreterare
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VART FRAMTIDA IW

Medlemmarna i Sigtuna-Arlanda IWC diskuterade In-
ner Wheel idag och i morgon. Manadsmotet inleddes
i kapellet pa Stiftelsen med kdrsadng av "Sigtonerna"
Efter en god middag diskuterades gruppvis:
«  Beratta varfor just du armediIW

Hur vill du att ditt engagemang och din kompe-

tens tas tillvara, ge ex.
«  Kallelser och information kommer via mail.

Ar du néjd med det? Om ej - vad vill du férandra?
«  Vad forvantar du dig av ett bra manadsmote?

Kvallsmote? Lunchmote?

Hur tycker du vi ska gora for att sprida vad IW star

for i var narhet, i kommunen, i landet?
Redovisningen av samtalen var givande. Ett annorlun-
da satt att fira iW-dagen.

Elsy Hermansson

50 000 KR RACKTE LANGT

Boden IWC fick pa IW-dagen information om projek-
tet Situation - Education. Allt bérjade med en char-
terresa till Gambia dér foreldsarna dnskade bestka en
skola. De kom till en byskola mycket Idngt ut pa landet
och Iangt bort fran turistomradena. Skolan var i daligt
skick och hade uselt undervisningsmaterial.

De hade tagit med sig visst material hemifran,
som skrivhaften och pennor. Barnen bérjar vid 3 ars
alder och gar dar tills de &r 12 ar. Projektet har samlat
in medel till skolbankar, byggt en ny skola och d@ven
byggt en skola i en annan by fér 150 barn. Allt det som
de gjort i de tva byarna har kostat ca 50 000 svenska

kronor.
Text Pia ElImgren



EN DAG VAL VARD ATT MINNAS VARJE AR

Kristinehamnn IWC firade Inner
Wheel-dagen likt de flesta IW-klub-

bar varlden over. | Kristinehamn har

Inner Wheel funnits sedan 1962.

Vi tréffades pa restaurang 2i1, steg
in i varmen fran den morka lite
kylslagna januarikvallen och tdnde
vanskapens ljus. Klubbpresident
Marita Bjorn halsade alla valkom-
na. Hon utvecklade sedan en del
tankar omkring innebdrden av
Inner Wheels motton. Efter denna
stund av eftertanke var det tid for
fortaring. Den intogs under muntra
samtal. En del klubbinformation
framfordes ocksa under kvallen.

ANRIKT FIKA

Lidkoping IWC firade IW-dagen
med ett besok pa Garstroms Kondi-
tori, ett anrikt kondis med inred-
ning som &r kulturminnesmarkt.

Distriktssekreterare Lena Petruson
och v klubbpresident Birgitta Larsson.

16 IW-medlemmar traffades for

en trevlig samvaro. Vice president
Birgitta Larsson halsade oss varmt
valkomna och berattade om Inner
Wheel. Vi firar Internationella Inner
Wheel-dagen tillsammans med 6v-
riga medlemmar i hela varlden. Bir-
gitta gav en historisk tillbakablick
over Inner Wheel som startade ar
1924 i Manchester, England, och i
Lidkoping ar 1959.

Det var en mycket varm och
uppsluppen fikastund med manga
glada skratt i sann Inner Wheel-
anda. Text Gunnel Thim

2 . -2

| Kristinehamn fanns Siw Stake, Alexandra Kleman och Carina Nyman. Tre generatio-
ner fran samma familj! Text och bild Birgitta Fagrell.

RESA TILL SWAZILAND

Alvesta IWC firade IW-dagen tillsammans med Lessebo-Hovmantorp
IWC. Anna Forserud och hennes make Anders var inbjudna gaster. Anna
berdttade om en resa till Sydafrika och Swaziland som arrangerats genom
Rotary Friendship Exchange.

| Swaziland besokte de olika sevardheter, bl.a. en glasfabrik som upp-
fordes 1979 med hjalp av Sida. Swaziland har endast 1 miljon innevanare,
medellivslangden ar 48 ar. 26% har HIV. Landet ar en absolut monarki. En
gang om aret far man traffa kungen och stalla fragor. Men det &r nog inte
lampligt att stélla vilka fragor som helst. Kungen symboliseras av ett lejon.

Den enda som har lite makt 6ver kungen ar drottningen. Hon &r inte
som man kan tro kungens fru utan kungen mor. Ca 15% av landets be-
folkning har samma efternamn, vilket &r detsamma som kungafamiljens

namn. Anita Svedenbrant

NAGRA FLER FRAN D 241 SOM FIRAT

Nybro-Emmaboda IWC hade
besok av representanter fran
Emmaboda och Nybro ridklubbar
till vilka man skankt lottpengar,
som klubbarna tagit emot med stor
tacksamhet.

Vastervik IWC hade traditio-
nellt Afternoon Tea i anslutning till
dagen. Denna gang pa Granso Slott
for att lyssna pa Hans Ellervik som
holl ett anférande pa temat "Pa
resa i Azerbajdzjan".

Klubbpresident Linkdping IWC Eva

Linkoping IWC firade tillsam-
mans med Norrkdéping Norra IWC
med en visning av Domkyrkan.

Enggqvist och Gunvor Kruse som visade
Dombkyrkan i Link6ping. Afternoon Tea
avslutade den trevliga dagen.
Text och bild Lilian Bergholtz.
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VI FIRADE OCKSA IW-DAGEN

Hudiksvall IWC hade sitt mote
den 10 januari fér medlemmar, rotaria-
ner och gaster pa Friskhuset.

Ovansiljan IWC traffades for fika
i Kaffestugan i Mora.

Mérsil-Are IWCs dag var vél-
besokt. 14 medlemmar at lunch pa
Trangvikens bygdegard.

Falun IWC firade hemma hos
klubbpresidenten Margitta Schelin som
berattade om IWs tillkomst och varde-
ringar. Hogldsning av jul- och nyarsbre-
vet fran vanklubben i Abo.

Stromstad-Tanum IWC st
gemensam lunch pa Restaurang Toro.
En hélsning fran [IWs president till alla
medlemmar infor IW-dagen ldstes upp.
En finstamd dikt av Brita af Geijerstam
avslutade traffen.

Alingsas-Lerum-Vargarda
IWC firade med IW-tarta vid klubbens
styrelsemote.

Varberg IWC firade av tradition
hemma hos Lilly Lindblad. Styrelsen
holl med mat. Med hjalp av dator
kopplad till TV kunde vi félja IWs olika
hjdlpprojekt och rapporter fran olika
hall i varlden fran hemsidan. Aktuellt
och enkelt!

Nykoping-Oxelosund IWC
och Nykoping Oster IWC
firade den 12 januari pa restaurang
Kallan, Jogerso, Oxelésund med god
mat och féredrag av Svenska Réda
Korsets ordférande Bo Hermansson.
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Uppsala IWCs firande ar mycket
ansprakslost. Fikatraff pa eftermidda-
gen i Katedralkaféet. Det viktiga ar att
vi traffas! Den har gangen var vi 17
medlemmar och av ljudvolymen att
doma var det ett glatt géng.

Burlov IWC firade p& restaurang
Oversten med Malmo-Kirseberg
IWC som arrangér. Efter en mycket
god maltid lyssnade vi pa professor
Charlotte Erlanson-Albertsson som
pratade om "Varfor blir jag glad nér jag
ater?"

Att ata i goda vanners lag eller nér
man upplever nagot trevligt t.ex. pa
en semesterresa, gor att maten smakar
battre och man blir glad.

Hoganas, Helsingborg och
Helsingborg Karnan IWC
samlades for att mingla, traffa nya och
gamla vanner, dta "dagens fangst" och
darefter lyssna pa ett inspirerande
foredrag. Ninna Lindblad berattade om
projektet "Ny familj" eller som det heter
pa khmer "Krousar Thmey". Projektet
drivs av en ideel forening, for att hjalpa
utsatta barn i Kambodja.

Vetlanda IWC hade ett vilbesokt
mote med manga gaster fran bl.a. de
bada Rotaryklubbarna. Insamlade
medel under kvallen uppgick till 1 267 kr
och ska skankas till IW-doktorn.

Gislaved IWC triffades forst i
Gislaveds kyrka dar vi pa begéaran hade
en kvinnlig prast och organist.

Mycket fin musik spelades och efter
en kort andakt akte vi hem till en av
medlemmarna for en latt maltid. Efter
maten vidtog diskussioner om IW i
smagrupper. Ett fint satt att manifeste-
ra internationella IW-dagen 2017.

Skara IWC hade sitt ordinarie
manadsmote den 10 januari och fick
lyssna till ett fantastiskt foredrag av
Erling Carlsson om en resa till Equador
och Galapagosoarna.

Jonkoping-Huskvarna IWC
fick hora Gun Lindstrom berdtta under
rubriken "Israel i mitt hjarta". Gun har
under manga ar rest till Israel och hon
delgav oss sina erfarenheter.

Vanersborg IWCs ordinarie
klubbmotesdag sammanfoll med
IW-dagen. DP Lena Gergils Almqvist var
pa plats och berattade om IWs tillkomst
och att alla som delar véra varderingar
nu ar vdalkommna som medlemmar.
Dagen firades med speciell IW-tarta.

Hassleholm IWC hsl sitt ma-
nadsméte den 11 januari och firade
IW-dagen. President Elisabeth Moller
hélsade vdlkommen och berattade
om starten i England och den fortsatta
utvecklingen.

Halmstad-Tylosand IWC
uppmadrksammade och drade dagen.
Det var anbefallt att alla skulle bara
hatt. Det blev en mycket trevlig hatt-
parad.

Sandviken IWC firade séndagen
den 14 januari. Programmet bestod av
bubbel, snittar, lotterier och musikun-
derhadllning av ett musikaliskt barnbarn
till en av medlemmarna.

Vimmerby IWC triffades i Vim-
merby IF:s lokal for att hdra mer om
idrottsforeningens integrationsprojekt
och deras verksamhet.

Eksjo IWC belyste hjalparbetet.

En medlem som har varit i Kenya och
traffat IW-doktorerna berattade om det
och en annan medlem som besokt vart
lokala hjalpprojekt i Kenya - en skolan
for flickor - berattade om detta. Vi fick
dven en sammanfattning om narkoti-
kasdkhundarna.



Medlemmar i Inner Wheel med make/sambo
halsas varmt valkomna till hostens Vanskapsmote

Vanskapsmote
9-10 september 2017 i Goteborg

ANMALAN

Anmalningsblankett finns pa sista sidan i tidning-
en och pa Hemsidan.

Klipp ur eller kopiera anmalningsblanketten och
skicka in den senast 7 april 2017. Blanketten finns
aven pa Hemsidan.

Deltagaravgift 1 700 kr/person, exkl. hotell.

Hotell bokas separat. Radisson Blu har specialpris.

Sarskilt erbjudande till medlemmar i Inner Wheel
i Goteborgs-omradet, se anmalningsblankett.

A

e

PROGRAM

Lordag 9 september
10.00 - 11.00 Registrering, Radisson Blu.

12.00 Lunch Palace Hotel.
Distriktspresident Ewa Knutson
halsar valkommen till Goteborg.

14.30-16.00  Bussutflykt. Guidad stadsrundtur
med smak av Angered.

16.00-18.00 Egen tid.

18.00 Samling i Vasterhavet Radisson

Blu Hotel. Mingel, festmaltid
med underhallning.

Sondag 10 september

10.15 Samling i foajén Radisson Blu.
Gemensam promenad till Operan.

11.00 Guidad visning av Operan av f.d.
operasangaren Rolf Nilsson,
kand Goteborgs-profil.

13.00 Avslutande lunch pa Barken

Viking.

Varmt vilkomna hdélsar D 236



PROJEKTET NARKOTIKASOKHUNDAR AR BADE

Smugglarna som forsoker
smuggla in olika slags knark,
vapen och ammunition ar
valdigt uppfinningsrika. Men
vara narkotikasokhundar ar
utbildade och trdnade i olika
miljoer pa att med sin nos och
uthallighet soka ratt pa smug-
gelgodset pa de mest omajli-
ga stdllen. Gomstallen i bilar
kan vara i reservhjul, bensin-
tankar, innerskdrmar och i
utrymmen mellan bakhjulen.
Sokhundarna ar tranade att
markera pa funnen narkoti-
kagomma genom s.k. frys-
markering, dvs. hunden fryser
positionen och pekar ut med
nosen var gémman finns.

-5 “a

Dan dr en Labrador Retriever. Fédd 2009 och inképtes 2011.
Han dr placerad i Malmé.

ANGELAGET PROJEKT

Inner Wheel-medlemmars idéer och varderingar
kommer till uttryck i en 6nskan om ett narkotikafritt
samhalle. Inner Wheel har sedan 1986 bedrivit ett
nationellt hjalpprojekt tillsammans med Tullverket i
Sverige for inkdp och utbildning av narkotikasékande
hundar.

Sedan projektstarten har Inner Wheel bidragit med
medel for inkdp av 64 hundar. Hundarna utbildas nu-
mera aven i vapensok. Hundarna kops in outbildade,
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Tiken Irma dr f6dd 2010. Hon dr en Flat Coated Retriever och jobbar pa Skavsta.

och kan efter fullgjord utbildning tillsammans med sin
hundférare med full kraft anvandas i operativt arbete.
Nuvarande projekt omfattar perioden 2016-2019.

Just nu ar det 21 hundar, som ar donerade av Inner
Wheel i operativ tjanst.

PASS OCH LADY - NYA HUNDAR

Tva IW-hundar, Pass och Lady, som &r inkopta 2016,

ar under utbildning. Vara hundar har under 2016 gjort
840 st narkotikabeslag och 14 st beslag pa vapen/
vapendelar samt pa en viss mangd ammunition. Totalt
gjordes beslagen vid 680 st olika beslagstillfallen.

Dallas dr en Flat Coated Retriever och har Arlanda som arbets-
plats. Han dr fédd 2011 och inképtes 2013.



Radspresidenten ingarien jury
tillsammans med Tullverkets GD
och Kennelklubbens VD for att utse
Arets Narkotikasokhund.

Radspresidenten inbjuds dven
att delta vid utdelningen av utmar-
kelsen vid den arliga Hundmassan i
Stockholm.

Morrison. En Engelsk Springer Spaniel
som jobbar i Stockholm. Fédd 2010 och
inképtes 2013.

HAR JOBBARVI

Hicka Trelleborg
Schack Arlanda
Norman Karlshamn
Yade Goteborg
Dan Malméo

Leo Goteborg
Zak Malmo
Roya Helsingborg
Vicky Helsingborg
Polo Ystad
Dallas Arlanda
Irma Skavsta
Morrison Stockholm
Vilse Arlanda
Atlas Stockholm
Storm Malméo
Pepsi Goteborg
Daisy Karlshamn
Boy Haparanda
Molly Malmo
Gizmo Malmo
Luke Arlanda
Pass Ej placerad
Lady Ej placerad

SAMHALLSNYTTIGT OCH POPULART

Prisutdelning Arets Narkotikasékhund 2014. Zak med hundférare, Kennelklubbens VD,
Tullverkets GD, Inner Wheels RP och Tullverkets Processchef Fysisk kontroll.

VILKEN VIKTIG
SAMHALLSNYTTA!

Samhéllsnyttovdrdet for narkoti-
kabeslagen uppgick 2016 sam-
manlagt till en sa stor summa som
247 550 329 kronor.

Vilken viktig samhallsnytta var
Inner Wheel-donation gor! Som
projektledare uppmanar jag oss
Inner Wheelare att fortsdtta med
detta under 2017!

Schack. En Springer Spaniel som bevakar
Arlanda. Tillh6r veteranerna. Fédd 2007
och inképtes 2009.

Pa var hemsida under Nationella
Projekt/Tullverket finns rapporter,
som kan anvandas pa klubbmoten,
om narkotikasokhundarna och en
mycket informativ PDF-presenta-
tion av Tullverkets Hundverksam-
het. Bra information finns daven pa
www.youtube.com

For att underlatta for Tullverket
ar ni valkomna att ta kontakt med
mig i frdgor som ror projektet och
narkotikasékhundarna.

STORT TACK
FRAN
TULLVERKET

"Jag vill formedla Tullverkets
varma tack till alla medlem-
mar i Inner Wheel for ert stora
samhallsengagemang mot
narkotika genom dessa myck-
et uppskattade donationer.

Kristina Andersson, projektansvarig

bkkandersson@hotmail.com
076-18012 03

Therese Mattsson, Generaltulldirektér
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STAMNINGSFULLT | SKELLEFTEA

Skelleftea IWC hade julmote i Café Canalen, Sankt
Olovsgarden, dar vi forst bjods pa glogg, tilltugg och
mingel. Under minglet invigdes en ny medlem. Daref-
ter blev det fortaring och julsdnger under uppsluppen

stamning.

Efter fortaringen tog vi en kort promenad till Sankt
Olofs kyrka for att fa njuta av lite stamningsfull julmusik
och kanna hur julens hogtider smyger sig pa. Tillbaka i
Café Canalen blev det kaffe och kaka och julklappslot-

teri.

Den traditionella Julsagan lastes och fler vackra

julsanger, bl.a. Stilla Natt, avslutade kvallens program

varefter vi dnskade varandra en GOD JUL och begav

oss hemat i natten.

Fr.v. Susanne Logardt, ny medlem, president Birgitta Eriksson
och p klubbpresident IngaMaj Hellsten.

BLOMSTERTIPS INFOR JULEN | SOLLEFTEA

President Gunnel Hedvall i Sollef-
tea IWC halsade oss alla varmt val-
komna och da i synnerhet kvallens
foredragshallare Catrin Eriksson
samt vara gaster Carina Westman
och Annette P Olofsson. Presiden-
ten borjade med att beratta om
Inner Wheel for vara gaster.

g N T “’ i
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Catrin, som jobbar i en blomsteraf-
far, visade hur man gor kransar av
mossa eller granris pa halmstom-
mar. Det sdg valdigt enkelt ut!

Hon demonstrerade hur man kan
dekorera dessa kransar med bar

och kottar eller annat som finns till
hands.

Hon visade ocksa hur man
kunde gora juldekorationer med
limspray, konstsné och band. Hur
man dekorerade sma sockertopps-
granar i kruka eller klippte rotterna
av hyacintlokar och rullade in I6ken
i mossa och sen dekorerade den.
Hyacinter kan leva lange pa néring-
en i I6ken och tal att man sticker
nalar in i I6ken berattade Catrin. Vi
var alla djupt imponerade av vad
duktiga florister kan gora.

Efter denna inspirerande fore-
lasning avtackades Catrin av Karin
Sjodin Eriksson med hembakat

tunnbrod.
Kerstien Schmidt, sekreterare



"DU GRONE GLITTRENDE TRA"

35 damer, varav 10 gaster, hade
samlats till Borlange Tunabyg-
den IWCs traditionsenliga julfest i
Torsangs forsamlingshem.

Falu IWC var inbjudna till Inter-
citymote.

Ett trevligt inslag var en levande
sjungande gran. Festen inleddes
med mingel, glogg och peppar-
kakor. Darefter halsade var presi-
dent Kristina Prenler alla valkom-
na och tande ljusen. Sa fick vi
lyssna till och se ett fortjusande
luciatdag med barn fran 5 ar och
uppat. Ledare var Koppens Ingrid
Eriksson fran Borlange musikskola.

TRYGG | DELSBO

Hudiksvall IWC fick vid sitt novembermote tillfalle

att héra Matti Remes beratta om Staffansgarden, vars
verksamhet startade 1975 i Delsbo. Har bor vuxna for-
standshandikappade, som kommer fran olika kommu-
ner i Sverige. Nagra har bott har i 40 ar, sa det har har
blivit deras hem, men de haller anda kontakt med sina
familjer. Just nu bor har 21 méan och 9 kvinnor. Det ar
viktigt att skapa en trygg miljo for de boende, sa har

SVT 1 OSTERSUND

Mérsil-Are IWCs oktoberméte lockade 14 personer,
inklusive gaster. Vi fick veta om SVT Nyheter Jamtland
i Ostersund av Camilla Wahlman som &r chef och an-
svarig utgivare. Alla pa redaktionen har flera kompe-
tenser, som t.ex. reporter, fotograf och redigerare.

En vardag pa redaktionen boérjar 08.15 med mor-
gonmote for de sex-sju reportrar som finns pa plats.

SAKER PA MORA LASARETT

Ovansiljan IWC hade vid sitt oktobermote besok av
Kerstin Slottpers-Lundberg, verksamhetsutvecklare
vid medicinkliniken pd Mora Lasarett. Hon berdttade
om hur varden jobbar for allas sakerhet och hur den
utvecklats genom decennier. Mora lasarett omfattar
sju kommuner i norra och vastra Dalarna.

Mora lasaretts forsta patient, 1912, var en 5-arig
pojke med brutet ben. Han fick tillbringa 50 dagar pa
sjukhuset.

Mycket har hant sedan dess. T.ex. inom hjartsjuk-

Forutom alla fina sdnger fick vi
ocksa lyssna till ett trumpetsolo av
en av luciorna.

Ann-Sofie Lowén Stromnes,
den levande granen (se bild), sjong
darefter "Du grone glittrende tra".
Séngen ar norsk och den hade
hennes pappa ofta sjungit nér hon
var liten.

Fem lottringar saldes vilket in-
bringade 5 000 kr. Ann-Sofie Lowén
Strémnes avlutade en trevlig och
stamningsfull kvall med att sjunga
"Gléns over sjo och strand"

Text Catharina Andersson, sekr.
Foto Kristina Prenler

finns en bondgard med skog, djur och tradgard, bage-
ri, snickeri, vaveri och bokverkstad. Man har en antro-
posofisk inriktning med influenser fran verksamheten i
Jarna. Fran borjan hade man ett medlevandeskap, som
man nu har gatt ifrdn. Frdgan stalls alltid: "Vad kan vi
gora?”i motsats till "Vad kan vi inte gora?” Arbetet ar
det viktiga och eftersom man ar en ideell forening gar
alla intjanade pengar tillbaka till verksamheten.

Eva Lofkvist, sekreterare

Efter uppfdljning av gardagens program ar det dags
for dagens nyheter. Nyhetstipsen kollas.

En vanlig dag gors fem sandningar pa morgonen
och tre pa kvéllen. En minuts inslag tar ca en timme
att redigera. Egetproducerat material svarar for 6-8
minuter per dag, resten lanas in fran andra redaktio-
ner. 17.00 ar det deadline. Sdndningarna bandas av

programledare i Umea.
Karin Ekblom, sekreterare

#ilii
varden har mycket forandrats under aren. Pa 60-talet
vardades man pa sjukhuset i ca sex veckor, 1979 skulle
patienten vara i viloldge i 5 - 6 veckor, i dag ar man
hemma igen efter 3 — 4 dagar. En propp |6ses ofta upp
direkt. Tidigare hade en sjukskoterska ansvar for 30
patienter, i dag endast 8 — 10.

Stort arbete 1dggs ned pa Mora Lasarett med syfte
att framja patientsakerheten. Trots det kan man inte

helt forhindra vardskador.
Marita Jonsson, president
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VARMT VATTEN
TILL ROSORNA'!

Novembermétet hos Orebro IWC hade blommor som
tema. Maria Eriksson fran Blomsterhandeln Gullvivan
gastade och gav fina tips.

Forst ett Halloweeninspirerat arrangemang, en
spektakuldr blomsteruppsattning i en prydnadspum-
pa. Nasta blev en tulpanbukett med blabarsris och
kottar. Darefter en bukett med rod korallkornell, den
nya rosen Antik och nejlika. Den fjarde och sista buket-
ten var en lag bordsdekoration med rosor, karleksort,
eucalyptus och kornellpinnar. Som bonus blev det
aven en solitarbukett med en kryssboll i centrum.
Maria visade pa tekniker som anvands vid bukettbind-
ning och gav tips om blommors skotsel.

T.ex. att plocka in blommorna i spiral och hela tiden
vrida buketten, att hellre skdra an klippa. Snitta om,
snittytan torkar pa 10 min. Var inte radd att korta ner
buketter for att passa i vasen. Inga blad i vattnet!

Till snittblommor kan man alltid anvanda svalt
vatten, da alla blommor redan ar "dragna” i blomster-
butiken. Rosor gillar dock riktigt varmt vatten.

Kvéllen avslutades med utlottning av de fyra arrange-

mang som Maria sa flinkt hade komponerat.
Christina Bruhn

OREBROHUS 40 AR

Julfesten med Orebrohus IWC p& "Stenen’, Ceder-
bergska Stiftelsen, blev allt igenom lyckad. 21 personer
deltog och efter glogg och pepparkakor njot vi av anka
med tillbehor. Var klubbmastare Elise bjod pa hem-
gjord dppelpaj till efterratt.

Vi firade samtidigt "OREBROHUS IWC 40 AR” med
ett glas bubbel, kaffe och en stor tarta med IWs logo-
type stiligt gjord, fran Halls konditori. Darefter flyttade
vi till bekvama soffor for att ge bud pa alla saker, vilka
samlats in till var auktion. Resultatet blev 1 960 kr, som

oavkortat gar till de projekt vi stodjer.
Agneta Fimmerstad

BORILERHYDDOR MEN HAR MOBILER

President Birgitta Muregard i Karlstad IWC hélsar alla
vdlkomna till dagens fodelsdagskalas, Inner Wheel
fyller 93 ar idag.

Efter en god maltid lyssnar vi pa Dr. Staffan Skogar.
Han inleder med att berdtta om sitt dagliga arbete pa
Centralsjukhuset i Karlstad. Staffan ar barnldakare och
ansvarig for BVC (barnhélsovarden) i Varmland.

2016 fick Staffan i uppdrag av Skandinaviska Lakar-
banken att resa till Tanzania. Staffan reste till ett
sjukhus i Mchukwi (3 km séder om Dar es-Salaam). Det
drivs av Pingstkyrkan och ar helt privat.

Tanzania ar ett ldginkomstland och har 50 milj. invéna-
re. Befolkningen bor ofta i lerhyddor men sa gott som
alla har en mobiltelefon. Marken dr mycket bérdig och
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alla familjer odlar sin egen mat. Eftersom pojkarna har
en langre skolgang ar det mest kvinnor och flickor som
skoter arbetet. En viktig uppgift, menar Staffan, ar att
oka flickornas utbildningsniva.

Trafiken ar farligare an sjukdomarna i Tanzania.
Sjukhuset hade ca 100 baddar. Manga lakare gick klad-
da i bussaronger fran Landstinget i Varmland, vilket
visar att bidrag och insamlingar verkligen fungerar.
Foraldrar deltog i skotseln av sina barn pa sjukhuset.
Den vanligaste sjukdomen var malaria. Man hade god
tillgang pa lakemedel. | Tanzania finns inga stressrela-
terade sjukdomar, astma eller allergier. Ryggbesvar var
sallsynta da folk séllan blev sittande. Vaccinationspro-
grammen fungerar bra. Mdssling ar en sjukdom som
tar manga liv. Ca 5 % av befolkningen hade HIV-aids.
Man har fatt bukt med det tack vare bidragspengar
fran Bill Gates.

Var president tackade Staffan for ett mycket intres-
sant och givande foredrag. Hon gjorde det dessutom
pa Swahili, vilket imponerade.

Vid protokollet Irene Jensen, vice sekreterare



PLAST I ESKILSTUNA

Decembermdétet for medlemmarna i Eskilstuna Fors
IWC borjade pa Malarplast AB, som sedan 1986 &gs
av familjen Wall. Vi samlades forst i matrummet. Peter
Wall vdalkomnade oss och gav oss en information om

Il

SAXAT FRAN UPPSALA

Uppsala IWC hade tre givande manadsmoten i hostas,

rapporterar var trogna referatskrivare Gertrud Ander-
berg. | oktober hade klubben aterbesok av “fyra saxiga
tjejer” som spelade pa olika saxofoner och underhdll

i samband med distriktspresident Christina Asplunds
besdk. Novembermotet holls pa Slottscaféet dar Cajsa
Johansson fran Cajsas Kok halsade valkommen.

Forst ats en férsmak av arets julbord pa temat Da-
larna sedan berattade Cajsa om sitt liv som matkreator
och krogare. Hon har setts i olika sammanhang, bl.a.
pa TV i Arets Kock och Kockarnas kamp. Cajsas Kok ar
ett mellanstort foretag med 40 anstéllda som lagar
mat till manga lunchrestauranger och till de storre
ICA-butikerna.

| december var klubben pa traditionellt besok hos
Drottninggatans Bokhandel. Bokhandlare Marten gav
tips om bra och lasvarda bocker for bade vuxna och
barn (och barnbarn...). P4 motet avtackades Lillemor
Sjolin for alla ar som skattmadstare.

verksamheten. Foretaget ar leverantor av plasttekniska
tjanster.

| verkstaden finns 25 formsprutor, dvs. maskiner dar
man processar plasten. Det kan rora sig om sma eller
stora plastdetaljer for leverans till bl.a. ABB, plastglas
och tallrikar till skolor samt kannor till flygindustrin.
Det finns tva typer av plast; termoplast och hérdplast.
Foretaget har 25 anstallda och omsatter 40 miljoner.
Sa gick vi ned i verkstadslokalen. Det var sen eftermid-
dag/kvall men flera maskiner var igang och “spottade
ut” plastforemal. Det var en intressant inblick i verk-
stadsindustri, en for mig ovan miljo.

Sa tog vi oss till centrala Eskilstuna och restaurang
Tradgar’'n dar vi fick en god maltid. Nojda skildes vi i

decemberkvallen och 6nskade varandra God Jul.
Text Kerstin Hellberg

GLASOGON
TILL AFRIKA

Manga medlemmar i Katrineholm
IWC firade IW-dagen traditions-
enligt med Afternoon Tea. Presi-
denten holl en kort presentation
av Inner Wheel och efter trevligt
prat vid smaborden berdttade
vara inbjudna foreldsare, optikerna
Elisabeth Graffman och Per Fréjd
om hur vara 6gon fungerar och att Specsavers samlar
in begagnade glaségon.

Dessa transporteras till Kenya och Tanzania.
Optiker med enklare matutrustning beger sig ut i
byarna och provar ut lampliga glaségon. Resultaten
for manga blir hisnande upplevelser. Att kunnat lasa
tidningar eller se sina anhdriga ordentligt.

Pa bilden ses féreldsarna med en stor pdse insam-

lade glas6gon som IW-arna haft med sig.
Vid pennan Margareta Palmgren

FONTANHUSET | NYKOPING GJORDE INTRYCK

Nykoping Oster IWC bestkte Fon-
tanhuset i Nykoping pa manads-
motet i november.

Vivdlkomnades med mingel
och tilltugg av klubbens president,
Lena Parmenstam, som liksom
klubbmastaren, Birgit Sundberg, ar
medlemmar i Fontanhusets styrelse
och garna vill sprida kunskap om
Fontdnhusets verksamhet.

Harriet Ekroth, som ar verksam-
hetschef i Nykoping, berdttade om

medlemmar.

organisationen. Det forsta Fontan-
huset startades i New York 1948
och det ar en religiost och partipo-
litiskt obunden organisation med
ca 400 klubbhus 6ver hela varlden.
I Nykodping har Fontdnhuset funnits
sedan 1991och har finns runt 240

Fontdanhuset dr en unik modell
for psykiatrisk rehabilitering. Har
ser man till det friska och malsatt-
ningen ar att hjalpa alla uti arbete

eller till studier. Medlemmarna sko-
ter allt sjalva. Det finns inget tvang
att komma dit, men om nagon
uteblir en dag ringer man upp och
kollar vad som hant.

Kvallens besok gjorde stort
intryck pa oss och vi tyckte nog
alla att Fontanhuset ar en storartad
verksamhet.

Text Elisabeth Sundby Andersson
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VI FLAGGAR PA FORSKOLAN | LERUM

| vart, Goteborg Sodra IWCs
forrdd, har det statt 29 stanger till
standar.

Eftersom klubben endast
anvander ett fatal av dessa pa vara
moten tog vi kontakt med forskole-
klassen Tarnan pa Almekarrsskolan
i Lerum och undrade om de hade
anvandning for dem. De tog med
gladje emot dem. Skolan har barn
fran manga olika nationer och la-

E"f||l: L]

gom till FN-dagen fick barnen mala
sina respektive landers flaggor.

Det blev mycket populart och
man ordnade en liten procession
for att fira dagen. Veckan darpa
hade man olympiad for alla gose-
djur.

Da utropade en pojke "Da kan
vi anvdnda alla vara flaggor, for pa
olympiad har man flaggor."

Inga-Britt Tunell, klubbmdistare

GEMENSAM DAG | GOTEBORG MED SMILE

Sture Blomgren i berdttartagen.

Goteborg Sédra IWC bjod in nérliggande klubbar till
lunch pa Lilla London for att fira IW-dagen. Sture Blom-
gren, narkosldkare, var gast och berdttade fangslande
om Smiles verksamhet. Smile betyder sa mycket for

sa manga av de ca 200 000 barn som féds med lapp-,
gom- och kakspalt.

Sture ar en av de ca 5 500 volontarer som i ar ger
sig ut pa uppdrag for att hjalpa dessa barn.
Gudrun Jdrbur, sekreterare

FRAN SJOKAPTEN TILL ANGORAGARN

Vid Stromstad-Tanum IWCs méte i
januari var Pernille Silfverberg och
berattade om allt fran hur hon vax-
te upp i Danmark, utbildade sig till
sjokapten och dar traffade sin man,
till att kdpa en gard och féda upp
kaniner i Stromstad.

Just nu har Pernille och hen-
nes make Gunnar 250 st. av dessa
speciella kaniner, angorakaniner,
pa garden att skota om. Pélsen
pa dessa kaniner vaxer 7 - 10 cm
pa en tremanadersperiod och
var tredje manad ar det dags for
klippning.

Pernille bade klipper kaninerna,
spinner en del av ullen och fargar
in det garn som ska fargas. Pernilles
firma Angoragarnet ar producent
och forséljare av materialsatser for
Bohus Stickning. Alla monsterfar-
ger ar infargade for hand. Pernille
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Pernille Silfverberg med sina ulliga,

gulliga angorakaniner. Fran 1939 har
kvinnor i Strémstad-Tanum stickat de
speciella koftorna i tunt, tunt angora/
ullgarn och med médnga férger i varje
plagg.

hade med sig manga olika trojor
och koftor som vi fick gladjen att
se och ta i, dels i Bohus sticknings-
monster och dels i egenproducera-

de monster. Text Asa Karlsson



"LIVET AR SOM EN PROTES -

DET SKAVER ALLTID NAGONSTANS"

En mork novemberkvall hade Jon-
koping-Huskvarna IWC manads-
mote hos Lena Maria Klingvall i
hennes hemslojdsaffar i Jonkoping.
Efter det att vi fatt kaffe och fralla
och god kaka bankade vi oss i affa-
ren och fick lyssna till Lena Marias
fangslande berattelse om sitt liv.
Hon &r inget neurosedynbarn
men féddes med liknande handi-
kapp. Foraldrarna fick efter fodel-
sen radet att ldmna henne pa en
institution men det rddet tackade
foraldrarna bestamt nej till. For att
ldttare kunna hantera situationen
fick man ocksa radet att skaffa
ytterligare barn. Resultatet blev en
bror, som féddes 14 manader efter
Lena Maria. Syskonen hade mycket
gladje av varandra under uppvaxten.

Under skoltiden fick Lena Maria
som alla andra préva pa olika in-
strument inom musikdamnet.

Lena Maria Klingvall.

Orgel, kyrkorgel, blev Lena Marias
val under ett par ar. 58 smaningom
var det dags att soka till gymnasiet
och efter intagningsprov var det
klart med en plats pa musiklinjen.
Musiken blev hennes yrke och
manga konserter genom aren har
genomforts framst i Japan. Numera
ar hon ute pa manga olika platser

dven i Sverige. Lena Maria har ock-
sa simmat sedan 4-arsaldern. Hon
har varit med i landslaget och
vunnit manga medaljer av hégsta
valoren vid Paralympics.

Affaren som hon driver har
bara hogsta kvalitetsprodukter av
svenska tillverkare. Vi fick mojlighet
att handla varor efter ett gripande
foredrag varvat med vacker sdng av
en kar och mycket positiv kvinna.

En kvall i sann IW-anda avslu-
tades. Den som tyvarr inte kunde
narvara denna kvall gick miste om
mycket. Ett besok i Lena Marias
affar kan rekommenderas.

"Livet dr som en protes, det
skaver alltid nagonstans” ett citat
som Lena Maria gav oss.

Vid pennan Gunnel Torstensson

GIVMILD TOMTE PA MYSIGT MOTE

Pa bilden ses Eva tillsammans med president Inga Kastman.

| hembygdsgarden samlades Jonkoping-Bankeryd
IWC for traditionsenlig julfest, mysigt med brasa och
ljus. Vi hade ett kort mote och en ny medlem, Eva
Rydén, togs in. Vi beslot ocksa att fortsatta stodja Child
Friend i Thailand. Darefter at vi styrelsens hemlagade
julbord, mycket gott!!

Tomten gjorde sin entré. Han var mycket givmild i
j ar. Vi 6nskade varandra God Jul efter en harlig kvall.

Gun Ejdeblad/Ledamot Jénkoping-Bankeryd IWC

PLATS FOR STOD, HJALP, MOD OCH HOPP

Skovde S:ta Elin IWCs sista mote
for aret forlades till Sjukhuskyrkan
pa Skaraborgs Sjukhus i Skovde dar
sjukhusprasten Hélena Axels-
son-Eriksson och kantor Agneta
Green tog emot oss.

Rummet har sett likadant ut
sedan sjukhuset byggdes 1968-
1976 och forebilden var medita-
tionsrummet i FN-byggnaden i
New York. Gerd och Henrik Allert
har gjort utsmyckningen.

De som omfattas av verksamheten
i sjukhuskyrkan kan indelas i tre
grupper: patienter, anhoriga och
personal. Personalen far stoéd och
for patienter och anhoriga ar syftet
att stédja och hjalpa, att ingjuta
mod och hopp och stérka individer
i nya former i livet. Man har ocksa
gruppverksamheter for barn som
lever med nagon psykiskt sjuk eller
missbrukande och foér barn i sorg.

Fr.v. Kerstin Waxberg, Agneta Green,
Hélena Axelsson-Eriksson, Ulla Persson.

Text Maria Nimstad/ Kerstin Waxberg
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LAKRITSPROVNING | HELSINGBORG

Stora bilden: Martin J6rgensen skérdar
lakritsrot.

Lilla bilden: President Christel Westergren
tackade Martin for en trevlig presenta-
tion med en réd Inner Wheel-ros.

Foto Annika Dahlstrém.

En kvall i november besékte
Helsingborg Karnan IWC Lakrits-
fabriken i Helsingborg. Agaren till
butiken Martin J6érgensen tog emot
0ss pa ett charmerande satt. Vi
minglade runt i butiken och hade
ocksa nojet att ha med oss fyra
trevliga gaster fran Landskrona
Citadell IWC samt dven nagra
andra gaster.

Butiken ligger strategiskt pa
Angelholmsvigen i Helsingborg,
kontor och lager finns i Ramldsa
och produkterna legotillverkas i
Hokopinge. Merparten av pro-
dukterna saljs i butiker 6ver hela
landet.

Nar det galler smak ar skillna-
den stor mellan lakrits frdn den lilla

hantverksmassiga tillverkningen
jamfort med lakrits fran kommer-
siell stordrift. Sjdlva receptet ar
hemligt. Martin ar utbildad kock
och sommelier, sa det dar med
smaker kan han.

| premiumlakrits blandas ris-
mjol, lakritsrot, sirap/roérsocker
och anisolja, som varms till en
mjuk konsistens som sedan delas i
mindre bitar. Alla lakritsprodukter
ar glutenfria och man anvander
naturliga ingredienser i sa stor
utstrackning som majligt.

Sedan foljde provsmakning och
vi fick testa allt fran sjalva ravaran
lakritsrot till fardiga produkter.

Vid pennan, Lena Persson, vice president

INGEN KUNDE SITTA STILLA - VILKEN FEST!

Pa IW-dagen firade Tranas IWC
40-arsjubileum. Dagen till dra gas-
tades klubben av distriktspresident
Gunilla Blomqvist samt represen-
tanter fran Norrképing Norra IWC
och Linképing IWC. Fran var nya
vanklubb Eksjé IWC kom klubb-
president tillsammans med 10 st.
medlemmar! Klubben bjéd pa
bubbel och snittar. Under minglet
talade var ISO Annikki Hagstrom
utifrdn egen erfarenhet om IW-dok-
torns betydelse och uppmanade till
lottkdp. Manga fina vinster, skankta
av lokala butiker och styrelsen,
gjorde att alla lotterna saldes och
inbringade 5 000:- till IW-doktorn.
Var president Julia Valaszkai
hélsade oss alla vdlkomna. Borden
var vackert dukade med vackra
rosprydda placeringskort. Vara
klubbstandar, en del fint brodera-
de med pyttesma korsstygn. Tror
inte att ndgon klubb gor sddant
handarbete idag. Var klubb har
idag tre medlemmar som varit med
fran allra forsta boérjan, chartermed-
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lemmar. Det &r Else Ehrlin, Birgitta
Gunterberg och Anita Hellberg. Ett
benbrott gjorde att Else inte kunde
ndrvara. Varma tankar séande vi till
henne. Else &r en "sann IW-are” och
hon har en ovéarderlig dokumen-
tation om vad som tilldragit sig i
klubben.

Anita och Birgitta berattade
med stor inlevelse, humor och fakta
om hur klubben bildades. Charte-
festen var den 15 januari 1977 med
borjan i Saby kyrka dar 29 kvinnor
fick ta emot IW-nalen och fortsat-
te sedan pa Stadshotellet med
treratters middag for 70:-/person(!).
Det var en fin fest med langa
klanningar och dans. Ekonomin var
i borjan ett stort problem. Arsav-
giften var 75:-. Madnga intressanta
forelasningar och studiebesok har
det varit under arens lopp. Besok av
och resor till vanklubbarna i Saeby
och Bremen véackte ocksa roliga
minnen.

Dp Gunilla invigde Siw Stenlund
som ny medlem. Hogtidligt och fint.

Tva av de tre chartermedlemmarna:
Anita Hellberg och Birgitta Gunterberg.

Saknades gjorde Else Ehrlin.

Ett band fran Sommenbygdens
folkhdgskola bjod pa 70-talsin-
spirerad musik, mycket ABBA. Sa
harligt, ingen kunde sitta stilla. In-
bjudna gaster 6verlamnade gavor.
En fin kvall, som levde upp till IWs
motto Vanskap, Hjdlpsamhet och
Internationell forstaelse, var till anda.

Vid pennan och med kameran
Solveig Petersson sekreterare.



VARDEFULLA RAD

Pauline Thomsen har gastat Alvesta IWC och be-
rattat om sitt yrke som guldsmed. Hon jobbar helst
med nytillverkning av smycken men rengér och
reparerar dem ocksa.

Hon ar mycket fortjust i Tahiti-parlor med dess uni-
ka monster. Hennes design ligger lite &t det klassiska
hallet. Pauline rekommenderar ocksa att man omar-
betar gamla smycken istallet for att bara sdlja guldet/
silvret. Att tillverka en guldring fran borjan tar ndstan
en hel arbetsdag.

Det finns olika sorters guld: Gult guld, vitt guld, rott
guld och rosa guld. Olika typer av guld féredras i olika
ldnder. Det &r inte madnga guldsmeder som utbildas
numera. Varfor? Enkelt, det blir ganska dyra smycken
eftersom de ar handgjorda. Silver har gatt upp mycket
de senaste fem aren. Guldet gar upp och ner hela tiden.

Putsa silver: Vitkoka smyckena (bakpulver och kokan-
de vatten). Absolut inte Haxan, tandkram eller dylikt.
Putsar man sa slits ytan.

Stenringar: Bara ljummet vatten och en tandborste.
Slutligen: Fotografera era smycken och vardesaker och
forvara fotona pa sakert stalle.

Fr.v. Margareta Fréberg, Pauline Thomsen och vdr president
Monika Valtersson. Text och foto Anita Svedenbrant.

INTE BARA IKEA | ALMHULT

Almhult IWC har varit pa studiebesék hos Obik AB.
Emma Astrom, numera dgare till foretaget, hilsade
oss valkomna och inledde motet med att visa bilder
och beratta om foretaget.

Pappa Olle Karlsson arbetade pa banken och en
dag kom en dldre herre in i ndgot bankdrende, men
passade pa att fraga Olle om han inte skulle ta 6ver
verksamheten.

Da bestod verksamheten av att hdmta textilmate-
rial pa Reastolen i Di. Det blev sa och 1995 startades
foretaget Obik. Reastolen var enda kunden, och sa
forblev det i manga ar dven om uppdragen 6kade.
Idag har foretaget breddat sitt utbud och omfattar
rehab (rullstolar mm), mébler, barnmaobler, gardiner
samt vattenskarning av olika material. Foretaget har

t.ex. levererat inredning och mobler till Grand Hotel i
Stockholm, men ocksa t.ex. alla séngkappor till IKEAs
nya hotell i Almhult.

Fr.v. president Sol-Britt Gunnarsson och Emma Asberg, dgare
och VD Oblik AB. Text och foto Birgitta Gabrielsson.

INGEN PALTKOMA | HASSLEHOLM

Julfesten med Hassleholm IWC blev en gladjens
kvall. Kvallen inleddes med en sjuklover ur Chorus
Mix, som framforde en kavalkad lucia- och julvisor.

Frv. Eva Svensson, Marcus Jensen, Viveka Dahlkvist, Maria
Kaesewit, Jessica Borg och Jan Ole Engkvist.

Jettes visserligen sparsmakade men utsoktsmakande
julbord spred en behaglig mattnad utan att fororsaka
paltkoma. President Elizabeth gav oss “presidentens
tankar’, efter att ha last professor Stefan Einhorns bok
"Konsten att vara snall” ... att hjdlpa andra, att 6nska
andra val och att visa det med handlingar... och att
man faktiskt mar battre av att vara snall mot andra och
att man far tillbaka...

Ett av Julens vasentliga budskap! Och inte att
forglomma... kyrkoherde emeritus Bo Johanssons
snapsvisor.

Ruth Brunner (kvdillens frivilliga skribent). Foto Bitte Wallenius
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40-ARSJUBILEUM | NORRKOPING NORRA

Norrkoping Norra IWC firade 40 ar i november i fjol
med Afternoon Tea pa Strand Hotel. Distriktspresi-
dent Gunilla Blomqyvist inledde med en tillbakablick
pa ar 1976. Bade roligt och intressant var det sedan att
hora klubbens tre hedersledamoéter Marianne Sterner-
Svensson, Ulla Andrae och Birgitta Lager beratta om
sina Inner Wheel-upplevelser.

| december holls julavslutning ocksa denna gang
pa Strand Hotel.

Text och foto Gunilla Bellevik/Kerstin Strémwall

Tre hedersledamdter. Marianne Sterner -Svensson, Ulla Andrae
och Birgitta Lager.

BRASAFTON - TRADITION I VIMMERBY

Brasafton i Vimmerby IWC ddir vi diskuterade varumdirket Inner
Wheel och Inner Wheel utifran. Ewy, Margareta och Birgitta.
Foto Birgitta Hansson.

MANGA NYANLANDA
GAR PA VUX I TRANAS

Novembermotet med Tranas IWC holls hos Vux Tranas,
ett larcentrum med kontinuerlig antagning. Det exakta
antalet studerande varierar darfor fran dag till dag
men ca 500 - 600 elever undervisas héar. Det &r ocksa
var klubbpresident Julia Valaszkais arbetsplats, dar hon
undervisar i SFI - svenska for invandrare.

Rektor Gun-Inger Andersson berattade om Vux
Trands och dess manga olika utbildningar. Det finns
manga nyanldnda i Trands kommun och dven i grann-
kommunerna. De som &r 18 - 64 ar har ratt till en 60
timmars kurs i samhallsorientering, som sker pa flera
olika sprak.

De som ska lasa SFl-svenska for invandrare delas
in i fyra grupper. | den férsta gruppen finns deltagare
som dr analfabeter eller har mycket lite skolgédng. Den
sista gruppen ska ha tillgodogjort sig kunskaper som

motsvarar mellanstadiet.
Rapporterar Lilian Bergholtz
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Brasafton ar en uppskattad tradition | Vimmerby IWC.
Arets vérdinnor var:
Ulla Borre Berg, Ann Arvidsson, Birgitta Hansson,
Catharina Gyllenkrok Bachmann och Annika Carlson.
Hos de olika grupperna diskuterades manga olika
forslag sasom att engagera oss for andra kvinnor, t.ex.
invandrarkvinnor. Bl.a. namndes VIF:s integrationspro-
jekt. Att bjuda in nyanlanda kvinnor som medlemmar i
IW, att samarbeta med andra kvinnoorganisationer, att
bjuda in Ladies Circle.
Forslag pa studiebesok, program och foreldsare, t.ex.
Kristina Alsér, f.d. landshovding framfordes ocksa.

Text Margareta Lindstrém, Vimmerby IWC
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Tva glada flickor, Cita och Regina, pd barnhemmet.

LYCKLIGT SLUT

Marianne Brandén Andersson fran Kalmar IWC har
varit | Kathmandu och besdkt barnhemmet Jyoti
Lama Memorial Trust som Sverige tidigare sponsrade.
Samarbetet avbrots da verksamheten var undermalig.
Dessutom drabbades omradet av en jordbdvning 2015
och barnhemmet tvingades flytta.

Vid sitt besok kunde Marianne konstatera att nu
fungerar allt bra igen. Barnen ar friska och glada, gar
i skolan och har tro pa framtiden. Sa det blev ett bra
avslut pa projektet. Marianne 6verlamnade ett
standar fran IWC i Kathmandu till president Gudrun

Bertilson.
Referat Lilian Bergholtz



VI VALKOMNAR ALLA NYA
OCH NYGAMLA MEDLEMMAR!

D 232
Susanne Logart
Carin Edin
Margareta Akerlund
D233
Marta Lange
Monica Eriksson
D234
Asa Nyberg
Alexandra Kleman
D235
Ingemo Granlund
Lena Edstrém-Hammarbdick
Agneta von Gegerfelt
Susanne Brundin Ringius
Bibi Ekman
Anna-Maria Heiken
D 236
Lena Bergqvist
Karin Alm
Marianne Friestedt
D 238
Gunnel Hammeman
Marie-Louise Holtmo
Inger Svensson
Lisbeth Mernelius
Eva Rydén
Anne-Marie Ericsson
Elisabeth Krusmark Lindeléw
D 239
Eva Dahlqvist
Ingrid Dahlkvist
Margareta Karrman

FRAN MOLLEVANGEN | MALMO

Skelleftea IWC
Solleftea IWC
Solleftea IWC

Avesta IWC
Ovanisiljan IWC

Karlstad IWC
Kristinehamn IWC

Mariehamn IWC
Sigtuna-Arlanda IWC
Stockholm Nord-Ostra IWC
Stockholm Vdstra IWC
Stockholm Vdstra IWC
Sédertdlje IWC

Alingsas-Lerum-Vargarda IWC
Bords-Sjuhdrad IWC
Bords-Sjuhdrad IWC

Eksjé IWC

Eksjo IWC

Eksjo IWC

Jénképing IWC
Jénkdéping-Bankeryd IWC
Jénkdping-Huskvarna IWC
Skévde S:ta Elin IWC

Burlév IWC
Burlov IWC
Burlov IWC

D 239 forts
Anna Axtenius
Karin Lavesson
Margareta Rosenius
Mary Mandelin
Cristina Reutercrona-Svensson
Margareta Weiss Gdrtner
Kajsa Ohlin
Britt Falkman Hagstrém
Karin Fellstrém
Hajnalka Bodnar
Gunbritt Hammarlund
Marina Rochester
Runa Dahlstrém
Linda Strandfjdll
Eva Jeppsson
Gunnel Lengfelt
Lisbeth Riechers

D 240
Birgitta Holmlund
Marinela Prodan
Marianne Forslund
Yvonne Holmgqvist
Vivianne Nilsson
Monica Pettersson
Gunilla Rehnberg

D 241
Kerstin Horndahl
Anette Aldén
Karin Brandt Svensson
Anette Valione
Karin Svensson
Siw Stenlund

Malmé-Kirseberg IWC
Malmé-Kirseberg IWC
Malmé-Kirseberg IWC
Malmé-Limhamn-Slottstaden IWC
Malmdo-Limhamn-Slottstaden IWC
Malmdé-Limhamn-Slottstaden IWC
Malmé-Limhamn-Slottstaden IWC
Simrishamn IWC

Simrishamn IWC

Staffanstorp IWC

Staffanstorp IWC

Staffanstorp IWC

Trelleborg IWC

Trelleborg IWC

Ystad IWC

Ystad IWC

Ystad IWC

Bdstad IWC
Kristianstad-Hammarhus IWC
Ljungby IWC

Ljungby IWC

Ljungby IWC

Ljungby IWC
Angelholm-Luntertun IWC

Kalmar IWC
Vadstena IWC
Vadstena IWC
Vadstena IWC
Vimmerby IWC
Tranas IWC

TILL VARLDENS HOGSTA BERGSTOPPAR

Denna kvall samlades mdnga IW-are fran Jonkoping-

Huskvarna IWC och gaster for att tillsammans &ta
och lyssna till en fascinerande beréttelse av Renata
Chlumska. | ord, bild och ljud fick vi félja med pa

hennes klattring till Mount Everest. Den forsta svenska

kvinnan att na toppen.

Vidare fick vi folja med vid klattringen av “the
seven summits” dvs. bestigningen av det hogsta
berget i varje varldsdel. Den svenska kvinnan fran
Méllevangen i Malmo var forst att klara dven denna

utmaning.

Renata gav oss en realistisk och fascinerande be-
skrivning av sitt yrke. "Man ar jatteglad ndr man natt

toppen, men da dr bara halva jobbet gjort. Man ska ha

krafter kvar att ta sig ner ocksa.”

Gunnel Torstensson

Renate Chlumska och president Gunnel Torstensson.

Foto Tuovi Ingemanson.
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NATVERKEN

Listan pa gruppnamnen har
kompletterats. Brit-Marie Erics-
son, Géteborg Sodra IWC har
meddelat att 1995-1996 kallade
sig gruppen for Trutar.

1992-1993 Papegojor
1993-1994 Lergokar
1994-1995 Inget namn
1995-1996 Trutar
1996-1997 Gas/ Gass
1997-1998 Storkar
1998-1999 Kronor
1999-2000 Ugglor
2000-2001 Delfiner
2001-2002 Lejon
2002-2003 Hundar
2003-2004 Ravar
2004-2005 Bin
2005-2006 Igelkottar
2006-2007 Kiwi
2007-2008 Svalor
2008-2009 Drakar
2009-2010 Nyckelpigor
2010 -2011 Scarabéer
2011 -2012 Geparder
2012 -2013 Stjarnor
2013 -2014 Ormar
2014 -2015 Delfiner
2015 -2016 Droppar
2016 -2017 Amiralfjarilar

VITRAFFAS OCH TRIVS

Geparderna (DP och RP 2011-
2012) invaderade hotell Knaust
i Sundsvall i november och har
star de samlade i den berdmda
trappan.

Fr.v. Gunilla Thorstensson, Ulla Uller, Mar-
gret Bergstrém (vdrdinna), Ewa Jégevall
och Marléne Wahlqvist.

D 239 INBJUDERTILL
IW-GOLF DEN 11 MA)J

Bosjokloster gk
Kaffe & fralla fran kl 9.00. Forsta start ki 10.00
Podngbogey 18 hal, blandade klasser.

Langsta drive, ndrmast flagg.
Avgiften 485:- (greenfee, frukost, maltid, priser)

Anmalan senast 30 april genom insattning av avgiften i Nordea
3029 57 11566. Ange ditt namn.

Anmalan dven med IW-klubb, gk och golf-id till 0708-588 046 alt
ingrid.hofmann.loddekopinge@gmail.com

Se dven hemsidan D 239.
Ingrid Hofmann och Ingel6f Bjarenstam halsar dig

Hjdrtligt vdlkommen till en heldag pa golfbanan!

DISTRIKTSMOTE OCH 30-ARSJUBILEUM | MULLSJO

D 238 hade distriktsarsmote i Mull-
sjo i oktober. Efter det att distriktets
VU och Radspresidenten suttit i
konferens hela fredagens efter-
middag, inbjods de till Trivselkvall
anordnad av var klubb, Jonkoping-
Bankeryd IWC. Vi hade ocksa
bjudit in Jonkoping IWC dagen
till &ra, da var klubb dven firade 30-
arsjubileum.

Kvillen inleddes med valkomst-
tal av undertecknad och i samband
med det, laste Inger Reimer en
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dikt hon skrivit om var klubb, i
synnerhet och om Inner Wheel i
allmanhet.

Vi bjods pa en fantastiskt
god middag och mellan de olika
ratterna var det teaterforestallning
av Pensionatsteatern, musikunder-
héllning av Curt Dahlquist samt ett
kaseri om att leva och bo i Brasilien
av var radspresident Margareta
Wesslau.

Vi uppmarksammades ocksa
med gavor fran andra IW-klubbar.

Radspresidenten tackade for maten
och framférde ett stort tack till var
klubb for utmarkta arrangemang.

En glimt fran middagsborden vid trivsel-
kvdllen och vart 30-drsjubileum.
Text och foto Inga Kastman, president.
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ROSENKORT

Korrespondenkorten
bestalls hos Annika
Lennstrom, Mark IWC.
Kort + kuvert 10 kr/st.
Porto tillkommer.

SIWR
ROSENKORT

Rosenkorten bestalls
hos Gertrud Anderberg,
Uppsala IWC.

8 kort + kuvert 80 kr.
Porto tillkommer.

Overskottet gér till Overskottet gar till sti-
projekt Narkotikabe- pendiefond for utbild-
kdmpning. ning i demensvard.

INSAMLINGSLAGET
FOR HJALPPROJEKTEN

INSAMLADE MEDEL 1/7 2016 - 1/2 2017

Narkotikasokhundarna
e EEEELELE LT
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GLAD STIPENDIAT
PA SILVIAHEMMET

I november var jag inbjuden till ett seminarium pa
Silviahemmet for att dela ut stipendium till en Silvia-
sjukskoterska.

Pa plats fanns ett 20-tal forskare inom demensvar-
den. Flertalet var sjukskoterskor, men dven lakare och
fysioterapeuter deltog. En ldkare kom fran Tyskland
och en fran Luxemburg.

Jag fick tillfalle att presentera Inner Wheel och
beratta varfor vi engagerar oss i demensvarden. Jag
delade sedan ut vart stipendium till Kajsa Bdkman
som utbildat sig till Silviasjukskoterska och dven gjort
ett masterarbete. Kajsa har har lyft ett mycket viktigt
och aktuellt @mne i omvardnandet av personer med
demenssjukdom. En mycket glad stipendiat tog emot
diplomet.

Gunilla Thorstensson, projektansvarig

Gunilla Thorstensson och Kajsa Bakman. Foto Yanan Li

STIPENDIEMEDEL

Medlen till Silviasysterstipendierna kommer
fran 6verskottet av SIWRs Rosenkort, men bi-
drag kan ocksa lamnas direkt till SIWR.

Ange Silviasysterstipendiet pa talongen sa kom-
mer pengarna till ratt stalle. Bankgiro 446-4996.

KONTON HJALPPROJEKT

IW-doktorn PlusGiro 297096-0
Narkotikabekdmpning PlusGiro 6 12 05-1
Garissa PlusGiro 1100 08-0
SIWRs KONTO

For 6vrig verksamhet Bankgiro 446-4996
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ANMALNINGSBLANKETT INNER WHEELS VANSKAPSMOTE
PA RADISSON BLU GOTEBORG 9-10 SEPTEMBER 2017

Jag anmaler mig/oss till Inner Wheels Vanskapsmote.
Deltagaravgift 1 700 kr/person, exkl. hotell.
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ONSKAr SPECIAIKOSE: .. ve ettt ettt ettt

Skicka denna anmalan, som ar bindande, senast den 7 april 2017, per brev till
Anne-Sofie Agren, Karlbergsvigen 21, 662 30 Amal|,

Betalning i samband med anmalan satts in pa Handelsbanken konto 6528 757 224 768 Laila Lundqvist
Berglund. Ange deltagares namn.

Lakarintyg kravs for aterbetalning av deltagaravgift.

Hotell bokas separat. Radisson Blu Hotel har specialpris for Inner Wheel-medlemmar.

Vid bokning ange Inner Wheel. Bokas senast 1 maj 2017. Telefon: 031-758 50 40.

Flera hotell finns i ndrheten av Radisson och Centralstationen.

PS Specialerbjudande fé6r medlemmar i Géteborgs-omrddet:
Endast deltagande i Festmdltid I6rdag den 9 september. Pris 850 kr/person. DS





