Referat fran manadsmotet den 5 maj 2026

Arets sommarfest var pa Terassen pa Mariebergsskogen.

1. IW bjod valkomna med ett glas bubbel och mingel innan kvallens program
startade.

2. Lena Larsson halsade sedan valkomna och tande ljuset for vanlighet, hjalpsamhet
och internationell forstaelse. Pa kvallens mote kom det 36 medlemmar.

3. Lena Larsson halsade sedan kvéllens forelasare, Anna Lo6f Falkman varmt
valkommen. Anna beradttade om sin resa som vd for Mariebergsskogen AB sedan
2003 och utvecklingen av skogen och dess betydelse for alla Karlstadsbor som alla
har egna minnen harifran. Anna kommer att sluta i december 2026 men uppdraget
ar evigt och fortsatter med en eftertradare till henne.

Anna borjade med att berdatta om Mariebergsskogen som invigdes 16 augusti 1925
och firade 100 ar under 2025. Det ar nu ett helagt kommunalt bolag och
verksamheten ar spannande och mangfasetterad. Hon berattade ocksa om doktor
Conrad H66k som hade skrivit en anteckning som hittades av hans syster Ebba
Treffenberg nar han gick bort 1896. Ebba var den enda arvingen och genom ett
gavobrev sdg hon till att Mariebergsskogen kunde skankas till Karlstad stad enligt
Conrads 6nskan. Med cirka en halv miljon bestk per ar ar Mariebergsskogen
Varmlands storsta besoksmal.

Anna berattade ocksa om sin vag fran en examen i pedagogik till ledarskapet av
Mariebergskogen. Hon hade tidigare jobbat inom olika branscher bland annat pa
operan och lart sig mycket. For att fa ett bra resultat i en verksamhet sa maste man
se till att alla delar hor ihop enligt Anna. Alla ska jobba som en enhet mot samma
mal och visa respekt for varandra. Det ar ocksa viktigt med det estetiska. Arbetet i
Mariebergsskogen varierar efter sdsong och det ar manga olika verksamheter och
yrkesgrupper som ar inblandade.

Mariebergsskogen ar 6ppet alla dagar, aret om och det ar fri entré.
4. Lena Larsson tackade Anna L66f Falkman for ett fint foredrag med en IW-ros.

5. Lena Larsson fortsatte kvallen med den roda traden att aterigen citera Serena
Williams "Det finns inga granser for vad vi ska gora som kvinnor nar vi stottar
varandra”. Lena berattade sedan om det citat som hon oftast sjalv anvander. Citatet
kommer fran hennes morfar som féddes 1894 som odkta son till en piga och han
vaxte upp under valdigt tuffa forhallanden. Lenas mamma foddes som sladdbarn
1932 och hade det inte heller sa enkelt. De var bada saval krassa som livsbejakande
och karleksfulla och tog inget for givet och deras mantra var féljande pa dkta



varmlandska “Dé ordner sé allti o gér dé inte dé sa kvetter da”. Pa svenska sa later
det sd har, "Allting ordnar sig — och ordnar det sig inte sa far det ga bra anda".

6. Pakvallens mote bad Lena Larsson oss att besvara en enkat kring ett
forskningsprojekt som studenter fran Lund driver. Lena ska snarast sammanstalla
vdra svar och skicka dem vidare.

7. Detvaringet lotteri pa motet men vi hade anda majlighet att swisha pengar for att
stodja BUFFF, Barn och ungdom med frihetsberévad familjemedlem ( Fd Bryggan).

8. Innan det var dags for mat gav Christoffer Schyman oss en liten presentation till
foretaget Terassen dar aven Robin Sundholm och Magnus Fredholm ar delagare.
Deras ambition ar att laga narproducerad mat med fin kvalitet. De har bland annat
olika event, mat- och vinprovningar, AW och 6ppet for bokningar men dven 6ppet
for allmanheten efter midsommar, se oppettider pa deras hemsida. Christoffer
presenterade sedan maten som smakade underbart gott.

9. Kerstin Alfreus reciterade fina dikter for oss pa ett fantastiskt satt, allt for att mota
den ljusnande tid som vi just nu ar inne i. Som tack fick Kerstin varma applader och
en IW-ros.

10. Avslutning, vi gar mot sommar och har ett uppehall i juni, juli och augusti. Nasta
medlemsmote ar den 1 september klockan 18.00 pa Claessons Restaurang och da
far var nya styrelse presentera sig. Lena Larsson tackade for dret som har gatt,
lamnade 6ppet for fortsatt mingel och blaste ut ljuset.
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