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MÅNADSBREV NR 9 
Mars 2026 

 
 
Kallelse Alla medlemmar , presumtiva medlemmar och gäster hälsas varmt välkomna till  

2026 års tredje månadsmöte . 
 

Datum /tid Måndagen den 30 mars kl. 18:00.  
 

Plats 
 
Program  

 

Best Western Hotel Baltic. 
 
Studiebesök där v i får höra om såväl hotellets som hela husets historia samt 
visning av några rum (om det inte är fullbokat).  
 

Måltid 
 

Fiskgryta. Pris: 230 kr inkl. kaffe och kaka (+ 2 kr i swish -avgift). Övrigt i 
dryckesväg finns att köpa.  
 

Anmälan  
 
 
 
Lotteri  
 
 
Kommande 
möten  
 
 

 
 
Klubbärenden  

 

Senast torsdagen den 26 mars  till Birgitta Lagerlind , tel. 070-298 21 41 eller 
per e-post blagerlind@gmail.com  . Informera Birgitta vid anmälan om eventuell 
allergi. OBS! Vid sen avanmälan måste beställd mat betalas.  
 
Ett lotteri anordnas även vid detta möte,  varför bidrag till vinstbordet mottas 
med största tacksamhet.  
 
27 april Plats och program meddelas senare  
25 maj ”-” 
 
Det planeras också ett möte med  någon av våra vänklubbar i Sollefteå och 
Hudiksvall under våren.  
 
• Val av funktionärer till Internationella Inner Wheel , se bilaga. 
 

Föregående 
möte 
 
 
 
 
 
 
 
 

Februarimötet ägde rum på Grekiska Grill & Bar. Past klubbpresident Lotta 
tände vänskapens ljus samt hälsade alla välkomna och då särskilt kvällens 
gästtalare Alva Jonsson.  
 
Efter att mötets enda klubbärende  (omröstning gällande en motion från 
Simrishamn IWC om Inner Wheel Nytts framtid - enbart digitalt eller fortsatt  
även som papperstidning)  överlämnades ordet till Alva.  
 
Efter att ha drabbats av psykisk ohälsa beslöt Alva för fem år sedan att grunda 
Helping People i Sundsvall; en ideell förening som drivs av frivillig arbetare utan 
lön. Kärnverksamheten är inriktad mot ekonomiskt utsatta barn men även hela  
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 familjerna, som i många fall har skyddat boende . Man har numera ett sam-

arbetsavtal med kommunen  och kontakter med Slink Inn och Klippan -gården . 
Hjälpbehovet är, tyvärr, oerhört stort. Man ser att våld i nära relationer ökar; 
man handlar mat åt våldsutsatta familjer, möblerar lägenheter  m.m. Att det ser 
så illa ut för så många i vårt närområde var nog få av oss medvetna om. På nätet 
finns många artiklar om Alva och föreningens arbete (se några av länkar nedan).  
 
Alva avtackades med IW -ros efter sitt mycket engagerande framträdande. In -
täkten av kvällens lotteri gick självklart till Helping People i Sundsvall.  
 
Efter grekisk meze avslutades kvällens kulinariska del med goda grillspett och 
olika tillbehör samt valfri dryck. Ett mycket trevligt – och tänkeväckande – 
möte. 
 

 https://helpingpeopleisundsvall.se/   
https://www.st.nu/2025-11-20/kommunen -ber-alva-27-om-hjalp/  
https://www.st.nu/2026-02-06/har-blev-tomma-lokalen-ett-hem/  
https://www.aftonbladet.se/svenskahjaltar/a/BloWVv/alva-23-hjalper-50-utsatta-
familjer-i-veckan-behovet -ar-sa-stort  
 

 

       
  

 Varmt välkommen till månadsmötet den 30 mars! 

 

 
  

 
 
 
 

Kajsa Rentzhog  
sekreterare                                                                                       
 
kajsa.rentzhog@gmail.com  070-253 53 94 

 
 

  Glöm inte din namnskylt! 
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