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Verksamhetsaret 2025-2026
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Klubbpresident: Lena Larsson, Nordmarksgatan 23, 652 30 Karlstad, mobil 070 529 43 99
e-post: lena.i.larsson57@gmail.com

Klubbsekreterare: Marianne Kirk, Tullhusgatan 19, 652 27 Karlstad, mobil 070-538 32 77
e-post: nord.kirk@outlook.com

Klubbmastare: Lena Lindeman, Matrosgrand 3, 652 16 Karlstad, mobil 070 399 60 19
Inbjudan till manadsmote

Nasta mote: Tisdag 13 januari kl 18:00

Plats: Claessons restaurang, Karolinen

Kostnad: kr 245:- + sjalvvald dryck

Anmalan:

Senast torsdag den 8 januari till Iréne Jensen sms pa telefon 070 376 45 09 (Obs vid
sjukanmalan ska detta ske senast kl 11 samma dag annars tillkommer kostnad for
maltiden)

Program:  Klubbpresident Lena Larsson halsar valkommen och ger aktuell information.
Egoféredrag
Inval
Mat

Workshops om mandatperioderna, medlemsavgift, arshjul och
medlemsantal.

Lotteri till forman for IW-doktorn

Vi fran styrelsen hoppas verkligen att sa manga som maojligt kommer delta, da det ar
viktigt att manga ar med och prata igenom de férandringar som vi star infor.
Marianne Kirk

Klubbsekreterare


http://www.innerwheel.se/

Referat fran manadsmote 2 december 2025

Klubbpresident Lena Larsson inleder motet med att tanda ljuset for IW:s ledord och
vardegrund: Vanskap, hjalpsamhet och internationell forstaelse. Pa kvéllens mote var vi 34
medlemmar, 5 gaster och kvallens foredragshallare Maria Stenberg fran "Julens vanner”.

Vi borjade med 3 min dar klubbsekreterare Marianne Kirk fick beratta om varfér hon kom
till motet i rullstol.

Det hande pa resa i Thailand. Stod i strandkanten med vatten till laren, nar en stark
understrém tog tag i ena benet samtidig som en stor vag slog in. Detta medforda en
vridning av knat. Det visade sig att det var kna ur led och fraktur i knat. Enligt ldkare i
Thailand och SOS lakare gick det inte att flyga med denna skada, darfor blev det operation
pa plats i Thailand. Efter operation blev det klart att det inte var aktuellt med ordinarie flyg
hem, sa efter 5 dagar fordrojning av hemresan, blev det flyg hem organiserad av SOS-
International. Detta visar hur viktigt det ar att se till att man har reseférsakring, sa man kan
fa professionell hjalp och stod fran SOS om man inte ar hemma nar olyckan ar framme.

Lena Larsson haller fast vid den réda traden som bygger pa ett citat av tennisspelaren
Serena Williams; det finns inga granser fér vad vi kvinnor kan géra, ndr vi stéttar varann.
Lena fortsatter med ett citat av forfattaren Maya Angelou: Vi reser inte ensamma. Och
vad bra det ar.

Harefter var det dags inval och bjuda Gunilla Jansson och Yvonne Wejdemark
valkommen som medlemmar i var klubb.

Lena paminde oss om att Inner Wheel ar en internationell organisation som bygger pa
att vi ar en hjalpande organisation som samlar in pengar fran medlemmar vid olika
arrangement och vid vara moten exempelvis med lotteri. Karlstad ar Sveriges storsta
klubb, men vi ar tyvarr inte sarskild bra pa att samla in pengar. Vi kanske far lyfta denna
fraga framover.

Istallet for att uppmarksamma "Orange day” valde vi istéllet att gora en bossa till
Musikhjalpen som i ar sander fran Karlstad. Temat for dret ar: "Alla barn har ratt att ga i
skolan” vilket stammer bra ihop med Inner Wheels vardegrund.

Var distriktspresident Johanna Magnusson gor sina sista dagar som DP innan hon gar
hem och vantar pa sina tvillingar. Vikarie ar var Susanne Domeij som kommer ta 6ver
som distriktpresident resten av verksamhetsaret.

Sedan var det dags att lara kdnna varann vid borden, varje person vid bordet fick T min
att beratta om sig sjalv — vad som ar fokus for mig just nu — eller vad man har lust att
beratta pa 1 min.

Efter en mycket god nydrstallrik var det dags for Maria Stenberg att berdtta hennes
tanker om julens traditioner och olika satt att fira.

Basta tips som Maria vill ge oss ar att fira aldrig julen pa samma satt — gor olika.

For att fa julstamning behovs en doft, en smak och ett ljud.

Maria gjorde en undersékning for 10 ar sedan for att kartlagga svenskarnas syn pa
julfirandet. Hon har nu gjort en uppfdljning av undersékningen och sett vad som har
hant pa 10 ar.



Pa fragan vem som bestammer over julfirandet i familjen var det for 10 ar sedan 61 % av
kvinnorna som svarade jag sjalv, idag ar motsvarande siffra 49%. Idag ar det barnen som
har 6kat mest med asikter hur julen ska firas. 97% av alla svenskar firar jul och 70 %
forknippar julen med gemenskap och man traffar nara och kara. Pa 10 ar har julen blivit
mycket mer kommersiell. Man borjar tidigare med att forbereda julen. For 10 ar sedan
borjade 25 % i november idag ar motsvarande siffra 35%. For var det samma julsaker pa
samma plats varje dr, idag ar det mer olika och mycket mer nya saker. Nytt som har
kommit ar bl. a. adventskalender for vuxna, nissehyss och istallet for julklappor till alla
spelar man julklappsspelet.

Totalt ar 73% mycket positiva till julen, allra ndjdes ar unga tjejer.

Vad gor du pa jul var en fraga idag och for 10 ar sedan:

Ater julbord har gatt fran 89 till 85%

Oppnar julklappor fran 81 till 72%

25% spelar julklappsspel, vilket inte fanns for 10 ar sedan

Ser pa Kalla Anka fran 63 till 62%

Ser pa Karl-Bertil Jonssons jul fran 24 till 16%

Maria avslutar med att vi ska ténka pa att julen borjar pa julafton innan ar det advent.

Efter den intressante forelasning om julens traditioner tackade Lena Larsson Maria med
en rosa Inner Wheel-ros.

Kvallen lotteri var till forman for Julkassan Till kvallens lotteri bidrog forutom nagra
medlemmar dven Maria Stenberg med 3 vinster.

Kvallens lyckliga vinnare var Lotta Hemmingsson, Gunilla Jansson, Elisabeth Sundeqvist,
Eva Obstfelder, Eva Eriksson, Yvonne Persson, Marie Henriksson, Cecilia Nedéus, Carina
Elmersson, Elisabeth Térnqvist Knape, Susanne Edsgard, Monica Tolla, Margaretha
Elenwall, Helena Hogberg, Elisabeth Gabrielsson och Eva de Maré.

Till januari manadsmotets lotteri tas priser med av Eva Obstfelder, Yvonne Persson,
Susanne Edsgérd, Elisabeth Sundeqvist, Margaretha Elenwall, Katarina Oberg, Cecilia
Nedéus och ev Marie Henriksson.

Var medlem Kerstin Alfraus-Lindgren citerade, utan forberedelse, dikten “Tomten” av
Victor Rydberg. Fantastisk bra gjort.

Klubbpresident Lena Larsson tackade for kvallens mote och vi avslutade med att
tillsammans sjunga “Nu tandas tusen juleljus”, sedan blasta Lena ut ljuset och 6nskade
oss alla en riktig god jul.

Ser fram emot att vi ses pa nasta moéte 13 januari.
Med vanlig hadlsning

Marianne Kirk
Klubbsekreterare Karlstad IWC



