Alingsas-Lerum-Vargarda IWC

D236 Sverige Lisbeth Gabrielsson, president
Margareta Melin, sekreterare
Sonja Olsson, vice sekreterare

Internationellt motto verksamhetsaret 2025-2026:

STEP UP &LEAD BY EXAMPLE, BE AN INSPIRATION &PROMOTE OUR BRAND (vi ska inspirera, leda och
sprida IW:s ledord)

Varldspresident: KAY MORLAND (Australien)

Inner Wheel och var klubbs motto:
Véanskap, hjalpsamhet och internationell forstaelse.

OBS! Kom ihag att betala medlemsavgiften 600 kr till Bankgiro 489-7104 Tack
Vill du ha hjalp att komma till mdnadsmaétet kan du ringa oss i styrelsen.

Manadsbrev nr 4 2025 med inbjudan till manadsmaote

Motestid: 22 oktober 2025 kl. 18.00 vi borjar med Datamingel fran kl. 17.00

Motesplats : Restaurang Skaal i Alingsas

Program: Carina Hakansson, ordférande i Alingsas Hembygdsforening berdttar om foreningens verksamhet.
Avanmalan: Senast fredag 17 oktober fore kl. 11.00 till hjerpe.marianne@gmail.com eller ring klubbmastare

Marianne Hjerpe pa telefon 0739-55 65 32. Marianne bekraftar alltid avanmalan, beratta om du har nagon
allergi.

Mat: Roding, palsternackspuré, champagnesas, chili, hjortron, friterad persiljerot. Brownie, hallonmousse,
marangflarn och kaffe.

Moteskostnad: 300 kr
De som Onskar betala innan motet gor det via Bg 489-7104 eller Swish 123 320 60 75.

Manadens lotteri: IW-Doktorn i samarbete med Rotary Doctors - Bg 489-7104 eller Swish 123 320 60 75
De som inte har mojlighet att vara med pa manadsmotet kan dnda skdnka en slant till manadens insamling.
Tag géarna med vinster till vart lotteri.

Kommande manadsmoten hdsten 2025: 26 november kl. 12.30 och 10 december

Dagordning:
1. Manadsmotet 6ppnas och gaster hélsas valkomna
Mat
Carina Hakansson
Tre minuter IW
Klubbarenden
ISO- Margareta Mannerstal
Lotteri
Motet avslutas
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Valkomnal!
Styrelsen

Minnesanteckningar fran arsmote och manadsmote den 24 september pa Aludden.

Vi bérjade med arsmotet, se bifogat arsmétesprotokoll.

Efter drsmotet hélsade president Lisbeth Gabrielsson alla vialkomna till forsta motet verksamhetsar 2025-2026,

tande IW-ljuset och sa vara ledord : "Vanskap, hjdlpsamhet och internationell forstaelse”.

Vi var 37 personer varav fem géster: Britt-Inger Andersson inval, Anna-Lena Johansson inval, Rigmor
Bomberg inval, My Rosenstrom och Lena Gustavsson.

Eva Bengtsson och Margareta Melin har under sommaren fyllt &r och gratulerades pa métet. (Klubben

uppvaktar medlemmar med en Inner Wheel-ros de som fyller 60 ar, 70 ar, 75 éar, 80 &r, 85 ar osv.)

Tre nya medlemmar hilsades vdlkomna i var klubb och mottog Inner Wheel- ndlen som vi hoppas de
kommer béra med stolthet och glidje.

Lisbeth berittade att IW har en ny vérldspresident, hennes namn och motto star overst pa
ménadsbrevet. Inner Wheel 4r ett internationellt kvinnligt nétverk som finns i Sverige i 74
klubbar.

IW har en ny Rédspresident- Birgitta Sallmén. Hon deltog den 8 mars i det Distriktsmdte var
klubb ansvarade for pd Hjdlmared Folkhogskola. Radet dr svenska Inner Wheels nationella
ledning, IW:s hogsta beslutande organ. Verkstéllande Utskott i Radet bestar av
Radspresident, past Radspresident, inkommande Rédspresident, Radsskattméstare och
Rédssekreterare (du ser deras namn pa hemsidan).

Alingséds-Lerum-Vargarda IWC har nu 56 medlemmar. Klubbens styrelse bestér av president
Lisbeth Gabrielsson, vice president och skattmistare Ewa Angelmo, sekreterare Margareta
Melin, vice sekreterare Sonja Olsson, ISO Margareta Mannerstal, klubbméstare Marianne
Hjerpe samt adjungerad till styrelsen IT-administratér Gun Furunger.

ISO (internationell samordnare) Margareta Mannerstal berdttade att hon traffar Distriktets
andra ISO tvé till tre ganger pd teamsmoten da de gar igenom vad de pa respektive
manadsméten delger oss medlemmar utifrén sin ISO-roll. De inspirerar och stodjer varann i
ISO-rollen. DISO (Distriktets ISO) dr sammankallande och ansvarar for att dessa teamsmoten
blir av.

Klubbstyrelsen har haft ett méte och fattat vissa beslut: Gun Furunger gor ett viktigt arbete for
IW och adjungeras till styrelsen. Vi bjuder in nya medlemmar till styrelsen sa de kan ta del av
styrelsearbetet och ldra kdnna alla 1 styrelsen. Novembermétet kommer vara pa Odd
Fellowgarden redan klockan 12.30 for att underlatta for oss som inte gédrna kor bil 1 morker.
Vi koper in catering for att fa ner moteskostnaden och fér hjilp av vinliga anhoriga att skota
allt det praktiska i koket. Decembermotet planeras vara pa Restaurang Skaal.

”Sedan 2021 stddjer Inner Wheel-Doktorn projektet — Kvinnors rétt till egen hélsa-

ett "Change projekt” i vastra Kenya, i byn Wasat, i samarbete med Rotary Doctors. Projektet
pagar i tre ar 2024-2027 (IW:s hemsida Projekt Rotary Doctors). I en resedagbok berittar Ewa
Jagevall om studieresan i november 2024 till vistra Kenya. Pa plats ser hon att vara insamlade
pengar gor stor nytta.



Margareta Melin berittade om Informationsmotet i Vanersborg den 31 augusti. Hon var dér
med Lisbeth Gabrielsson och Sonja Olsson fran vér klubb. Drygt 20 representanter fran
klubbarna 1 Distriktet trdffades 1 R6da Korsets lokaler i centrala Vénersborg, dér
Distriktspresident Christina Svensson berittade om virldspresident Kay Morlands ledord, att
Karlstads IWC satt farg pa hela stan nar de orangeklddda uppmirksammade Orange Day den
25 november, att Hagforsklubben fatt manga nya medlemmar vilket de berdttar om pé sin
hemsida. Svenska IW-Radets tre projekt ndmndes: Garissa, IW-Doktorn,
Narkotikabekdmpning + dnskan att f lokala hjdlpprojekt. Vi fick veta att Inner Wheel
samlat in pengar till 100 narkotikasokhundar, vilket Tullverket dr mycket tacksamma 6ver.
Fjarde oktober &r det Distriktsdrsmote 1 Bords och vi ér inbjudna till Annelundsvillan.
Forutom arsmote och lunch kommer det berédttas om Abecita Pop och Konstmuseet i Boras
med utstillningar frin kiinda utstillare som Andy Warhol och Lasse Aberg. Ett konstmuseum
1 Boras som specialiserat sig pa popkonst, internationell fotografi och nordisk textilkonst.
Museet visar en unik samling verk frdn popkonstens genombrott pd 1960-talet och framat.
Dessutom arrangeras tillfalliga utstdllningar av samtida fotografer och en éarlig prisutdelning
for nordisk textilkonst sker 1 samband med museet. Samlingen hérstammar frdn Bengt och
Berit Swegmarks privata konstsamling som med tiden blev for stor for att rymmas i deras
hem. Detta ledde till att Abecita Popkonst& Foto skapades for att visa upp samlingen.

( museets hemsida).

Alla klubbmedlemmar kan anmala sig till dessa Distriktsmoten. Forutom att tréffa
inspirerande, kunniga, vénliga Inner Wheelare och ta del av arbetet 1 IW bjuds vi pa
studiebesok och far kunskap om olika verksamheter i samhéllet.

Diérpa rostade vi med handuppriackning med anledning av inkommen motion om
Narkotikahundarna. Klubbens enhélliga beslut ar att vi vill fortsétta stodja
Narkotikahundarna.

Efter den goda fiskritten berdttade AM Alstromer om ”Smultronstillen i min omgivning”.
AM var enastdende nér hon trots stora svarigheter med otillrdcklig hogtalare ( personalen lyfte
bort en kappa fran den blinkande hogtalaren och da gick ljudet fram) och tack vare Gun
Furunger kunde vi dven se bilder fran flera smultronstillen.

Det hér fick vi veta tack vare AM:

Histabriackan ( mellan Norsesund och Tollered), den gamla kungsvédgen utmed Siveldngen
har funnits sedan jarnaldern, den imponerande kallmurade stenmuren &r fran 1800-talet.
Riksgrins-sten visar grins fran Kalmarkriget 1611-1613, dd Danmark lade beslag pa flera
hirader. Alvsborgs fistning erdvrades av danskarna 1612. I miljon riksdaler silvermynt

skulle betalas i 4 delbetalningar under 6 &r. Denna summa speglar inte bara vérdet av
fastningen utan var ocksa ett allmént skadestdnd. Som pant for skulden holl Danmark
fistningen Alvsborg, stiderna Loddse och Nya Loddse samt sex hirader i Vistergétland;
Sdvedal, inklusive Svenska Hisingen d.v.s. det senare Ostra Hisings hirad; Askim, Bollebygd,
Ale, Vittle och Flundre. Féstningen var forsvarspolitiskt viktigast, det var Sveriges enda
hamn 4t vister. 2400 miljarder kr i dagens penningvirde fick Sverige betala (Alvsborgs
16sen). Alvsborgs fistning var den enda svenska besittningen pa vistkusten eftersom Halland,
Skane samt Blekinge tillhorde Danmark och Bohuslén tillhorde Norge. Sverige fick
finansieringshjilp frdn holldndarna. Deras krav var att fa bygga upp staden Goteborg. Vi ser
spar av deras byggnadskonst, bl.a. de manga kanalerna.

Sjon Mjorn — en stenpir vid Nolhagaviken, en stenbrygga dér Jonas Alstromer kunde ligga
till med sina batar. Hans vidn Kristoffer Polhem var en virdefull samarbetspartner.

Vid Nolhagaviken en jéttegryta som fallit ner fran berget.

”Kongo” — ett sumpskogsomrdde som sedan 1960-talet dr en del av Nolhagavikens
naturreservat. Har hickar storre och mindre hackspett, bjorktrast, svartvit flugsnappare,



gronfink, girdsmyg, rodhake, kungsfagel...Vid hogvatten 6versvimmas omradet dar det
framst véixer bjork, klibbal, hiagg och ask.

Retrovigen — AM arbetade flera ar i Essunga kommun dédr hon hade ett gott samarbete med
kommun, foretagare och stadsarkitekt. I kommunen finns mycket de ville lyfta fram och
bevara. Méanga soker sig till kommunen, till knallarna p4 Nossebro Marknad, till de goda
charkvarorna hos Erikssons Chark, for att dta god husmanskost pd Restaurang Liljedal,
besoka roliga affarer i samhillet mm. AM sokte pengar for att kunna ga vidare och utveckla
Retrovigen. For att ytterligare sitta ljus pd utvecklandet av Retrovidgen och Essunga
kommun, bjod AM in kungen och drottningen, de besdkte bl.a. en lantbrukare som visade sin
kobesittning och den nya mjolkroboten, allt detta uppméarksammades av media.

Idag omfattar Retrovigen 6ver 35 mil med spdnnande besdksmal. Den tar oss tillbaka till 50-,
60- och 70-talet. Léngs de slingrande smavégarna finns kaféer, bensinmackar, butiker,
restauranger, museer och i mitten ligger Nossebro, Essunga kommun.

AM fortsatte berdtta och nu var vi pa Risén som tillsammans med Svensholmen och Risdskér
bildar ett naturreservat i sjon Mjorn. Redan 1894 utropades den sjdlvstindiga republiken
Rison av nagra segelintresserade alingsdsare, en minnessten restes ndgra ar senare. Nittio ar
senare firades jubileum och ny president valdes, republiken fick en egen flagga och
nationalsdngen blev den vackra “En afton vid Mjorn”.

AM har initierat att elever 1 arskurs 8 1 Alingsds kommun, varje ar uppmérksammar och
véljer lasdrets mest omtyckta elev, hon eller han ska vara en god kamrat och forebild.

AM: sldkting Margareta Leijonhufvud levde 1516-1551 och blev Gustav Vasas andra
gemdl. Hon bodde pé borgen Loholmen vid sjon Antens strand utanfér Alingsés. Drottning
Margareta omtalas vida som mild och god, hon hade ett omvittnat lugnande inflytande pa sin
makes haftiga humor. Tiden med Margareta sdgs vara den lyckligaste i kung Gustavs liv. Hon
fodde tio barn och blev bara 35 ar gammal.

AM har tack vare uthéllighet och mycket arbete lyckats fa en namnskylt uppsatt till Kristina
Gyllenstierna vars staty star vid Stockholms slott. Det krdvdes tio myndighetskontakter och
sju &r innan ansvariga dntligen satte upp Kristina Gyllenstiernas namnskylt.

Naér vi passerar sjon Mjorn, finns en upplysande skylt som informerar de som inte vet vad
sjon heter. Aven denna skylt krivde mycket engagemang, tilamod och uthallighet av AM i
kontakten med skylt- ansvariga. Jag blir alltid s& glad nér jag passerar Mjorn och ser skylten.
Nu vet vi att den finns déir tack vare AM:s engagemang.

Tack AM for ett intressant program!

Lisbeth tackade alla som kommit till manadsmotet, ndsta manadsmote dr pa Restaurang Skaal
och vi far besok av Carina Hékansson, ordforande i Alingsés Hembygdsforening. Lisbeth
paminde dven om att vi kan ta med vara vanner och dr det nagra vi inte sett pa lange, kanske
det ar dags for ett telefonsamtal.

Vid pennan
Margareta Melin






