
 
 

Alingsås-Lerum-Vårgårda IWC 
D236 Sverige    Lisbeth Gabrielsson, president 
    Margareta Melin, sekreterare 
    Sonja Olsson, vice sekreterare  
 
 
Internationellt motto verksamhetsåret 2025-2026: 
STEP UP &LEAD BY EXAMPLE, BE AN INSPIRATION &PROMOTE OUR BRAND (vi ska inspirera, leda och 
sprida IW:s ledord) 
Världspresident: KAY MORLAND (Australien) 
 
Inner Wheel och vår klubbs motto: 
Vänskap, hjälpsamhet och internationell förståelse.  
 
Kom ihåg att betala medlemsavgiften 600 kr till Bankgiro 489-7104 
Vill du ha hjälp att komma till månadsmötet kan du ringa oss i styrelsen.  
 
Månadsbrev nr 4 2025 med inbjudan till månadsmöte 
 
Mötestid: 22 oktober kl. 18.00 vi börjar med Datamingel från kl. 17.00 
 
Mötesplats : Restaurang Skåål i Alingsås 
 
Program: Carina Håkansson, ordförande i Alingsås Hembygdsförening berättar om föreningens verksamhet. 
 
Avanmälan: Senast 17 oktober före kl. 11.00 till hjerpe.marianne@gmail.com eller ring klubbmästare 
Marianne Hjerpe på telefon 0739-55 65 32. Marianne bekräftar alltid avanmälan, berätta om du har någon 
allergi.  
 
Mat: Röding, palsternackspuré, champagnesås, chili, hjortron, friterad persiljerot, Brownie, hallonmousse, 
marängflarn och kaffe.  
Möteskostnad: 300 kr 
De som önskar betala innan mötet gör det via Bg 489-7104 eller Swish 123 320 60 75. 
Månadens lotteri: IW-Doktorn i samarbete med Rotary Doctors - Bg 489-7104 eller Swish 123 320 60 75 
De som inte har möjlighet att vara med på månadsmötet kan ändå skänka en slant till månadens insamling.  
Tag gärna med vinster till vårt lotteri.  
 
Kommande månadsmöten hösten 2025: 26 november kl. 13.00 och 10 december 
Dagordning: 

1. Månadsmötet öppnas och gäster hälsas välkomna 
2. Klubbärenden 
3. Carina Håkansson 
4. Tre minuter IW 
5. Mat 
6. ISO- Margareta Mannerstål  
7. Mötet avslutas     

 
Välkomna!  
STYRELSEN 

mailto:hjerpe.marianne@gmail.com


  
Minnesanteckningar från årsmöte och månadsmöte den 24 september på Aludden.  
Vi började med årsmötet, se bifogat årsmötesprotokoll.  
Efter årsmötet hälsade president Lisbeth Gabrielsson alla välkomna till första mötet verksamhetsår 2025-2026, 
tände IW-ljuset och sa  våra ledord : ”Vänskap, hjälpsamhet och internationell förståelse”. 
Vi var 37 personer varav fem gäster: Britt-Inger Andersson inval, Anna-Lena Johansson inval, Rigmor 
Bomberg inval, My Rosenström och Lena Gustavsson.  
 
Eva Bengtsson och Margareta Melin har under sommaren fyllt år och gratulerades på mötet. (Klubben 
uppvaktar medlemmar som fyller 60 år, 70 år, 75 år, 80 år, 85 år osv.) 
 
Tre nya medlemmar hälsades välkomna i vår klubb och mottog Inner Wheel- nålen  som vi hoppas de 
kommer bära med stolthet och glädje.    
 
Lisbeth berättade att IW har en ny världspresident, hennes namn och motto står överst på 
månadsbrevet. Inner Wheel är ett internationellt kvinnligt nätverk som finns i Sverige i 74 
klubbar. IW Sverige har en ny Rådspresident- Birgitta Sallmén. 
Hon deltog den 8 mars i år i det Distriktsmöte vår klubb ansvarade för på Hjälmared 
Folkhögskola. Rådet är svenska Inner Wheels nationella ledning,  IW:s  högsta beslutande 
organ. Verkställande Utskott i Rådet består av Rådspresident, past Rådspresident, 
inkommande Rådspresident, Rådsskattmästare och Rådssekreterare (du ser deras namn på 
hemsidan). Alingsås-Lerum-Vårgårda IWC har nu 56 medlemmar. Klubbens styrelse består 
av president Lisbeth Gabrielsson, vice president och skattmästare Ewa Angelmo, sekreterare 
Margareta Melin, vice sekreterare Sonja Olsson, ISO Margareta Mannerstål, klubbmästare 
Marianne Hjerpe samt adjungerad  till styrelsen IT-administratör Gun Furunger.  
 
ISO  (internationell samordnare) Margareta Mannerstål berättade att hon träffar Distriktets 
andra  ISO två till tre  gånger per år, på teamsmöten då de går igenom vad de på respektive 
månadsmöten delger oss medlemmar utifrån sin ISO-roll. De inspirerar och stödjer varann i 
ISO-rollen. DISO (Distriktets ISO) är sammankallande och ansvarar för att dessa teamsmöten 
blir av. 
 
Klubbstyrelsen har haft ett möte och fattat vissa beslut: Gun Furunger gör ett viktigt arbete för 
IW och adjungeras till styrelsen. Vi bjuder in nya medlemmar till styrelsen så de kan ta del av 
styrelsearbetet och  lära känna alla i styrelsen.  
Novembermötet kommer vara på Odd Fellowgården redan klockan 13.00 för att 
underlätta för oss som inte gärna kör bil i mörker. Vi köper in catering för att få ner 
möteskostnaden och får hjälp av vänliga anhöriga att  sköta allt det praktiska i köket. 
Decembermötet planeras vara på Restaurang Skåål.  
 
”Sedan 2021 stödjer Inner Wheel-Doktorn projektet – Kvinnors rätt till egen hälsa- 
ett ”Change projekt” i västra Kenya, i byn Wasat, i samarbete med Rotary Doctors. Projektet 
pågår i tre år 2024-2027 (IW:s hemsida Projekt Rotary Doctors). I en resedagbok berättar Ewa 
Jägevall om studieresan i november 2024 till västra Kenya. På plats ser hon att våra insamlade 
pengar gör stor nytta. 
 
Margareta Melin berättade om Informationsmötet i Vänersborg den 31 augusti. Hon var där 
med Lisbeth Gabrielsson och Sonja Olsson  från vår klubb. Drygt 20 representanter från 
klubbarna i Distriktet träffades i Röda Korsets lokaler i centrala Vänersborg, där 
Distriktspresident Christina Svensson berättade om världspresident Kay Morlands ledord, att  
Karlstads IWC satt färg på hela stan när de orangeklädda uppmärksammade Orange Day den 



25 november, att Hagforsklubben fått många nya medlemmar vilket de berättar om på sin 
hemsida. Svenska IW-Rådets tre projekt nämndes: Garissa, IW-Doktorn, 
Narkotikabekämpning + önskan att få lokala hjälpprojekt. Vi fick veta  att Inner Wheel  
samlat in pengar till 100 narkotikasökhundar, vilket Tullverket är mycket tacksamma över. 
Fjärde oktober är det Distriktsårsmöte i Borås och vi är inbjudna till Annelundsvillan. 
Förutom årsmöte och lunch kommer det berättas om Abecita Pop och Konstmuseet i Borås 
med utställningar från kända utställare som Andy Warhol och Lasse Åberg. Ett konstmuseum 
i Borås som specialiserat sig på popkonst, internationell fotografi och nordisk textilkonst. 
Museet visar en unik samling verk från popkonstens genombrott på 1960-talet och framåt. 
Dessutom arrangeras tillfälliga utställningar av samtida fotografer och en årlig prisutdelning 
för nordisk textilkonst sker i samband med museet. Samlingen härstammar från Bengt och 
Berit Swegmarks privata konstsamling som med tiden blev för stor för att rymmas i deras 
hem. Detta ledde till att Abecita Popkonst& Foto skapades för att visa upp samlingen. 
(museets hemsida).  
Alla klubbmedlemmar kan anmäla sig till dessa Distriktsmöten. Förutom att träffa 
inspirerande, kunniga, vänliga Inner Wheelare och ta del av arbetet i IW bjuds vi på 
studiebesök och får kunskap om olika verksamheter i samhället.  
Därpå röstade vi med handuppräckning med anledning av inkommen motion om 
Narkotikahundarna. Klubbens enhälliga beslut är att vi vill fortsätta stödja 
Narkotikahundarna.  
 
Efter den goda fiskrätten berättade AM Alströmer om ”Smultronställen i min omgivning”. 
AM var enastående när hon trots stora svårigheter med otillräcklig högtalare ( personalen lyfte 
bort en kappa från den blinkande högtalaren och då gick ljudet fram) och tack vare Gun 
Furunger kunde vi även se bilder från flera smultronställen.  
Det här fick vi veta tack vare AM: 
Hästabräckan ( mellan Norsesund och Tollered),  den gamla kungsvägen utmed Sävelången 
har funnits sedan järnåldern,  den imponerande kallmurade stenmuren är  från 1800-talet.  
Riksgräns-sten  visar gräns från Kalmarkriget 1611-1613, då Danmark lade beslag på flera 
härader. Älvsborgs fästning erövrades av danskarna 1612. I miljon riksdaler silvermynt  
skulle betalas i 4 delbetalningar under 6 år. Denna summa speglar inte bara värdet av 
fästningen utan var också ett allmänt skadestånd. Som pant för skulden höll Danmark 
fästningen Älvsborg, städerna Lödöse och Nya Lödöse samt sex härader i Västergötland; 
Sävedal, inklusive Svenska Hisingen d.v.s. det senare Östra Hisings härad; Askim, Bollebygd, 
Ale, Vättle och Flundre. Fästningen var försvarspolitiskt viktigast, det var Sveriges enda 
hamn åt väster. 2400 miljarder kr i dagens penningvärde fick Sverige betala (Älvsborgs 
lösen). Älvsborgs fästning  var den enda svenska besittningen på västkusten eftersom Halland, 
Skåne samt Blekinge tillhörde Danmark och Bohuslän tillhörde Norge. Sverige  fick 
finansieringshjälp  från  holländarna. Deras krav var att få bygga upp staden Göteborg. Vi ser 
spår av deras byggnadskonst,  bl.a. de många kanalerna.  
Sjön Mjörn – en stenpir vid Nolhagaviken, en stenbrygga där Jonas Alströmer kunde lägga 
till med sina båtar. Hans vän Kristoffer Polhem var en värdefull samarbetspartner.  
Vid Nolhagaviken en jättegryta som fallit ner från berget. 
”Kongo” – ett sumpskogsområde som sedan 1960-talet är en del av Nolhagavikens 
naturreservat. Här häckar större och mindre hackspett, björktrast, svartvit flugsnappare, 
grönfink, gärdsmyg, rödhake, kungsfågel…Vid högvatten översvämmas området där det 
främst växer björk, klibbal, hägg och ask.  
Retrovägen – AM arbetade flera år i Essunga kommun där hon  hade ett gott samarbete med 
kommun,  företagare och stadsarkitekt. I kommunen finns mycket  de ville lyfta fram och 
bevara. Många söker sig  till kommunen, till knallarna på  Nossebro Marknad, till de goda  



charkvarorna hos Erikssons Chark, för att äta god husmanskost på Restaurang Liljedal, 
besöka roliga affärer i samhället mm. AM sökte pengar för att kunna gå vidare och utveckla   
Retrovägen.  För att ytterligare sätta ljus på utvecklandet av Retrovägen och Essunga 
kommun, bjöd AM in kungen och drottningen, de besökte bl.a. en lantbrukare som visade sin  
kobesättning och den nya mjölkroboten, allt detta uppmärksammades av media. 
Idag omfattar Retrovägen över 35 mil med spännande besöksmål. Den tar oss tillbaka till 50-, 
60- och 70-talet. Längs de slingrande småvägarna finns kaféer, bensinmackar, butiker, 
restauranger, museer och i mitten ligger Nossebro, Essunga kommun. 
AM fortsatte berätta och nu var vi på Risön som tillsammans med Svensholmen och Risöskär 
bildar ett naturreservat i sjön Mjörn. Redan 1894 utropades den självständiga republiken 
Risön av några segelintresserade alingsåsare, en minnessten restes några  år senare.  Nittio år 
senare firades jubileum och ny president valdes, republiken fick en egen flagga och 
nationalsången blev den vackra  ”En afton vid Mjörn”. 
AM har initierat att elever i årskurs 8 i Alingsås kommun, varje år  uppmärksammar och 
väljer  läsårets mest omtyckta elev, hon eller han ska vara en god kamrat och förebild.  
AM: släkting Margareta Leijonhufvud levde 1516-1551 och  blev Gustav Vasas andra 
gemål. Hon bodde på borgen Loholmen vid sjön Antens strand utanför Alingsås.  Drottning 
Margareta omtalas vida som mild och god, hon hade ett omvittnat lugnande inflytande på sin 
makes häftiga humör. Tiden med Margareta sägs vara den lyckligaste i kung Gustavs liv. Hon 
födde tio barn och blev bara 35 år gammal.  
AM har tack vare uthållighet och mycket arbete lyckats få en namnskylt uppsatt till  Kristina  
Gyllenstierna vars staty står vid Stockholms slott. Det krävdes tio myndighetskontakter och  
sju år innan  ansvariga äntligen  satte  upp Kristina Gyllenstiernas namnskylt.  
När vi passerar sjön Mjörn, finns en upplysande skylt som informerar de som inte vet vad 
sjön heter. Även denna skylt krävde mycket engagemang,  tålamod  och uthållighet av AM i 
kontakten med skylt- ansvariga. Jag blir alltid så glad när jag passerar Mjörn och ser skylten. 
Nu vet vi att den finns där tack vare AM:s engagemang. 
Tack AM för ett intressant program!  
 
Lisbeth tackade alla som kommit till månadsmötet, nästa månadsmöte är på Restaurang Skåål 
och vi får besök av Carina Håkansson, ordförande i Alingsås Hembygdsförening. Lisbeth 
påminde även om att vi kan ta med våra vänner och är det några vi inte sett på länge, kanske  
det är dags för ett telefonsamtal. 

 
 

Vid pennan Margareta Melin 
                                                                           
 
 
 
 


