
Referat  

Månadsmöte i Malmö-Kirseberg Inner Wheel klubb måndagen den 3 februari 2025 kl 13.30 på 

Restaurang Bistro Royal, Malmö Centralstation, Malmö.  

Mötet inleddes av att president Margareta Hedendahl hälsade alla välkomna och speciellt till kvällens 

föredragshållare Glenn Sjögren, polis inom lokalpolisområde Malmö Rosengård. Malmö har fyra 

lokalpolisområden, Fosie, Hyllie, Malmö City och Rosengård. Glenn har arbetat på flera av områdena men 

vi fick veta att han gillade allra mest att arbeta på Rosengård där det händer saker. 

Hur skyddar vi oss mot bedrägerier? 

Är man äldre är man särskilt utsatt. Telefonsamtal är vanligast. Tänk på att banken och polisen aldrig 

ringer upp oss. Svara inte på okänt nummer. Om någon du inte känner ringer och du blir osäker, lägg på 

luren eller be att få ringa tillbaka på ett nummer som du själv tar reda på.  

Ett tips är att ha en kod inom familjen. Var kritisk mot den som ringer. 

Så skyddar du dig hemma 

• Släpp inte in okända personer om du inte är säker på vem det är. 

• Lämna aldrig ut kontokort, koder eller värdesaker till någon som påstår att de vill hämta upp 

dem. Det finns inga banker eller seriösa företag som agerar på det sättet. 

• Ha ytterdörren låst när du är hemma. 

• Förvara inte stora summor pengar hemma. 

• Var försiktig med bankkort, kortkoder och även portkoder. Förvara inte koden på samma plats 

som kortet. 

• Förvara inte värdesaker synligt, till exempel i hallen. Lås gärna in dem. Då kan en tillfällig 

besökare inte ta något. 

• Fotografera dina värdesaker för att försäkra dig om ersättning ifall de blir stulna. 

Ett annat tips är att inte ha mer pengar och kort i plånboken än vad du behöver. Det är bättre att flytta 

över en summa då och då till ditt kort som du använder så att inte hela besparingen ligger på bankkortet.  

Lite tips om du reser bort en längre tid.  

Meddela dina grannar så att de kan ta hand om posten. 

Timer vid olika tidpunkter på lampor.  

Ett tips att ha radion i gång. Skriv inte och lägg ut bilder på sociala medier som visar att du befinner dig 

utomlands t ex på sol- eller vintersemester. En granne kan kanske klippa gräset. Parkera på uppfarten. 

Ficktjuvar 

Ha dina värdesaker nära kroppen. Stäng alla fack på väskan och bär den framför kroppen. Inga värdesaker 

i barnvagnen. Skydda din pinkod när du betalar. 

Om det pågår ett brott ring 112! 

 

Vid pennan Eva Claesson 


