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Manadsbrev nr 9 2023 - 2024

President Lillemor Karlsson
Sekreterare Ann-Marie Eibertzon

Arets motto Varldspresident: Trish Douglas

Motto: Shine a light

Kallelse Manadsmote i Nybro 13 mars 2024 kl. 13.00 pa Stora Hotellet i Nybro.
Pris for motet: 250 kr. Swish nr: 123 256 59 35, bankgiro nr: 651-9425. Kontanter
gar ocksa bra.

Program Vi far en rundvandring pa hotellet och Ulrica Olsson beréattar hotellets historia.

Avanmalan Gors senast sondagen den 10 mars till klubbmastare Brita Angeborn
0709-38 91 20 eller vice klubbmastare Ann-Marie Eibertzon 0733-14 45 54.
Vid missad avanmalan betalar medlemmen maten.

Gaster Gaster ar varmt vialkomna och anmils till klubbmastare Brita Angeborn el. vice
klubbmastare Ann-Marie Eibertzon.

Referat Lillemor hélsade alla vdalkomna till februaris manadsmate pa Folkets hus i Lindas och
tande ljuset. Idag har vi ocksa valmote. Ny styrelse for 2024 — 2025 skall tillsattas. Sa
ar det ocksa Alla Hjartans Dag och efter lunch ska vi bege oss till Emmabodas nya
Blaljushus for att lara oss hjart-lungraddning och anvandning av hjartstartare.

Vi borjade med valmote. Se bifogat protokoll.

IW har en ny hemsida. Ga in och kolla pa den. Ring Gunilla K om ni behéver nytt
I6senord. Ann-Britt foreslog att vi visar hemsidan pa nasta mote. Lillemor
informerade att det finns 61 nya IW-klubbar runt om i varlden — dock inga nya i
Sverige.

Inf. Fran 1SO: Vi har fatt en inbjudan fran var vanklubb. Lérdagen den 4 maj.
Program kommer senare.

Varutflykten 15 maj: Lillemor flaggade for att vi maste ta ut en hogre avgift an vad vi
har gjort tidigare. Allt har ju blivit s mycket dyrare. Vi enades om 400 kr. Klubben
star for bussen. (Som ocksa har blivit dyrare)

Lotteriet jan-maj: Vi enades om att skdnka pengarna till ukrainska kvinnor i Nybro
och Emmaboda. Helena Berzelius &r oss behjalplig med detta.

Med anledning av dagen — Alla Hjartans dag — skdnker vi 2000 kr till
Hjartebarnsfonden.

Gunilla K paminde om att dndringar till matrikeln ska vara inne senast 31 mars.
Gunilla skickade runt en lista med vara uppgifter och vi kunde gora dndringar dar.
Kan ocksa goras pa hemsidan eller ring Gunilla K. Vi anmélde ocksa intresse for att
fa en matrikel.



Moten framover

Lotteriet

Nya medlemmar: Var nya ledamot Eva Lundin &r intresserad av rekrytering. Det ar
viktigt att vi syns i tidningarna. Barometern har en sida — Féreningsnytt. Har kan vi
gobra oss synliga. Eva far fria hander.

Lillemor informerade oss om att vi har fatt ett stort tack fran Vadstena for att vi tar
distriktssysslan nasta verksamhetsar i deras stalle. Var klubb ska anordna
distriktsarsmote okt.-24. Vi maste hitta bra lokal.

Ann-Britt och Lillemor har lamnat in motionerna till convention.

Sa brot vi for lunch och kaffe med kaka.
Efter detta vidtog lotteriet. Vann gjorde Siv och Gunilla J. Lotteriet inbringade 810 kr.

la fick i uppdrag att beritta om sitt forsta jobb. Sommarjobb pa ett bageri. At upp
sig sa pass att en klasskompis hon métte ej kdnde igen henne. Gunilla K at ocksa
upp sig pa sitt forsta jobb. Kerstin K arbetade pa apotek och slapp viktuppgang.

Sa begav vi oss till Blaljushuset.

Har traffade vi Malin Johansson, extern utbildare, tillika brandman och rékdykare!
Malin visade HLR och hur hjartstartare fungerar. Det ar viktigt att snabbt géra nagot
vid hjartstopp. Vi ar skyldiga att larma och varna.

Vad géller hjartstartare ar det viktigt att elektroderna kommer pa ordentligt. Raka
bort har vid behov och torka torrt. Folj instruktionerna! Hjartstartaren letar efter
flimmer. Finns inte detta fortsatter man med HLR — 30 kompression och 2 inblas.
Fria luftvagar ar alltid viktigt vid alla olyckor.

Efter detta fick vi en rundvandring pa stationen. Man flyttade in har maj-23. Vi fick
se de stora raddningsbilarna och hur dessa ar utrustade.

Lillemor tackade Malin med ett par IW-bokmarken.

Ingrid tackade Lillemor for att hon ordnat det praktiska med detta program som
Ingrid och Bodil hade foreslagit som passande pa Alla Hjartans Dag.

10 april, 15 maj.

Lottpris 10 Kr. Priser skdnks av Birgit Carlsson och Ann-Britt Christensen.

Om ni ej kommer — forsék att skicka med nagon annan.

Ni far garna swisha eller betala med bankgiro, da ni betalar maten och vet hur
manga lotter ni vill kopa. Kontanter gar ocksa bra.

Lillemor avslutade motet. Ljuset slackte vi redan innan avfard till Bldljushuset!

Vid pennan

Ann-Marie, sekreterare



